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平成28年度「老人クラブ活動強化推進事業」実施報告書
　　　　　　　
１　子育て支援活動（保育所、学校、まちの子育てひろば等と連携して実施したものも含む）
下記の①、②の項目で実施したものに○をつけてください。

	①　子どもとの体験交流
	

	ア　伝承活動
〔例〕伝統芸能(秋祭りの笛、獅子舞、屋台)、郷土料理、田植え等
	

	イ　趣味・スポーツ・レクリエーション活動
〔例〕グラウンドゴルフ、囲碁・将棋、コーラス、もちつき大会
	

	ウ　昔あそび

〔例〕竹とんぼ、コマ、お手玉、わらべ歌、紙芝居
	

	エ　地域活動

〔例〕バザー、清掃活動、緑化活動
	

	オ　保育所・学校等での行事への参加

　　〔例〕運動会、遠足、音楽会、バザー、ひなまつり会
	

	②　子育ての相談・支援
	

	ア　子育て中の親からの相談対応
〔例〕育児やしつけ、病気など緊急時の対応方法などの相談対応
	

	イ　高齢者向けの子育て講座への参加
	


③　上記の①、②以外に実施した子育て支援活動があれば、記入してください。

④今年度(H28.4.1～H29.3.31)、①・②・③の子育て支援活動を合計どれくらい実施しましたか。下記のア～カの中で該当する項目１つに○をつけてください。

ア.ほぼ毎日　イ.週１回　ウ.月２～３回　エ.月１回　オ.年に数回　カ.年に１回
２　地域における見守り活動（市町、社会福祉協議会等と連携して実施したものも含む）
下記の①、②のそれぞれの項目で実施したものに○をつけてください。

	1 　在宅のひとり暮らし高齢者等の見守り
	

	ア　声かけ、安否確認
	

	イ　家事・生活援助
	

	ウ　悩み相談
	

	2 　施設に入所している高齢者等への友愛訪問
	

	ア　声かけ
	

	イ　施設行事への参加(七夕祭り、チャリティーバザー等)
	

	ウ　ボランティア(年賀状・暑中見舞いのあて名書きや発送、新聞朗読等)
	


3 　上記の①、②以外に実施した見守り活動があれば、記入してください。

4 　今年度(H28.4.1～H29.3.31)、①・②・③の見守り活動を合計どれくらい実施しましたか。下記のア～カの中で該当する項目１つに○をつけてください。
1. ほぼ毎日　イ.週１回　ウ.月２～３回　エ.月１回　オ.年に数回　カ.年に１回
【裏も記入してください】

３　健康体操等の実施・普及促進活動
下記の項目で実施したものに〇をつけてください。

	1 老人クラブによる健康体操の普及・促進

	ア　いきいきクラブ体操
	

	イ　いきいき１００歳体操
	

	ウ　ラジオ体操
	


2 上記以外に実施した体操があれば、記入してください。

3 今年度(H28.4.1～H29.3.31)、①・②の活動を合計どれくらい実施しましたか。下記のア～カの中で該当する項目１つに○をつけてください。

ア.ほぼ毎日　イ.週１回　ウ.月２～３回　エ.月１回　オ.年に数回　カ.年に１回

