
　　　　　　VIVA！福崎
ごちそうサンバ
　　作詞：朝倉　修　作曲：マツオカ利休

[image: ]１．今日のはじまり　朝ごはん
　　早寝早起き　おはようサン
　　ごはんにパンに　たまごにも
　　栄養たっぷり　いただきます
　　朝昼晩と　サン度の食事
　　残さず食べて　ごちそうサンバ

２．みんな一緒に　昼ごはん
　　命のめぐみ　ありがとサン
　　お肉や豆や　ミルクから
　　パワーをチャージ　いただきます
　　朝昼晩と　サン度の食事
　　しっかり噛んで　ごちそうサンバ

３．お腹ペコぺコ　晩ごはん
　　今日も一日　おつかれサン
　　魚に野菜　くだものも
[bookmark: _GoBack]　　好き嫌いせず　いただきます
　　朝昼晩と　サン度の食事
　　感謝をこめて　ごちそうサンバ
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