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２ 

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。 

　
皆
様
に
は
令
和
４
年
の
新
春
を
健
や

か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び

申
し
上
げ
ま
す
。 

　
昨
年
も
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
拡
大
に
悩
ま
さ
れ
た
１
年
で
あ
り
ま

し
た
。
皆
様
に
は
大
変
ご
不
便
を
お
か

け
し
ま
し
た
。
こ
こ
に
来
ま
し
て
、
ワ

ク
チ
ン
接
種
が
進
み
、
ず
い
ぶ
ん
と
感

染
者
数
は
減
少
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

オ
ミ
ク
ロ
ン
株
と
い
う
新
種
株
が
出
現

し
、
外
国
で
は
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
進
ん

で
い
る
国
に
お
い
て
も
感
染
が
再
拡
大

し
て
い
ま
す
の
で
安
心
は
で
き
ま
せ
ん
。 

　
わ
が
国
で
は
２
回
接
種
後
８
か
月
開

け
て
３
回
目
の
接
種
を
行
う
と
の
方
針

が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
６
か
月
に
前
倒

し
と
の
報
道
も
あ
り
ま
す
が
、
接
種
時

期
が
近
づ
き
ま
し
た
ら
、
接
種
券
と
と

も
に
お
知
ら
せ
を
い
た
し
ま
す
。 

　
今
、
各
市
町
の
一
番
の
課
題
は
人
口

減
少
、
少
子
・
高
齢
化
で
は
な
い
か
と

思
い
ま
す
。
本
町
も
こ
こ
に
き
て
人
口

減
少
が
顕
著
に
な
っ
て
き
た
感
が
い
た

し
ま
す
。
国
は
、
各
市
町
に
「
ま
ち
・

ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
」
の
策

定
を
求
め
、
各
市
町
が
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
し
か
し
、
私
は
こ
の
課
題
解
決

に
特
効
薬
は
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

一
番
大
事
な
こ
と
は
、
町
の
特
徴
を
生

か
し
、
町
の
魅
力
を
高
め
る
こ
と
に
尽

き
る
と
思
っ
て
お
り
、
そ
の
た
め
に
全

力
で
取
り
組
み
ま
す
。 

　
福
崎
町
は
、
昨
年
町
制
６５
周
年
を
迎

え
ま
し
た
。
先
人
の
た
ゆ
ま
ぬ
努
力
と

研
鑽
に
よ
り
、
今
日
の
福
崎
町
が
あ
る

こ
と
を
感
謝
し
、
さ
ら
な
る
飛
躍
の
た

め
に
よ
り
一
層
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
引
き
続
き
、
活
力
に
あ
ふ

れ
、
風
格
の
あ
る
、
住
ん
で
よ
か
っ
た
、

住
み
続
け
た
い
、
と
思
っ
て
い
た
だ
け

る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す

の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

　
本
年
が
皆
さ
ま
に
と
っ
て
素
晴
ら
し

い
１
年
に
な
り
ま
す
こ
と
を
心
か
ら
お

祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

　
福
崎
町
の
皆
さ
ま
、
明
け
ま
し
て
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

　
町
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
日
ご
ろ
か
ら

町
政
に
対
す
る
あ
た
た
か
い
ご
理
解
と

絶
大
な
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
お
礼
申

し
上
げ
ま
す
。 

　
お
か
げ
を
も
ち
ま
し
て
、
昨
年
も
コ

ロ
ナ
禍
が
続
く
中
、
着
実
に
町
政
発
展

へ
の
基
盤
を
固
め
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、

こ
こ
に
新
年
を
迎
え
、
本
町
の
一
段
の

躍
進
を
期
し
て
、
清
新
の
気
が
み
な
ぎ

る
の
を
覚
え
ま
す
。 

　
今
日
、
国
の
内
外
と
も
に
大
き
な
変

革
の
時
期
に
遭
遇
し
て
お
り
ま
す
が
、

地
方
行
政
に
お
き
ま
し
て
も
、
自
己
決

定
・
自
己
責
任
に
よ
る
自
治
体
運
営
が

求
め
ら
れ
る
な
ど
、
未
だ
か
つ
て
経
験

し
た
こ
と
の
な
い
新
た
な
環
境
に
日
々

直
面
し
、
ま
さ
に
、
行
政
の
真
価
が
問

わ
れ
て
い
る
時
代
と
い
っ
て
も
過
言
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。 

　
わ
が
福
崎
町
に
お
き
ま
し
て
も
、
人

口
減
少
の
傾
向
が
は
っ
き
り
現
れ
て
き

て
お
り
、
町
の
今
後
を
考
え
て
い
く
上

で
大
き
な
隘
路
と
な
っ
て
お
り
ま
す
が
、

こ
れ
を
打
開
す
る
た
め
に
は
、
若
人
に

も
高
齢
者
に
も
十
分
魅
力
の
あ
る
、
活

力
溢
れ
た
地
域
社
会
を
実
現
す
る
こ
と

が
何
よ
り
も
肝
要
で
あ
り
ま
す
。 

　
私
ど
も
議
決
機
関
と
い
た
し
ま
し
て

は
、
よ
り
豊
か
な
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く

り
を
目
指
し
て
、
今
後
さ
ら
に
創
意
工

夫
を
重
ね
、
町
民
の
皆
さ
ま
の
思
い
を

把
握
し
、
ご
期
待
に
応
え
る
よ
う
決
意

を
新
た
に
し
て
お
り
ま
す
。
常
に
、
福

崎
町
議
会
議
員
と
し
て
の
自
覚
と
誇
り

を
胸
に
さ
ら
に
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す

の
で
、
ど
う
か
本
年
も
変
わ
ら
ぬ
ご
支

援
、
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
、
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。 

　
終
わ
り
に
、
皆
さ
ま
の
ご
健
勝
と
ご

繁
栄
を
心
か
ら
お
祈
り
い
た
し
ま
し
て
、

新
年
の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。 

あ
い
ろ

 



日時　１月１４日（金）、２月１０日（木）、３月１０日（木） 
　　　各回１０：００～　※３回連続講座です 
場所　図書館メディアルーム 
講師　小栗栖真弓さん（姫路おはなしの会） 
　おはなしの選び方などの基本的なことから３
回の連続講座で学びます。 
〇図書館カウンターまたはお電話でお申し込み
ください。 

ストーリーテリング講座 要申込 

ほん・ひと・ゆ
めのひろば

22－379022－3790
行事等は、新型コロナウイルス感染拡大

防止のため変更になる場合があります。 行事予定（１月１５日～２月２日） 
月 

１ 

１ 

２ 

日 

１５ 

２２ 

２ 

土 おはなし会 

えほんのじかん 

子ども映画会「おしりたんてい 
むらさきふじんのあんごうじけん 前編」 

土 

水 

１１：００ 

１４：００ 

１１：００ 

曜日 時間 行　　事 

☆２月３日資料整理のため休館 

新 着 図 書 
八千種研修センター　図書室 
　22－1564 
一般書12冊 
「朝と夕の犯罪」　　　　降田　　天 
「月夜の森の梟」　　　　小池真理子 

３ 

受講対象　  
　神崎学園・・・満６０歳以上 
　福寿学園・・・満６２歳以上（神崎学園修了者） 
開講場所　文化センター 
講座内容　専門講座（書道漢字・書道かな・手芸・ 

舞踊・ＩＴ・陶芸・史学・園芸）及び
一般教養講座（全コース共通） 

受 講 料　福崎町の人･･･無料 
　　　　　町外の人･･･年間２,０００円（申込時に納付） 
※別途、学生自治会費年間１,５００円が必要です。
開講式当日に学生自治会へ納入してください。 
※学生自治会のクラブ活動もあります。別途、参
加費が必要です。（グラウンドゴルフクラブ、
ツゥゲットボールクラブ、スリーボールクラブ、
オカリナクラブ、クッキングクラブ、歌謡ク
ラブ、テニスクラブ）  

受付期間　１月２０日（木）～３月３日（木） 
申込方法　文化センター・教育委員会で配布する
入学願書に記入のうえ、文化センターへ提出し
てください。（郵送可） 

問い合わせ先　文化センター（　２２－３７５５） 

平成４年度　福崎町老人大学 
（神崎学園・福寿学園）入学案内 
令和４年度　福崎町老人大学 

（神崎学園・福寿学園）入学案内 

老人大学一般教養講座（公開講座） 

日時　１月２０日（木）１３：２０～１５：００ 
場所　文化センター 
演題　「特養ってどんなとこ？ 
　　　　デイサービスって何？ 
　　　　　意外と知らない介護サービス」 
講師　社会福祉法人円融会 
　　　　　特別養護老人ホームサルビア荘職員 
　※公開講座はどなたでも参加していただけます。 
　　どうぞ、お越しください。 

老人大学オープンキャンパス（見学会） 
　老人大学へ入学をお考えの方や、生涯学習に関心
のある方に専門講座の見学会を開催します。 
日時　２月３日（木） 

①１０：００～１１：３０（書道漢字部、書道かな部、
手芸部、IT部、舞踊部、陶芸部、史学部） 
②１３：２０～１４：５０（書道漢字部、書道かな部、
手芸部、IT部、園芸部） 

内容　専門講座の見学、学生自治会クラブ活動紹介 
　※文化センターロビーに集合してください。 
　　参加無料・申込不要です。 

文化センター行事予定（1/15～2/14） 

園　芸　部 

１月２０日（木） 

１０：００～１２：００ １０：００～１２：００ 

①１０：００～１２：００ ②１０：００～１２：００ ①１０：００～１２：００ ②１０：００～１２：００ 

１０：００～１２：００ １３：２０～１５：２０ 

１０：００～１２：００ 

１３：２０～１５：２０ 

１０：００～１２：００ 

１０：００～１２：００ 

１月２７日（木） ２月３日（木） ２月１０日（木） 

史　学　部 

陶芸部（①班、②班） 

上記以外の神崎学園 

上記以外の福寿学園 

老人大学専門講座 



４ 

令和３年度 
障害者週間啓発ポスター優秀作品表彰 
　９月１日から１０月２９日の間に障害者週間啓発 

ポスターを募集しました。合計７５点応募いただい

た中から審査を行い、１１月３０日に表彰式を、１２月

３日から９日の７日間、役場庁舎玄関ロビーや文

化センターで展示を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康福祉課　町民福祉係（内線３５１、３５３） 

福崎町子ども会 
少年少女将棋大会 
福崎町子ども会 
少年少女将棋大会 

　１２月５日、文化センターで第４０回福崎町子ど

も会少年少女将棋大会が開催され、小学生２２人

が盤上で熱い戦いを繰り広げました。 

　成績は次のとおり。　　　　　　（社会教育課） 

【低学年の部】優　勝　志水惠史朗さん 
　　　　　　　準優勝　細岡泰希さん 
【高学年の部】優　勝　尾　太一さん 
　　　　　　　準優勝　中井悠司さん 

鈴
木
健
文 

さ
ん 

後
藤
幸
男 

さ
ん 　今後もますますお健やかに、さらなるご長寿を 

お祈りします。なお、百歳をお祝いし百歳の森記 
念碑にお名前を刻みました。　　　（健康福祉課） 

　お祝いの言葉にや
さしい笑顔で応えて
くださいました。ご
長寿の秘訣は好き嫌
いなくしっかり食べ
ることだそうです。
たくさんのひ孫さん
のある、大家族のお
ばあちゃんです。 

　定年退職されてか
ら始めた木彫りは  
１，０００点以上制作され、
お部屋にも飾ってあ
りました。昔のお写
真を見せていただい
たり、たくさんお話
を聞かせていただき
ました。 

大鳥まさ子さん（大門） 

　１１月２５日、丹波篠山市の田園交響ホールで「第

５２回兵庫県連合自治会大会」が開催されました。

大会では、長年にわたり明るく住みよい地域社

会づくりに貢献された区長が表彰されました。 

【兵庫県連合自治会会長表彰（５年）】 

　　鈴木健文 さん（　川区長） 

　　後藤幸男 さん（駅前区長） 

　今後ますますのご活躍を祈念します。 

　（総務課） 太田重雄さん（　川） 



５ 

　償却資産とは、個人または法人で事業を営んでいる人が、その事業のために用いることができる構
築物、機械、器具、備品等（土地・家屋を除く）のことです。令和４年１月１日現在で償却資産を所
有している人は、１月３１日（月）までに申告してください。なお、昨年中に資産の増減がない人も、そ
の旨の申告が必要です。 
■申告が必要な人　◎令和４年１月１日現在、町内で事業を営んでいる個人または法人 

◎令和４年１月１日現在、町内で事業は営んでいないが、事業用の償却資産を貸
し付けている個人または法人 

■申告方法　昨年まで申告をしている人は、１年間の償却資産の増・減を申告してください。事業を
始めて新たに申告をする人は、１月１日現在所有している償却資産をすべて申告してください。 
　申告書は１２月半ばに送付しています。昨年申告のあった人には申告用紙を郵送していますが、新
たに申告する人や、申告用紙が届かない人はご連絡ください。 

■償却資産の対象となるもの（業種別の例） 

償却資産（固定資産税）の申告をお願いします 償却資産（固定資産税）の申告をお願いします 償却資産（固定資産税）の申告をお願いします １月３１日（月）まで 

共 通  
製 造 業  
飲 食 店 業  
理 容 ・ 美 容 業  
不 動 産 貸 付 業  
ガソリンスタンド 

パソコン、コピー機、応接セット、看板、舗装路面、駐車場設備など 
金属製品製造設備、食料品製造設備、梱包機など 
テーブル、椅子、厨房用具、冷凍冷蔵庫など 
理容・美容椅子、洗面設備、消毒殺菌機など 
門扉、塀、緑化設備などの外構工事、受変電設備など 
洗車機、ガソリン計量器、独立キャノピー、地下タンクなど 

問い合わせ先　 税務課 資産税係（内線３４６） 

（日時）２月１３日（日） 
　　　　　９：００～１６：００ 
（場所）住民生活課 

事前に電話予約をお願いします 

問い合わせ先 
　住民生活課　町民窓口係（内線３７１） 

テーマ「共生社会」 
【障害者週間啓発ポスター受賞者】 

小
学
生
の
部 

大
人
の
部 

最優秀作品賞 
「届け！かがやく未来まで」 
優秀作品賞 
「ひとり、ひとりの優しさ」 

 
Ｍ．Ｎさん 

 
利根川真穂さん 

最優秀作品賞 
「誰もが生きやすい世界へ」 
優秀作品賞 
「良ろしければどうぞ」 
「優しい気持ち助け合い！」 
「みんなが活躍できる町」 
「みんなが主役～違っていい～」 
「個性」 

 
浅井龍人さん 

 
秋山弘　さん 

利根川昇吾さん 
Ｔ．Ｎさん 

西岡敏成さん 
森山悠人さん 

　文珠荘は令和４年１月６日にリニューアルオー
プンしました。新しくなった文珠荘に是非お越し
ください。 

電　話　0790－22－4051 
ＦＡＸ　0790－22－1905

１０：００～２１：００（水曜日は除く） 

ご予約はこちら 



福崎町 

　
先
日
、
母
が
ニ
ュ
ー
ス
を
見
て
、

び
っ
く
り
し
た
こ
と
が
あ
っ
た
と

教
え
て
く
れ
ま
し
た
。 

　
そ
れ
は
、
あ
る
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン

ス
ス
ト
ア
が
、
下
着
の
色
の
表
記

を
「
肌
色
」
と
し
て
発
表
し
ま
し

た
が
、
そ
れ
は
不
適
切
だ
、
と
い

う
意
見
が
多
く
寄
せ
ら
れ
た
た
め
、

品
物
を
全
て
回
収
し
、
「
ベ
ー
ジ

ュ
」
に
訂
正
し
た
と
い
う
ニ
ュ
ー

ス
で
す
。 

　
そ
の
理
由
は
、
人
種
や
個
人
で

肌
の
色
が
異
な
る
の
に
、

特
定
の
色
を
「
肌
色
」

と
し
た
か
ら
だ
そ
う
で

す
。
母
は
、
子
供
の
頃

か
ら
そ
う
呼
ん
で
い
た

た
め
、
こ
の
呼
び
方
に

何
の
違
和
感
も
な
か
っ

た
の
で
、
こ
れ
が
差
別

用
語
に
な
り
か
ね
な
い

こ
と
に
大
変
驚
い
た
と

教
え
て
く
れ
ま
し
た
。 

　
こ
の
ニ
ュ
ー
ス
の
他
に
も
、
も

っ
と
驚
い
た
こ
と
を
教
え
て
く
れ

ま
し
た
。 

　
飛
行
機
に
乗
っ
た
と
き
に
よ
く

耳
に
し
て
い
た
機
内
案
内
の
呼
び

か
け
に
「
レ
デ
ィ
ー
ス
＆
ジ
ェ
ン

ト
ル
マ
ン
」
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ

が
「
ハ
ロ
ー
エ
ヴ
リ
ー
ワ
ン
」
や

「
オ
ー
ル
パ
ッ
セ
ン
ジ
ャ
ー
ズ
」

に
変
更
さ
れ
た
こ
と
や
、
化
粧
品

会
社
が
「
美
白
」
や
「
ホ
ワ
イ
ト

ニ
ン
グ
」
と
い
う
表
現
は
し
な
い

な
ど
で
す
。
他
に
も
、
あ
る
雑
誌

で
は
「
主
人
」
や
「
旦
那
」
は
使

わ
ず
、
「
配
偶
者
」
や
「
パ
ー
ト

ナ
ー
」
と
い
う
表
現
に
変
更
さ
れ

た
こ
と
、
あ
る
役
所
の
書
類
で
は
、

性
別
の
欄
に
「
男
・
女
」
に
「
そ

の
他
」
が
付
け
加
え
ら
れ
た
こ
と

な
ど
で
す
。 

　
私
も
母
と
同
じ
く
驚
き
ま
し
た
。

小
学
生
の
頃
か
ら
道
徳
の
授
業
な

ど
で
「
差
別
は
い
け
な
い
」
と
学

ん
で
き
た
の
で
、
自
分
は
差
別
を

す
る
こ
と
は
い
け
な
い
こ
と
だ
と

分
か
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
な
の
に
、

こ
の
ニ
ュ
ー
ス
で
気
づ
か
な
い
う

ち
に
誰
か
を
傷
つ
け
て
い
る
か
も

し
れ
な
い
言
葉
が
あ
る
の
だ
と
知

り
ま
し
た
。 

　
以
前
、
人
権
ポ
ス
タ
ー
を
描
い

た
時
に
も
、
「
人
を
傷
つ
け
る
の

は
口
か
ら
出
た
言
葉
」
だ
と
い
う

よ
う
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
入
れ
ま
し

た
。
自
分
が
気
に
し
て
い
る
こ
と

に
は
敏
感
で
す
が
、
気
に
も
留
め

て
い
な
い
こ
と
に
は
気
づ
か
ず
、

も
し
か
す
る
と
知
ら
な
い
う
ち
に

人
を
傷
つ
け
て
し
ま
っ
て
い
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
今
回
の
ニ
ュ
ー

ス
を
知
る
ま
で
思
い
も
し
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
。 

　
ネ
ッ
ト
上
で
は
、
今
回
の
「
肌

色
」
の
ニ
ュ
ー
ス
に
対
し
て
色
々

な
意
見
に
分
か
れ
て
い
ま
し
た
。

こ
の
意
見
を
見
て
い
る
と
本
当
に

「
難
し
い
な
」
と
感
じ
ま
し
た
。 

　
で
も
、
結
局
は
ど
ん
な
言
葉
を

使
っ
て
も
、
そ
れ
を
使
う
側
に
差

別
す
る
気
持
ち
が
あ
れ
ば
、
そ
の

言
葉
が
差
別
用
語
に
な
り
、
聞
く

側
に
も
不
快
な
思
い
を
さ
せ
て
し

ま
う
と
思
い
ま
し
た
。 

　
私
の
祖
母
が
よ
く
、
「
口
か
ら

出
る
言
葉
は
生
き
て
い
る
か
ら
、

言
っ
た
こ
と
は
自
分
に
返
っ
て
く

る
。
」
と
言
っ
て
い
る
の
を
思
い

出
し
ま
し
た
。
言
葉
に
は
言
霊
が

あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
人
の
気

持
ち
を
理
解
す
る
こ
と
は
と
て
も

難
し
い
こ
と
で
す
が
、
相
手
に
思

い
や
り
を
も
っ
て
接
す
る
と
い
う

こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
し
た
。 

　
今
回
の
ニ
ュ
ー
ス
を
き
っ
か
け

に
、
改
め
て
日
々
使
う
言
葉
を
見

つ
め
直
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

私
は
、
思
っ
た
こ
と
を
す
ぐ
に
言

葉
に
し
て
し
ま
う
の
で
、
こ
れ
か

ら
は
言
っ
て
良
い
こ
と
な
の
か
よ

く
考
え
て
か
ら
話
そ
う
と
思
い
ま

し
た
。 

言
葉
を
見
つ
め
直
す 

福
崎
西
中
学
校
２
年 

柴
田
幸
来 

福崎東中学校３年 
上杉このみ 

福崎小学校１年　粟田遥介 

田原小学校３年　岡本眞寛 

八千種小学校２年　城谷海理 

６ 

笑
顔
を
つ
な
げ
よ
う 

　
チ
ェ
ー
ン
ス
マ
イ
ル 

田
原
小
学
校
４
年
　
　 

埴
岡
悠
力 

一
人
じ
ゃ
な
い
　
き
み
は
だ
れ
か
の 

　
た
か
ら
も
の 福

崎
小
学
校
３
年
　
　 

金
澤
祐
之
介 

一
人
一
人
　
違
う
か
ら
こ
そ 

　
助
け
合
お
う 

福
崎
西
中
学
校
３
年
　 

古
瀬
麻
由
里 

笑
い
合
い
　
つ
な
げ
て
い
こ
う 

　
笑
顔
の
輪 福

崎
東
中
学
校
３
年
　 

松
岡
秀
仁 

こ
と
だ
ま 



ハイ！ 
神崎郡消費生活 
　中核センター 
　　相談員です 

生活科学 
センター 
だより 

法
テ
ラ
ス
の
民
事
扶
助
制
度
を
 

知
っ
て
い
ま
す
か
?

【
事
例
】 

　
３
年
前
突
然
脳
梗
塞
を
発
症
し
、

そ
の
後
遺
症
で
介
護
が
必
要
な
夫

に
、
以
前
利
用
し
た
消
費
者
金
融

の
返
済
が
滞
り
、
約
１
０
０
万
円

残
っ
て
い
る
と
い
う
内
容
の
書
類

が
裁
判
所
か
ら
届
い
た
。
今
は
夫

婦
と
も
国
民
年
金
し
か
受
給
し
て

お
ら
ず
、
弁
護
士
に
依
頼
す
る
お

金
も
な
い
。
ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
。 

（
６０
代
女
性
） 

 【
ア
ド
バ
イ
ス
】 

　
経
済
的
に
余
裕
の
な
い
方
へ
の

無
料
法
律
相
談
と
弁
護
士
・
司
法

書
士
費
用
な
ど
を
立
て
替
え
、
後

に
分
割
で
支
払
う
こ
と
の
で
き
る
、

法
テ
ラ
ス
の
民
事
法
律
扶
助
制
度

が
あ
る
こ
と
を
案
内
し
ま
し
た
。 

 

　
法
テ
ラ
ス
（
日
本
司
法
支
援
セ

ン
タ
ー
）
と
は
、
だ
れ
で
も
法
的

な
ト
ラ
ブ
ル
の
解
決
に
必
要
な
情

報
や
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
を
受
け
ら

れ
る
よ
う
国
に
よ
っ
て
設
立
さ
れ

た
公
的
な
法
人
で
す
。 

　
借
金
、
離
婚
、
相
続
、
労
働
問

題
・
・
・
様
々
な
法
的
ト
ラ
ブ
ル

を
抱
え
て
し
ま
っ
た
と
き
、
誰
に

相
談
す
れ
ば
い
い
の
か
、
ど
ん
な

解
決
方
法
が
あ
る
の
か
な
ど
わ
か

ら
な
い
こ
と
も
多
い
は
ず
で
す
。 

　
こ
う
し
た
問
題
解
決
へ
の
道
案

内
を
す
る
の
が
「
法
テ
ラ
ス
」
の

役
目
で
す
。 

 

　
法
テ
ラ
ス
で
は
、 

①
利
用
者
か
ら
の
問
い
合
わ
せ
内

容
に
応
じ
て
ト
ラ
ブ
ル
解
決
に
役

立
つ
情
報
を
無
料
で
提
供
し
て
い

ま
す
。 

②
「
民
事
法
律
扶
助
制
度
」
が
あ

り
ま
す
。 

　
経
済
的
に
余
裕
の
な
い
人
が
法

的
ト
ラ
ブ
ル
に
遭
っ
た
時
に
、
無

料
で
３
回
ま
で
相
談
で
き
ま
す
。

ま
た
、
内
容
に
よ
り
弁
護
士
・
司

法
書
士
に
依
頼
が
必
要
な
場
合
に

は
、
そ
の
費
用
を
立
て
替
え
る
制

度
で
す
。
「
経
済
的
に
余
裕
が
な

い
人
」
に
あ
た
る
か
ど
う
か
は
収

入
や
預
貯
金
額
で
決
ま
り
ま
す
。 

　
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
場
合

は
、
立
て
替
え
費
用
を
返
済
し
な

く
て
よ
い
償
還
免
除
制
度
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
生
活
保
護
と
同
等

と
認
め
ら
れ
れ
ば
償
還
免
除
を
う

け
る
こ
と
が
で
き
る
ケ
ー
ス
も
あ

り
ま
す
。 

　
事
例
の
ご
夫
婦
の
場
合
も
、
法

テ
ラ
ス
に
償
還
免
除
に
な
る
か
ど

う
か
の
審
査
を
受
け
る
た
め
の
申

請
を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

　
法
的
ト
ラ
ブ
ル
は
、
こ
じ
れ
て

し
ま
っ
て
か
ら
で
は
解
決
に
時
間

が
か
か
り
、
経
済
的
、
精
神
的
な

負
担
も
大
き
く
な
り
ま
す
。
で
き

る
だ
け
早
い
段
階
で
法
律
相
談
を

受
け
、
ト
ラ
ブ
ル
を
未
然
に
回
避

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。 

　
神
崎
郡
消
費
生
活
中
核
セ
ン
タ

ー
で
は
、
弁
護
士
・
司
法
書
士
へ

の
相
談
を
案
内
す
る
際
、
制
度
の

説
明
や
相
談
者
の
希
望
や
状
況
を

伺
い
な
が
ら
相
談
内
容
を
整
理
し
、

相
談
が
ス
ム
ー
ズ
に
い
く
よ
う
案

内
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

　
一
人
で
悩
ま
ず
、
ど
う
ぞ
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

法
テ
ラ
ス
　
　
０
５
７
０
・
０
７

８
３
７
４ 

      

　
秘
密
厳
守
　
相
談
は
無
料 

　
相
談
日
時
　
火
〜
金
曜
日 

　
　
　
　
　
　
９
時
〜
１６
時 

（
月
曜
日
は
休
館
日
） 

消
費
生
活
の
相
談
や
問
い
合 

わ
せ
、
苦
情
は
、
神
崎
郡
消 

費
生
活
中
核
セ
ン
タ
ー
へ 

（
　
２２
・
４
９
７
７
） 

住民生活課でカード写真の無料撮影をしています 
ぜひご利用ください　 

問い合わせ先　住民生活課　町民窓口係（内線３７１） 

〈申請に必要な書類〉 
・個人番号通知カード 
・本人確認書類 
　（１点でよい物） 
　　・・免許証 
　　・・パスポート 
　　・・障害者手帳 
　　・・国家資格証　など 
　（２点必要な物） 
　　・・健康保険証 
　　・・介護保険証 
　　・・医療証 
　　・・学生証 
　　・・母子手帳 
　　・・年金手帳 
　　・・年金証書　など 

「政府広報オンライン」より 

カード関連グッズを 

プレゼント中！ 

７ 

と
ど
こ
お 

ふ
じ
ょ 



「障害者控除対象者認定書」 
の交付について 

「障害者控除対象者認定書」 
の交付について 

「障害者控除対象者認定書」 
の交付について 

　６５歳以上の人は、障害者手帳の交付を受けてい
なくても、要介護認定の状況によっては障害者控
除の対象となる場合があります。 
　障害者控除には『特別障害者控除』と『障害者
控除』があり、各年１２月３１日時点での要介護度と、
認定調査票の内容（高齢者日常生活自立度）をも
とに判定します。 
　障害者控除を受けるためには、確定申告時に「障
害者控除対象者認定書」が必要となりますので、
事前に申請をしてください。認定された人には、
後日「障害者控除対象者認定書」を交付します。 
 
 
 
 
 
 
 

 
問い合わせ先　健康福祉課　介護保険係（内線３６４） 

要介護４・５ 『特別障害者控除』の対象となります。 

認定調査票の高齢者日常生活自立度に 
より、『特別障害者控除』か『障害者 
控除』どちらかの対象となります。 

認定調査票の高齢者日常生活自立度に 
より、『障害者控除』の対象となる可 
能性があります。 

要介護３ 

要介護２ 
以下 

障害者控除判定基準表 

８ 

「わが家の雛人形展」出品者募集 
　三木家住宅で行う「わが家
の雛人形展」に出品を希望さ
れる方を募集します。町民の
みなさん愛蔵の雛人形を飾る
催しです。ぜひご応募ください。 
展示期間　２月１１日（金･祝）～３月２１日（月･祝） 
＊三木家住宅の公開日は土・日・祝日のみ 
飾り付け　２月５日（土）～２月１０日（木） 
片 付 け　３月２２日（火）～２７日（日） 
応募条件　ご家庭の雛人形を飾っていただける
福崎町民で、飾り付け・片付け（搬入・搬出）
を上記期間内にご自分でしていただける方。 

応募方法　１月２５日（火）までに、社会教育課（内
線２５７）へ電話でご連絡ください。 

＊募集する雛人形は１０組程度で、申込み多数の
場合は先着順とします。 

三木家住宅 

新型コロナウイルスワクチン接種 新型コロナウイルスワクチン接種 新型コロナウイルスワクチン接種 新型コロナウイルスワクチン接種 

追加（３回目）接種のお知らせ（令和３年１２月２４日時点） 

接種完了日はVRS（ワクチン接種記録システム）の情報で把握します。２回目接種完了後７か
月目になっても接種券が届かない人は、保健センターへお問い合わせください。 

◎６５歳以上で、意向確認票で接種を希望した人 

１．１月１１日以降、接種日が近くなった人から順次接種券を送付します。 
　　接種日時、場所、ワクチンの種類等を記載した予約票を同封していますのでご確認ください。 
２．予約の内容で、ワクチン接種を受けましょう。予約変更は、コロナコールセンターへ。 

◎１８歳から６４歳の人 

１．２月１日以降、接種可能日の１～２か月前に順次接種券を送付します。 
２．接種券が届いたら、お手元に接種券を用意して、まず予約してください。２回目接種完了日から
８か月後の同日（８か月目に同日がない場合は翌月の１日）から接種ができます。 

①スマホ・パソコンからインターネット予約（２４時間受付） 
　「福崎町新型コロナワクチン予約システム」https://vaccines.sciseed.jp/fukusaki 
②電話予約（福崎町新型コロナワクチンコールセンター） 
　※町外の医療機関、職域接種で接種する場合は接種場所の指示に従って予約してください。 

 
 
 
◎初回接種（１・２回目接種）を希望する人、６５歳以上で意向確認票の返送がまだの人 

　福崎町コロナワクチンコールセンターにご相談ください。 

相談先：福崎町新型コロナワクチンコールセンター 
　　　　　　　　　　　　　２３－０５６７（月～金 ８：３０～１７：１５） 
　　　　福崎町保健センター　　２２－０５６０（土 ８：３０～１７：１５） 

予約方法 

相談先に迷う場合は、下記へ連絡してください。 

平日 
９時～１７時３０分 

夜間・土日祝日 
１７時３０分～９時 

中播磨健康福祉事務所 
（福崎保健所） 
　０７９０－２２－１２３４ 

新型コロナ健康相談 
コールセンター 
　０７８－３６２－９９８０ 



新型コロナワクチン接種証明書（電子版）　　　　　　　　　　　 
　　　　スマートフォンから証明書が取得できるようになりました 
　新型コロナワクチン接種証明書（電子版）は、専用アプリから申請・取得し、スマートフォン上で
接種証明書を表示することができます。また、日本国内用と海外用が取得可能で、スマートフォン等
で読み取ることができる二次元コードが記載されます。 
【電子版の申請に必要なもの】 
　①スマートフォン（iOS１３．７以上もしくはAndroid８．０以上） 
　　※マイナンバーカードが読み取れる（NFCTypeB対応）端末が必要です。 
　②マイナンバーカード 
　③マイナンバーカードの券面事項入力補助用暗証番号（カード受取の際に設定した４桁の数字） 
　④パスポート（海外用を発行する場合のみ） 
アプリの情報については、デジタル庁のウェブサイトをご確認ください。 
右のＱＲコードからもアクセスできます。 
　　https://www.digital.go.jp/policies/posts/vaccinecert 

 
～窓口でも日本国内用の証明書（紙）を交付します～ 

　マイナンバーカードやスマートフォンを持っていないなどで電子版の接種証明書を取得できない人
には、引き続き、健康福祉課窓口で紙の証明書を交付します。紙の証明書も電子版と同様に日本国内
用と海外用が取得できるようになり、二次元コードも記載されます。 
【窓口での申請に必要なもの】 
　①申請書　※健康福祉課窓口または福崎町ホームページで取得できます。 
　②接種済証（接種券の右側）又は接種記録書（医療従事者等で先行接種をした人に渡されるもの） 
　③本人確認書類（運転免許証、健康保険証等の住民票上の住所が記載されているもの） 
　④パスポート（海外用を発行する場合のみ） 

【問い合わせ先】健康福祉課　ワクチン接種証明書担当 

接種済証も日本国内での接種証明書として利用できます 
日本国内での接種証明については、上記の電子版や紙の接種証明書の他、ワクチン接種後にお渡し

した「接種済証」や「接種記録書」も証明書として利用できます。 

９ 



　
国
民
年
金
は
、
年
を
と
っ
た
と
き
、
病
気
や
事
故
で
障

が
い
が
残
っ
た
と
き
、
家
族
の
働
き
手
が
な
く
な
っ
た
と

き
な
ど
に
、
働
い
て
い
る
世
代
み
ん
な
で
支
え
よ
う
と
い

う
考
え
で
作
ら
れ
た
し
く
み
で
す
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２０
歳
以
上
６０
歳
未
満
の
人
は
加
入
す
る
こ
と
が
義
務
付

け
ら
れ
、
２０
歳
に
な
る
と
日
本
年
金
機
構
か
ら
国
民
年
金

加
入
の
お
知
ら
せ
が
届
き
ま
す
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日
本
国
内
に
住
民
票
の
あ
る
２０
歳
か
ら
６０
歳
ま
で
の
人

が
加
入
し
て
保
険
料
を
納
め
る
制
度
で
す
。
第
１
号
被
保

険
者
の
令
和
３
年
度
の
保
険
料
額
は
月
額
１
６
６
１
０
円

で
す
。 

　
年
を
と
っ
た
と
き
の
老
齢
年
金
の
ほ
か
、
病
気
や
事
故

で
障
が
い
が
残
っ
た
と
き
の
障
害
年
金
や
加
入
者
が
死
亡

し
た
と
き
の
遺
族
年
金
が
あ
り
ま
す
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★
学
生
納
付
特
例
制
度 

　
学
生
の
方
は
、
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
、
申
請
に

よ
り
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る
「
学
生
納
付
特
例
制

度
」
が
あ
り
ま
す
。 

★
保
険
料
免
除
制
度
・
納
付
猶
予
制
度 

　
収
入
が
少
な
い
た
め
に
保
険
料
の
納
付
が
で
き
な
い
場

合
、
申
請
を
す
れ
ば
納
付
が
猶
予
・
免
除
と
な
る
制
度
が

あ
り
ま
す
。
申
請
を
し
な
い
ま
ま
保
険
料
が
未
納
と
な
っ

て
い
る
と
、
老
後
に
年
金
を
受
け
ら
れ
な
く
な
っ
た
り
、

障
害
年
金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
た
り
す
る

事
態
を
招
き
ま
す
。
保
険
料
の
納
付
が
困
難
に
な
っ
た
と

き
に
は
、
免
除
や
猶
予
の
制
度
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
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令和３年度子育て世帯への臨時特別給付金のご案内 
　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化するなか、その影響に苦しんでいる子育て世帯を支援する
観点から、０歳～高校３年生の子どもがいる世帯に対し、臨時特別の給付金を支給します。 
◇支給対象児童 
①令和３年９月分の児童手当支給対象となる児童 
②令和３年９月３０日時点で高校生等（平成１５年４月２日～平成１８年４月１日生まれ）の児童 
③令和４年３月３１日までに生まれた児童手当支給対象となる児童（新生児） 

◇支給対象者　支給対象児童（①～③）の保護者のうち主たる生計維持者 
　　　　　　　（児童手当（特例給付を除く）受給、もしくはそれに準ずる対象者） 
　　　　　　　※特例給付…児童手当受給者のうち所得限度額以上と判定された人に対する手当 
　　　　　　　　　　　　　（児童１人あたり月額５,０００円） 
◇支　給　額　児童１人につき１０万円 
◇給付金の支給手続き 

１．令和３年９月分の児童手当の受給者　⇒申請は不要です。（１２月２７日振込済み） 
２．上記以外の人（令和３年１０月分以降の児童手当の対象となる児童の保護者、高校生のみを養育

している人、公務員等）　　　　　　　⇒申請が必要です。 
　※申請書に振込先口座などを記入して必要書類とともに直接または郵送で提出 
◇申請受付期限　令和４年３月３１日（木）　　　　　　　　　　◇問い合わせ先　住民生活課（内線３７４） 

１０ 

子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯以外）のご案内 

◇支給対象者　次の①、②の両方に当てはまる人（ひとり親世帯分の給付を受け取った人を除く） 
①令和３年３月３１日時点で１８歳未満の児童（障がい児の場合、２０歳未満）を養育する父母等 
②令和３年度住民税（均等割）が非課税の人、または、令和３年１月１日以降の収入が急変して住民
税非課税相当の収入となった人（家計急変者） 

◇支　給　額　児童１人につき５万円 
◇給付金の支給手続き 
１．児童手当または特別児童扶養手当の受給者で住民税非課税の人　⇒申請は不要です（振込済） 
２．上記以外の人（高校生のみ養育している人、収入が急変した人） 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　⇒該当すると思われる人は、ご相談ください。 
◇申請受付期限　令和４年２月２８日（月）　　　　　　　　　　◇問い合わせ先　住民生活課（内線３７４） 

申請がまだの人はお急ぎください 



地域に学ぶ地域に学ぶ

「トライやる・ウィーク」を終えて 

　今年で２４回目を迎えた『トライやる・ウィー

ク』が、多くの事業所や地域・保護者の方々の深い

ご理解と多大なご支援・ご指導を賜り、コロナ禍の

中、無事実施できましたことに心より感謝申し上げ

ます。福崎東中学校、福崎西中学校の２年生１８１名

が４９か所の事業所でお世話になりました。感染対

策を講じていただく中でのトライやるとなり、例年

以上にご心配をおかけいたしましたが、各事業所の

皆様方には、生徒たちを快く受け入れていただき、

貴重な時間と労力を割いていただきました。そし

て、子どもたちに真剣に向き合っていただきました

ことに、重ねてお礼申し上げます。 

　生徒たち一人一人にとって、『トライやる・ウィ

ーク』は、本当にかけがえのない１週間です。学校

を離れ、社会の風にふれ、初めての職場体験を通し

て、自分は将来どんな職業に就き、どんな大人にな

り、どのように自立していくのかを考え、『自分と

対話をする』大きなきっかけとなります。翌年に

は、進路決定を控えた多感な中学２年生のこの時期

を捉え、実施することに大きな意義があるのかもし

れません。 

　宝物の一週間を終え、学校へ帰ってきた生徒たち

を『おかえりなさい』の幕で迎えました。学校では

できない貴重な学びを通して、生徒たちは、大人の

想像をはるかに超えて多くのことを感じ取ってくれ

ました。『働くことの大切さ、厳しさ、そして楽し

さ』『達成感や自信』『コミュニケーションの大切

さ』『大人のやさしさ』『人のために役立つことの

嬉しさ』、そして『働く親の大変さ』など、多くの

ことに気づき、学び、体感してくれたようです。そ

して、ほぼすべての生徒が感想に記しているのは、

ご指導いただいたボランティアの方々への『感謝』

の気持ちでした。また、保護者の皆様からは、『ト

ライやる・ウィーク』中、家庭での子どもとの会話

が増えたこと、そしてお世話になった事業所への感

謝の言葉を多く寄せていただきました。さらに、事

業所の方からは『学校という狭い環境よりも、地域

に出て活動することは、とても有意義なこと』とい

う力強いお言葉を頂戴いたしました。 

　最後になりましたが、コロナ禍の中、生徒たちを

受け入れていただいた事業所の皆様、直接お世話い

ただいた指導ボランティアの皆様、そして行き帰り

の生徒たちを見守ってくださった地域の皆様方に深

く感謝申し上げます。来年度以降も本年度同様のご

支援、ご指導を賜りますようお願い申し上げます。 

福崎西中学校長　木村保則 
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■トライやる・ウィークを通して、働く大変さが分か
り、仕事をすることで家族を支えてくれている親の
ことを考えるとすごいと思いました。仕事の内容
は、それほど難しくはなかったのですが、体力が必
要だと思いました。作業中に学校と同じように休み
時間があるのですが、２時間通しての作業があった
ときには、疲れを感じて同時に集中力がなくなって
きて、製品を作るときにミスをしたり、作るスピー
ドが遅くなったりしました。「部活でよく走っている
し、大丈夫！」と思っていましたが、甘くはありま
せんでした。また、「礼儀の大切さ」というものも
改めて学び、すごくいい体験になりました。 
　（福崎東中） 

■最初はとても楽そうな仕事だなと思っていた部分が
あったのですが、この５日間を振り返ってみると楽
な仕事なんてひとつもなくて、どれもしんどかった
り、苦労したりする仕事でした。これを図書館の職
員の方々は日常的にやっているのかと思うと、本当
に驚きました。図書館は他の事業所に比べて人数が
多かったので、皆で何かするという時には上手にい
かないことがよくあったのですが、そこで苦労する
度に絆が深まったような気がしました。また、他校
の子や同じ中学でも今まで全くしゃべったことがな
い子ともこの機会に仲良くなることができてすごく
嬉しかったです。この５日間で本当に色々な体験を
させてもらい、自分がとても成長できたように思い
ました。（福崎東中） 

■僕はこの１週間でこれまで得たことのないようなと
ても良い経験をすることができました。初日から分
からないことだらけで、何がどの工具で、何のため
に使われているか１つも分からなかったけど、２日
目以降は仕事にも慣れ、だいたいのことには知識が
ついてきました。先週まではできなかったことが、
この１週間でできるようになり、自分の将来を考え
ていく土台ができたような感じがします。車につい
て知るだけでなく、仕事についてたくさんのことを
学び、これからの人生の歩みとして、大切な１週間
になりました。（福崎東中） 

■売店・レストラン・店の作業場と、３つの場所で仕
事をさせていただきました。どの場所でも、仕事に
慣れていくにつれて仕事がどんどん楽しくなってい
き、もっと続けたいと思うようになるのを実感しま
した。そして、周りを見て動くことの大切さを実感
することができました。周りを見て動くことで何も
していない時間が減り、「次はこれをしよう」と考
えることで仕事を効率よく進めていくことができる
と思いました。最初は不安もあったけれど、活動を
終えてみてトライやる・ウィークで体験ができてよ
かったと思いました。（福崎東中） 
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※写真と感想は実施後のまとめからそれぞれ抜粋したものを掲載しており、相互に関連するものではありません。 



■１週間、学校とはまた違った環境で学ぶことができ
ました。人と関わる介護のお仕事なのでいろいろな
利用者さんがおられて、沢山の方々と話したり接し
たりできる貴重な体験をすることができて良かった
です。 
　　出勤時にはすごく不安な気持ち、心配な気持ちも
あったけど、いざとなって仕事をしているとすごく
嬉しいこと、楽しいことが多くて「明日も楽しみだ
な」とか「明日も頑張ろう」という気持ちで取り組
むことができました。もちろん、仕事をしている中
で大変なこと、しんどいこと、嫌なこともあって慣
れなかったけれど、職員さんや周りの方々の支えや
指導もあり、いろいろな事を学べました！仕事って
大変なんだなぁと改めて実感できました。仕事され
ている周りの人たちへの感謝を忘れず、私も頑張ろ
うと思いました。（福崎西中） 

■こども園の先生方がされていた子どもたちへの接し
方など、勉強になりました。こういう時どうしたら
いいのかなど、よく見て、頭に入れて、将来に役立
てたいなと思いました。 
　　私が担当していた４歳児のクラスは、よくけんか
をしてしまったり、思い通りにならなかったら泣い
てしまう子もいて、注意したり、なぐさめたりする
のが大変でした。 
　　きちんと注意したり、なぐさめたりできる先生方
はすごいなと思いました。全て勉強になって、よい
経験になりました。（福崎西中） 

■少ない時間でも、けっこうしんどくて、これをずっ
とやると思ったら、少しどよ～んとした気持ちにな
りました。仕事の中だけでなく、日常生活でも役立
ちそうな作業（やり方）などがたくさんあふれてい
るんだなと、このトライやる・ウィークで実感しま
した。また、自分がやった仕事や自分の行動に対す
る責任を持ったりできたかなと少し思いました。 
　　中学生という人として未熟な私たちを受け入れて
くださった事業者の方々に感謝しかないです。 
　（福崎西中） 

■仕事をしていて、接客でできていなかったところを
すぐ許してもらえたので優しいと思いました。で
も、今は、中学生だから許してもらえているという
ことを心に留めてやっていました。知らない事だら
けの所に飛び込んで働くことが大変であることに気
づきました。今回、いろいろと体験できたので、ち
ょっと自信がつきました。本当にいい経験になりま
した。 
　　トライやる・ウィーク中に、仕事はとてもつらく
てしんどかったけれど、周りの従業員の方の優しさ
のおかげで、達成感や楽しさを感じることができま
した。（福崎西中） 
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■３人ともそれぞれの良さがあり、積極的だった

り、細かいことに気がついたり、うまいこと分担

して業務にあたってくれました。和気あいあいと

する部分と、きちっとする部分を、自分たちなり

に判断して、実際に忙しいときは戦力として役 

　立ってくれました。 

■学校という狭い環境よりも地域に出て活動するの

は、とても有意義なことだと思います。 

■トライやる・ウィークの機会を通じて、業界の内

容や実際の雰囲気を体験して頂けることは、受け

る側にとっても有意義だと感じています。 

■普段接することの少ない学生と話をしたり、指導

をしたりする中で、伝え方やコミュニケーション

のとり方などについて考える機会をいただき、勉

強になりました。学生に車の業界に少しでも興味

をもってもらえたら嬉しいです。 

■とても積極的に楽しそうに取り組んでいる姿や、

お客様からあたたかい励ましの言葉をもらって嬉

しそうに笑顔で頑張っている姿を見ていると受入

をして良かったと思いました。 

■地域の一員として関わることに意義を感じ、中学

生の素直さに感心しました。 

■最初は消極的な生徒もいたが、少しずつ慣れてき

て意欲的に活動できていた。 

■当署で活動した事、学んだ事が、その日の家庭内

での話題になっている様で、とても嬉しく思う。 

■挨拶がきちんとできており、意欲的であった。自

分から気づいて動く姿もよく見られ、とても頼も

しかったです。 

■利用者の方はとても嬉しそうで、元気をもらえた

ようだ。利用者の方にとっていい刺激になってい

たように思います。 

【保護者の感想】 

　仕事などを経験、体験できる環境があることは、すご
くいいことだと思います。「会話がふえた」にチェック
しました。「こんなんだったよ」「つかれたけどお母さ
んの仕事の大変さが少し分かった」「保育でもいろいろ
な仕事あるんやね」など気づきがあり、学校では感じら
れないことがたくさんあったと思います。興味ある職業
にトライやる・ウィークに行くことで、これからの見
方、感じ方が変わってくれたらと思います。コロナでマ
スクをしていて園児達へ表情が伝えにくかったと思いま
すが、とってもいい一週間になったと思います。 
（福崎西中） 

　大変な中、トライやる・ウィークが実現で
き、本当に感謝しています。子供にとって、憧
れの仕事に参加させてもらうということは、楽
しみであり、夢だったと思います。協力してい
ただいた方々には感謝しかありません。子供た
ちのこれからの世界が広がる事を祈っていま
す。（福崎西中） 

　他人にしてもらって当たり前。その考えが少
し違うのではないかという「成長」がよく見え
た５日間でした。今後少しずつ考え方が変わっ
てくれればと思います。（福崎東中） 

　地元の産業としてどのようなものが作られ、販売・取
引されているのか勉強でき、「働くこと」の大変さや責
任の重さを子どもが感じることができたのでよかったで
す。（福崎東中） 

　学校とは違った環境の中で人との関わり方などの経験
ができてよかったです。人と関わることが苦手で消極的
な子が、接客の仕事を体験して、自分から話しかけたり
行動したりすることができるように変わってきたことが
嬉しかったです。（福崎東中） 

　これまでの学校生活にはない発見、感動をイキイキし
た表情で話してくれました。お寺の掃除が楽しい、自然
の美しさに心奪われるという内容に、そんな一面があっ
たのか！と親の私も感動しました。住職さんのやさしさ
にも触れ、娘も、私も、やさしい心をもらいました。と
てもよい経験だったと思います。（福崎西中） 

　５日間という短い間でしたが、学校生活では
見られない我が子の姿を見ることができ、成長
する姿が頼もしくうれしく感じました。働くこ
との大切さや大変さも少しは分かったようで、
いい体験ができてホントによかったです。 
（福崎東中） 

　仕事、働くことを体験させてもらったこと
で、大変さ、お客さんとしては気づくことのな
かった仕事内容などを学ぶことができたと思い
ます。また、その中で「ありがとう」と感謝の
言葉をもらえたことは、今後の生活でいかして
もらいたいと思いました。 
　ぜひ、この体験を今後の中学生にも経験して
もらいたいと思いました。（福崎西中） 

【事業所の感想】 
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2021年度　福崎町「トライやる・ウィーク」登録事業所 

農業関係 

兵庫西農業協同組合 旬彩蔵 福崎 

 

販売関係 

㈱銀ビルストアー 

　　　ボンマルシェ福崎店 

ファミリーマート 福崎南インター店 

ナンバホームセンター 福崎店 

㈱マルフク 

 

自動車関係 

ネッツトヨタウエスト兵庫㈱ 福崎店 

ネッツトヨタ兵庫㈱ 福崎店 

神戸トヨペット㈱ 福崎店 

ホンダカーズ山崎 福崎店 

㈱神戸マツダ 福崎店 

兵庫トヨタ自動車㈱ 福崎店 

有限会社 福崎石油 

 

製品製造 

福伸電機株式会社 

ウシオ精工株式会社 

 

生活を豊かに 

福崎東洋ゴルフ倶楽部 

食品製造関係 

㈱もちむぎ食品センター 

　　　もちむぎのやかた 

たいの鯛 福崎店 

福崎町給食共同調理センター 

 

子育て支援施設関係 

西部子育て学習センター 

東部子育て学習センター 

田原幼児園 

姫学こども園 

福崎幼児園 

福崎子育て支援センター 

サルビアこども園 

高岡幼児園 

八千種幼児園 

 

公共・公益 

福崎郵便局 

八千種郵便局 

福崎新町郵便局 

福崎町立図書館 

姫路市中播消防署 

兵庫県福崎警察署 

 

情報関係 

中井綜合印刷株式会社 

 

理美容 

フクダ美容室 

spaim（スパイム） 

 

医療・福祉関係 

社会福祉法人 社会福祉協議会 

社会福祉法人 

高岡の里福祉会 もちの木園 

デイサービス ひまわりの広場 

峰の会作業所 

たかはしサポートセンター 

花さきデイサービス 

小規模多機能ホーム もちもちの木 

 

地域活動 

柳田國男・松岡家記念館 

神崎郡歴史民俗資料館 

福崎町立生活科学センター 

福崎町文化センター 

福崎町教育委員会社会教育課 

福崎町観光交流センター ㈱PAGE 

金剛城寺 

 さまざまな体験活動を通して、学校では学べない勉強や体験をしようと、兵庫県下の中学生を対象

に実施されている「トライやる・ウィーク」。福崎町の中学２年生１８１名を受け入れていただける事

業所・商店・施設等を募ってきました。その結果、「地域の子どもたちを地域のみんなで育てる」と

いうこの事業の趣旨をご理解いただき、上記の活動場所を登録していただきました。ご協力いただき、

本当にありがとうございました。心より感謝申し上げます。 

　福崎町「トライやる・ウィーク」推進協議会 

＜新規登録のお願い＞ 

　令和４年度も６月に「トライやる・ウィーク」の予定をしています。新たにご協力いただける事業所・

商店・施設様がございましたらご登録くださいますようお願いします。 

連絡先：福崎東中学校・福崎西中学校・福崎町教育委員会 
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★エルデホール催物のご案内★ 

　日本の誇る長寿演芸番組『笑点』のオレンジ担当、林家たい
平さんは名門・武蔵野美術大学卒業後に林家こん平さんに入門
された異色の落語家で、現在はテレビタレント、ナレーター、
YouTuber、大学教授、歌手、役者、俳人としてもマルチに活
動されています。また、２０１６年には日本テレビ『２４時間テレビ』
のチャリティーマラソンで１００.５キロを完走というスポーツマ
ンの一面もお持ちです。 
　その多芸さは落語にも！なんとあの“ドラえもん”を落語（ド
ラ落語）にしてしまったというのだから驚きです！レパートリ
ー豊富なモノマネに張りのある美声、役者もこなす演技力を生
かした落語はまさにエンターテイメントの神髄！いくら観ても
飽きぬどころかどんどん惹き込まれていきます！ 
　古典に新作、ドラ落語！何が出るかはお楽しみ！お代は見て
のお帰りだよ、とはいかねえが、損はしませんさせません！２
月１１日（金・祝）は林家たい平落語会！隅から隅まで、ずずずい
～っと、あ、乞い願い上げ奉りまする～！！ 
 
■開　演／１４：００（開場１３:３０） 
■入場料／一般 ２，３００円（友の会会員 ２，０００円） 
　　　　　※当日３００円増【全席指定】 
　　　　　※未就学児は入場不可 
■発　売／１２月２５日（土）９時から 
　　　　　※友の会先行はありません 
　　　　　※電話受付は１３時から。 
■主催／福崎町・福崎町教育委員会 

2月の催し ２月11日（金・祝） 

林家たい平　落語会 

◆チケットのご予約・お申込み・その他お問い合わせは 
　エルデホール（　23－1655　fax23－1656）まで 
　※木曜日休館 
　E-mail　 erude@town.fukusaki.lg.jp 
　http://www.erude.town.fukusaki.hyogo.jp/

　町内には多くの歴史文化遺産が受け
継がれていますが、時代の変化や担い
手不足などで存続が危ぶまれているも
のもあります。そのような中、福崎町
では令和２年度から３年をかけ、歴史
文化遺産の保存・活用に関する目標や
具体的な事業の実施計画を定めた「福崎町文化財保存活用地域計画」の
策定に取り組んでいます。 
　「文化財保存活用地域計画」は、平成３１年４月の文化財保護法改正に
より法的に位置づけられた計画で、指定・未指定にかかわらず地域のさ
まざまな歴史文化遺産を総合的に把握し、まちづくりなどに活かしなが
ら地域全体で歴史文化遺産の保存・活用を図っていくための枠組みにな
ります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（社会教育課） 

福崎町の歴史文化を未来へつなごう① 

・アンケート調査の実施 
・歴史文化遺産の把握・調査 
・協議会の開催 

計画作成の取り組み 

法華道の道標（小倉区） 
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　あそびを通して親子で楽しい時間を過ごしま
しょう！ 
日　時　２月１６日（水） 
　　　　①９：３０～１０：００　②１０：３０～１１：００ 
講　師　小笠原葉子さん 
対　象　就園前の子どもとその保護者・各回５組 
申込先　おひさまらんど 

おんがくあそびの会【ドレミ】 
　音に合わせたリズムあそびや、季節の歌を歌っ
ています。 
日　時　１月１３日（木）・２月１０日（木） 
　　　　１０:００～１１:００ 
場　所　八千種研修センター 
定　員　各１２組程度 
※申込はともだちひろばまで 

１月１８日（火）・２月１５日（火）　１０：００～１４：００ 
場所：文化センター　２階　和室　※託児あり 
個別相談員：大内和惠 
※申し込みは下記の３施設で受け付けます。 

個別相談（１日３組まで） 

　「子どもが言うことをきいてくれない。」 
　「注意の仕方や、叱り方がわからない。」 
　「私の言葉、うまく伝わっていないのかな…」 
　子どもにどのように関わっていいのかわから
ないおかあさん、イヤイヤ期だから仕方ないと
思っていませんか？ 
　子どもの心に響く言い聞かせ方や、年齢に応
じた上手な言葉がけについて、にこにこひろば
で子どもを遊ばせながら、学びましょう。 
日　時　２月８日（火）１０：００～１１：００ 
講　師　スマイルマム　岩木和子さん 
対　象　就園前の子どもとその保護者・１５組程度 
申込先　にこにこひろば　 

　福崎町では、芸術文化の向上と発展に貢献した優秀な個人及び団体に対して「文化功績賞」 
を、スポーツの競技成績が優秀な個人及び団体に対して「スポーツ功績賞」を授与しています。 
　表彰基準や推薦方法など、詳細は下記までお問い合わせください。 
　　　　　　　　　　　　　問い合わせ先　文 化 功 績 賞：文化センター　　２２－３７５５（月曜日休館） 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　スポーツ功績賞：第１体育館　　　２２－１１５３（月曜日休館） 

「文化功績賞」「スポーツ功績賞」の推薦について 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、
予定が変更になる場合があります。 
HPでお知らせしますのでご確認ください。 

☆１月の製作『オニのお面』 
　１月２０日（木）　製作時間：約２０分 
☆２月の製作『ゆらゆらおひなさま』 
　２月１７日（木）　製作時間：約２０分 

　申込みは不要です。材料はこちらで用意します。
９:３０～１１:００の都合のよい時間におこしください。 
対象　就学前の子どもとその保護者・先着３０人 
 
 
 
 
 
※問い合わせはにこにこひろばへ 

★子育て情報は福崎町ホームページでもご覧になれます。アドレスhttp://www.town.fukusaki.hyogo.jp
★定員を定めている行事への参加は、福崎町に在住の子どもとその保護者に限ります。 

ともだちひろば 
（西部子育て学習センター） 
火～金曜日　９：００～１６：００ 

 
文化センター2階 

　22－7830　FAX22－2561

おひさまらんど 
（福崎子育て支援センター） 
月～金曜日　９：００～１７：００ 
　　土曜日　９：００～１２：００ 

福崎幼児園内 
　22－2308　FAX22－2313

にこにこひろば 
（東部子育て学習センター） 
月～木曜日　９：００～１６：００ 

 
田原幼児園内 

　22－1058　FAX22－1058

子育て支援に関することは Eメール ko-shien@town.fukusaki.lg.jp
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　子どもたちが毎日おいしくいただいている給食に「もち麦入
りコッペパン」「冷やしもち麦麺」など、もち麦が使用されて
いることがあります。冷やしもち麦麺を食べている時に、子ど
もから「もち麦ってどんなの？」という疑問が出ました。もち
麦についてみんなで話をすると、「家でご飯と一緒に炊いてい
るよ」「もち麦ソフトクリーム食べたことある」と声があがり
ました。普段から何気なく食べている「もち麦」ですが、名前
は知っていても実際にはどんなものなのか、どんな風に育てられているのかは知らないようでした。
そこで、もちむぎ生産組合の山口さんにお願いをし、もち麦の栽培について紙芝居などで詳しく教え

ていただきました。 
　１１月中旬に板坂でもち麦の種まきをされるということで、そ
の様子を見に行きました。大きなトラクターで種をまいている
ところを実際に見て、今までよりもっと身近にもち麦を感じら
れるようになったと思います。 
　もち麦に興味をもち始めた子どもたち、今度は２月に行われ
る「麦ふみ」に参加させてもらう予定です。５歳児のみんなが
小学生になるころに青い穂がでてくることを楽しみにしなが 
ら…。 

食育通信  ～高岡幼児園の取り組み～ 

農業委員会

農業委員会 
だより 

　農地転用の許可を得て工事が完了した場合、法務局で登記地目の変更

をしましょう。不動産登記法では、地目を変更した場合１ヶ月以内に変

更の申請をしなければならないと定められています。農地転用の許可が

出ても登記地目は自動で変わらないため工事完了後は速やかに地目変更の登記手続きをしてください。 

　地目変更登記の申請手続きについては、直接法務局にて申請されるか、土地家屋調査士にご相談ください。 

 

 

 

 

 

問い合わせ先　福崎町農業委員会（農林振興課内・内線３１４・３１５） 

農地転用の工事完了後は 
　　　　　　　　登記地目の変更が必要です 

第３７条第１項 

　地目又は地積について変更があったときは、表題部所有者又は所有権の登記名義人は、その変更が

あった日から一月以内に、当該地目又は地積に関する変更の登記を申請しなければならない。 

不動産登記法 

令和４年度以降の成人式について 令和４年度以降の成人式について 

　民法改正により成年年齢が１８歳に引き下げられる令和

４年度以降も、従来どおり２０歳を対象とした成人式を開

催します。 

　具体的な実施内容が決まればホームページなどでお知

らせします。 

問い合わせ先　社会教育課（内線２５６） 

　　　「二十歳のつどい」 

　　　成人の日 

名称 

時期 
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職
場
に
お
け
る
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト

の
相
談
の
ほ
か
、
カ
ス
タ
マ
ー
ハ

ラ
ス
メ
ン
ト
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
に
関
連
し
た
職
場
に
お
け
る

い
じ
め
・
嫌
が
ら
せ
な
ど
の
相
談

に
も
対
応
し
ま
す
。 

期
間
　
令
和
４
年
３
月
３１
日
ま
で 

相
談
窓
口
　
兵
庫
労
働
局
雇
用
環

境
・
均
等
部
指
導
課 

　
０
７
８
・
３
６
７
・
０
８
２
０ 

神
戸
市
中
央
区
東
川
崎
町
１
・ 

１
・
３ 

神
戸
ク
リ
ス
タ
ル
タ
ワ
ー
１５
階 

受
付
時
間
　
９
時
〜
１７
時 

※
平
日
の
み 

※
令
和
４
年
４
月
１
日
か
ら
「
パ

ワ
ー
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
防
止
措
置
」

が
全
て
の
企
業
の
義
務
と
な
り
ま

す
。 

   

募
集
種
目
　
自
衛
官
候
補
生
（
男

子
・
女
子
） 

応
募
資
格
　
１８
歳
以
上
３３
歳
未
満

の
人 

受
付
期
間
　
年
間
を
通
じ
て 

問
い
合
わ
せ
先 

自
衛
隊
兵
庫
地
方
協
力
本
部 

姫
路
地
域
事
務
所 

　
０
７
９
・
２
８
２
・
０
５
３
５ 

        

●
令
和
３
年
度
全
国
中
学
生
少
林

寺
拳
法
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
大
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

　
結
果
は
次
の
と
お
り 

【
女
子
単
独
演
武
の
部
】 

優
良
賞
　
上
杉
こ
こ
ろ
（
福
崎
東

中
１
年
） 

●
１１
月
６
日
、
「
第
７１
回
姫
路
城

ま
つ
り
」
が
姫
路
城
三
の
丸
広
場

で
開
催
さ
れ
、
協
会
会
員
が
日
頃

の
成
果
を
発
揮
し
、
力
強
い
演
武

を
披
露
し
ま
し
た
。 
           

練
習
日
　
毎
週
土
曜
日
、
第
１
・

第
３
木
曜
日 

時
間
　
午
後
７
時
か
ら 

場
所
　
第
１
体
育
館
体
育
室 

問
い
合
わ
せ
先
　
協
会
（
橋
本
） 

　
０
９
０
・
１
９
１
８
・
５
６
９
１ 

厳
し
く
楽
し
く
稽
古
を
行
っ
て
い

ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は
お
気
軽

に
見
学
に
来
て
く
だ
さ
い
。 

    

　
１２
月
１２
日
、
第
１
体
育
館
で 

「
令
和
３
年
度
ス
ポ
ー
ツ
立
県 

ひ
ょ
う
ご
創
出
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事

業
ボ
ッ
チ
ャ
に
挑
戦
！
」
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。 

　
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
金
メ
ダ
ル

を
獲
得
し
た
ス
ポ
ー
ツ
で
、
神
戸

医
療
福
祉
大
学
の
田
中
教
授
を
は

じ
め
学
生
た
ち
に
指
導
し
て
い
た

だ
き
、
新
し
い
ス
ポ
ー
ツ
を
体
験

し
な
が
ら
楽
し
く
交
流
で
き
ま
し

た
。 

自
衛
官
候
補
生
募
集 

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
連
合
か
ら
の

お
知
ら
せ 
少
林
寺
拳
法
協
会
か
ら
の 

お
知
ら
せ 

「
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
対
応
特
別
相

談
窓
口
」
に
ご
相
談
く
だ
さ
い 

ス
ポ
ー
ツ 
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お知らせ 

information

　充電式小型家電をごみステーションに出すと、ク
リーンセンターで処理するときにバッテリーから発
火し、火災を起こすおそれがあります。 
　不要になった充電式小型家電は、小型家電回収ボ
ックスや宅配便回収サービスをご利用ください。 
●充電式小型家電の例 
携帯電話・スマートフォン、モバイルバッテリー、
デジタルカメラ、携帯ゲーム機、電気シェーバー、
電動歯ブラシ、電子たばこなど 

●小型家電回収ボックス設置場所（５箇所） 
役場庁舎、文化センター、八千種研修センター、
図書館、ライフ福崎店 
※３５㎝×２０㎝以内の小型家電であれば、ご自由に
入れていただけます。 

●宅配便回収サービス（協定締結事業者による実施） 
有料 
（パソコン本体を含む場合に限り基本料金無料） 
※詳しくはリネットジャパンリサイクル(株)ホー
ムページをご覧いただくか、専用窓口までお問
い合わせください。 

　　https://www.renet.jp　　０５７０－０８５－８００ 
（住民生活課） 

毎年１月２６日は 
文化財防火デーです 
大切な文化財を火災から 
守りましょう 

充電式小型家電の処分方法について 
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　福崎町では、医療関係者、保健・福祉関係者、被保険者代表者、町議会代表者及び行政機関職員を委
員とする介護保険運営協議会を設置し、介護保険事業の運営や事業計画などを協議しています。 
　このたび、委員の任期満了により、新たに被保険者代表委員を公募します。 
募集人数　２人  
応募資格　以下に該当する人 

○町内在住の介護保険被保険者で年齢４０歳以上７０歳未満の人 
　（令和４年４月１日現在）※ただし、再任の場合は７４歳未満。 
○平日の午後に開催する会議に出席できる人（年間２～３回程度開催予定） 
○介護保険事業関係者以外の人 

任　　期　令和４年４月１日～令和７年３月３１日（３年間） 
応募方法　所定の「応募用紙」に氏名、生年月日、住所、電話番号、職業、応募動機、主な経歴を記入

し、健康福祉課へ提出してください。 
「応募用紙」は役場健康福祉課にあります。福崎町公式ホームページにも掲載しています。 

応募締切　２月１８日（金） 
そ の 他　応募者多数の場合は抽選となります。 

介護保険運営協議会委員を募集します 介護保険運営協議会委員を募集します 介護保険運営協議会委員を募集します 

申し込み・問い合わせ先　　健康福祉課　介護保険係 
内線３５４、３６４ / Ｅメール：fukushi@town.fukusaki.lg.jp
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～３/２１（月・祝） 

要チケット 

図書館 

 

エルデホール 
 

図書館 

 

図書館 

三木家住宅 

エルデホール 

図書館 

保健センター 

エルデホール 
 

図書館 

図書館 

図書館 

社会教育課 

エルデホール 

農林振興課 

おはなし会 

食育の日 

丘みどりコンサート 
 

子ども映画会 

フクちゃん読書の日 

えほんの時間 

三木家住宅「わが家の雛人形展」 

林家たい平　落語会 

もち麦の日 

１/１９・２/２（第１・３水曜日） 
＊１３：００～１５：００ 
＊サルビア会館　 
＊予約不要　　 

なやみごと相談 

１/１９（第３水曜日） 
＊１０：００～１５：００ 
＊サルビア会館　 
＊予約不要　　 

人 権 相 談 

１/１９（第３水曜日） 
＊１３：００～１５：００ 
＊サルビア会館　 
＊予約不要　　 

行 政 相 談 

１/２４（第４月曜日） 
＊１３：３０～　　　 
＊サルビア会館　 
＊予約不要　　 

心を開く親の会 

母 子 相 談 （随時受付。電話で予約をしてください。）中播磨健康福祉事務所　　０７９－２８１－９２１０ 

各 

種 

相 

談 

２１ 

（昼の部） 
13：30
（夜の部） 
17：00

「児童・生徒の交通安全ポスター」 
最優秀賞・銅賞受賞 

　県立香寺高校美術工芸部の生徒たちが福崎町

にちなみ、フクちゃんサキちゃんや妖怪たち、

特産のもち麦のデザインを鮮やかに描きました。

当初は２ヶ月で完成予定でしたが、緊急事態宣

言やまん延防止による部活動の停止などにより、

９ヶ月かかって完成させました。ＪＲ播但線の

電車からもよく見えるのでぜひご覧ください。 

（農林振興課） 

西治営農組合倉庫壁画が完成しました 

吉識　壮さん 

県立香寺高校美術工芸部１３名 
Ｒ３．３．２９ ペイント開始 ～ Ｒ３．１１．２３ 完成 

　兵庫県交通安全協会が、交通安全意識の高揚

と交通マナーの浸透を図るためポスターを募集

しました。応募総数１万３，９２４点の中から福崎町

の児童２人が入賞し、福崎警察署長から表彰を

受けました。おめでとうございます。 

（住民生活課） 

　最優秀賞　尾　　琴さん（高岡小学校２年） 

　銅　　賞　吉識　壮さん（八千種小学校４年） 

尾　　琴さん 



No.405

福崎町健康づくりキャラクター　ふくちゃん 

新しい年が皆様にとって、健康で幸せな一年でありますように･･･ 
　　今年も、規則正しい生活と感染予防対策に努めましょう！ 

２２ 

季節野菜の保存方法、それを使った時短レシピなど“おばあちゃんの知恵”を紹介します！ 

今回の食材は・・・冬野菜の定番！風邪予防にも効果的な「白菜」です！ 
〈白菜の選び方・保存方法〉 

◎選び方 

・ずっしりと重みのあるもの 

・葉が隙間なくしっかり詰まっているもの 

・カットした状態のものは、断面が平らなもの 

（芯の部分が盛り上がっているのは鮮度が落ちています。） 

◎保存方法 

・新聞紙１～２枚に包んで、常温の涼しいところに立てた状態で置いておくと長持ちします。 

　または、ラップで包んでおく。（※底は包まず開けておく） 

　★少量ずつ使う時は、切らずに外側の葉からちぎって使うとGOOD！ 

〈材料〉直径２０ｃｍ２枚分 
白菜：５００ｇ 
■卵：２個 
■小麦粉：１カップ 
■だし汁：７５ｃｃ 
豚ばら肉：１００ｇ 
天かす・桜エビ 

〈作り方〉 
白菜は５ｍｍ程度に千切りにする。ボウルに■と
白菜、天かす、桜エビ（※アレルギーのある方は
注意）を入れ、混ぜ合わせる。フライパンに油を
敷き、流し入れ、豚肉をのせる。片面が焼けたら
裏返し、両面焼く。ソース、青のり、かつお節を
振りかける。 

〈“旬”のものは、おいしさも栄養価も抜群！！〉 
旬の食材を選ぶと３つのメリットがあります！ 
①味が濃くておいしい 
　香りやうまみが豊富なため、 
　味が濃く感じられます。 
②旬でない時期より栄養価が高い 
③鮮度がよく、価格も安い 

〈材料〉作りやすい分量 
白菜：２５０ｇ 
にんじん：３０ｇ 
塩：少々 
塩っぺ：１０ｇ 

〈作り方〉 
白菜、にんじんは千切りにし、塩少々を振りかけ、
しばらく置く。水分が出てしんなりしたら、手で
絞り、水気をとる。ボウルに白菜、にんじん、塩
っぺを入れ混ぜ合わせる。 
★ポリ袋に入れて一晩、冷蔵庫に置いておくと美
味しさアップ！ 

寒くなると僕の出番！ 
お鍋以外にも色々使えるよ♪ 



保健センターだより 

２３ 

　町内の子どもたちが考えた「食育かるた」で、みんなで楽しく

遊びませんか。園児のみんなも、パパもママもシルバーのみなさ

んも、ふるってご参加ください！ 

日　時　２月１９日（土）１０：００～１２：００ 
会　場　福崎町第１体育館 
部　門　①園児（就学前児）の部 
　　　　②低学年（１・２年生）の部 
　　　　③中学年（３・４年生）の部 
　　　　④高学年（５・６年生）の部 
　　　　⑤大人（中学生以上）の部 
申込方法　１月３１日（月）までに電話、窓口、メールでお申し込みください。 
必要事項　氏名（①～④部門は保護者名も）、性別、年齢と学年、住所、電話番号 
申し込み・問い合わせ先　保健センター　　２２－０５６０（内線３６２・３６３）　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　e-mail：kenkou@town.fukusaki.lg.jp

賞品及び参加賞　 
・優勝者及び準優勝者に賞品（図書券）があります。 
・参加者全員に参加賞があります。 
その他　「食育かるた」をお持ちでない人には練習

用かるたを貸し出します。 
　　　　※大会終了後のランチはありません。 

☆恒例のかるた大会！昨年はコロナ禍で実施できませんでしたが、今年は感染症対策を徹底し、 
開催します。ただし、感染状況により中止する場合がありますので、ご了承ください。　　 

参加無料 

自宅のパソコンやスマホから 
妊娠届出の電子申請が可能です 

　マイナポータルの「ぴったりサービス」を使
用して妊娠届や事前アンケートが入力できます。 
◎事前にアンケート類を入力することで面談時
間の短縮になります。 
◎スマートフォンからも入力ができます。 
 
 
　子育ての行政手続きができたり、行政からの
お知らせを受け取ることができるポータルサイ
トです。 
 
 
①個人番号（マイナンバー）カードを作成 
②マイナポータルにアクセスし入力・申請　　 
 
 
 
 
マイナポータルサイト：「マイナポータル」 

https://myna.go.jp/ 
＊申請はインターネットでできますが、母子健
康手帳は後日保健センターにて面談しお渡し
します。来所前に保健センターまでご連絡く
ださい。 
＊従来の方法（病院からの妊娠届出書を保健セ
ンターへ直接提出）でも申請可能です。 

マイナポータルとは？ 

申請方法は？ 

◎事前にアンケート類を入力することで面談
時間の短縮になります 
◎スマートフォンからも入力ができます 

内　　容 対　　象 受付時間 日（曜） 

一 般 健 康 相 談  

母子健康手帳交付 

す く す く 相 談  
 

3 か 月 児 健 診  

4 か 月 児 健 診  

7か月児のまんまクラブ 

10か月児のあばばクラブ 

1歳お誕生相談 

1歳6か月児健診 

5 歳 児 健 診  

一 般 希 望 者  

妊 婦  

乳 児 希 望 者  

幼 児 希 望 者  

R３.１０月生の乳児 

R３.９月生の乳児 

R３.６月生の乳児 

R３.３月生の乳児 

R３.１月生の乳児 

R２.３・４月生の幼児 

H２８.１２・H２９.１月生の幼児 

９時３０分～１１時 

８時３０分～１７時１５分 

１０時３０分～１１時３０分 

１３時３０分～１５時 

１３時１５分～１３時４５分 

１３時１５分～１３時４５分 

９時４５分～１０時 

９時４５分～１０時 

９時３０分～１０時 

１３時１５分～１３時４５分 

１３時～１３時４５分 

１１日（火） 

月～土 

１１日（火） 
 

２６日（水） 

１８日（火） 

１２日（水） 

２６日（水） 

１１日（火） 

１９日（水） 

２８日（金） 

保健センター1月定例行事予定 
（場所）保健センター 

インフルエンザ予防接種の助成期間は 
1月31日までです！ 

こ
ど
も 

高
齢
者 

対　　象　１歳～中学３年生 
助成回数　１回 
助成金額　２，０００円 
※生活保護世帯のお子さんは全額助成 

対　　象　６５歳以上 
※６０歳以上で心臓・腎臓・呼吸器等に障害が
ある人 

個人負担　１，５００円※非課税世帯は免除 



◆福崎町民憲章◆ 

一、恵まれた自然を生かし、住みよい、調和
のとれた町をつくりましょう。 

一、豊かな伝統と歴史を守り、教養を深め、
香りたかい文化の町をつくりましょう。 

一、人を大切にし、みんなで助けあい、豊か
な心がふれあう町をつくりましょう。 

一、心と体をきたえ、健康で、明るく楽しい
町をつくりましょう。 

一、くふうと努力を重ね、生きがいある、未
来をひらく町をつくりましょう。 

施設電話案内 
役 場 ・ 教 育 委 員 会  
エ ル デ ホ ー ル  
文 化 セ ン タ ー  
図 書 館  
生 活 科 学 セ ン タ ー  
体 育 館  
西部子育て学習センター 
福崎子育て支援センター 
東部子育て学習センター 
サ ル ビ ア 会 館  
も ち の 木 会 館  
保 健 セ ン タ ー  
文 珠 荘  
春 日 ふ れ あ い 会 館  
社 会 福 祉 協 議 会  
第１デイサービスセンター 
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第２デイサービスセンター 
在宅介護支援センター 
障害相談支援センター 
ホームヘルプステーション 
シルバー人材センター 
も ち む ぎ の や か た  
ス ポ ー ツ 公 園  
老 人 ホ ー ム  
青少年野外活動センター 
給 食 セ ン タ ー  
歴 史 民 俗 資 料 館  
柳田國男・松岡家記念館 
駅前観光交流センター 
　川観光交流センター 
企 業 会 館  

町民のうごき 

令和３年１１月末現在 

７，７６８世帯 
 

９，０６６人　 

７人　 

人　口 
（前月比　－１人） 

女 

死　亡 

１８，８７２人 
 

９，８０６人 

１７人 

 

世帯数 
（前月比　＋５世帯） 

男 

出　生 

■
表
紙
写
真
の
説
明 

　
１２
月
３
日（
金
）か
ら
９
日（
木
）の
障
害
者
週
間
期
間
中
、
福
祉

用
具
の
展
示
や
神
崎
郡
内
等
の
就
労
継
続
支
援
事
業
所
１０
か
所
の

Ｐ
Ｒ
を
兼
ね
た
「
ふ
く
咲
マ
ー
ケ
ッ
ト
ス
ペ
シ
ャ
ル
」
を
開
催
し

ま
し
た
。 

　
今
後
も
、
地
域
共
生
社
会
の
実
現
に
向
け
た
取
組
を
実
施
し
て

い
き
ま
す
。 

　
　
　
　
　
　
　
問
い
合
わ
せ
先
　
健
康
福
祉
課
　
町
民
福
祉
係 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
内
線
３
５
１
、
３
５
３
） 

福祉用具展示のようす 

ふく咲マーケットスペシャル 

　
１２
月
１１
日
、
エ
ル
デ
ホ
ー
ル
で
町
制
６５
周

年
記
念
式
典
を
開
催
し
ま
し
た
。
尾
　
町
長

が
先
人
に
感
謝
と
敬
意
を
表
す
る
と
と
も
に 

「
住
ん
で
よ
か
っ
た
」
「
住
み
続
け
た
い
」
と

思
え
る
よ
う
な
ま
ち
を
目
指
し
て
、
ま
ち
づ

く
り
に
取
り
組
み
ま
す
と
式
辞
を
述
べ
ま
し
た
。 

（
福
崎
町
広
報
委
員
会
・
内
線
２
２
１
） 


