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 図書館カレンダー ※     は休館日です。 

『暮しの手帖』編集者・大橋鎭子
おおはししずこ

 

 現在放送中の朝ドラ「とと姉ちゃん」は、雑誌『暮しの手帖』を作った大橋鎭子がモデルです。大橋鎭子は、

１９２０年に東京で生まれました。父親を早くに亡くしますが、日本読書新聞に就職。戦後、後の『暮しの手

帖』初代編集長・花森安
はなもりやす

治
じ

と出会います。 

大橋と花森は「女性を幸せにする雑誌」を作ろうと会社を設立します。こうして「これは あなたの手帖で

す」でおなじみの『暮しの手帖』（当時は『美しい暮しの手帖』）が１９４８年に創刊されました。雑誌には、

広告を一切載せずに、各メーカーの商品を公正に比較した「商品テスト」や、実際に作って書いた料理の記事

が掲載されました。「自分の生活を大切にしてほしい」と読者を第一に考えた姿勢は多くの人に支持され、今

日に至ります。 

 図書館では、１０年以上に渡る『暮しの手帖』のバックナンバーや、雑誌のエッセイ集『すてきなあなたに』

などを所蔵しています。いよいよドラマも終盤。ドラマを見ながら読書を楽しむのはいかがでしょう。 

 

参考『大橋鎭子と花森安治『暮しの手帖』二人三脚物語』、『暮しの手帖 2016年 8-9月号』 

左より 

『大橋鎭子と花森安治 戦後日本の「くらし」を創ったふたり』 

（『歴史読本』編集部 編 B289.1オオ） 

『すてきなあなたに 1』（大橋鎮子 編著 049オ） 

『暮しの手帖 2016年 8-９月号』 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『まよなかのだいどころ』 

（モーリス・センダック さく） 

「まよなかのだいどころ」にミッキー

はやってきた。パンやさんは、ミルク

がないとこまっていた。 

 暦の上で立秋は訪れましたが、暑い日が続きますね。涼を

求めて、アイスクリームやかき氷を食べる方も多いのではな

いでしょうか。 

 『ひんやり氷の本』は「氷をいただく」、「氷をつくる」な

ど５つの章に分かれて、様々な角度から解説した本です。写

真がたくさん載っているので、今の季節におすすめの１冊で

す。 

 例えば「氷をいただく」では、おいしいかき氷の作り方や

レシピの紹介、「氷をつくる」では栃木県にある氷室（自然

の冷蔵庫）の天然氷について書かれています。 

 目で楽しめる「涼しい」本ですので、ぜひ 

お手に取ってみてください。 

 

 

 

えほん/1･2年生 3･4年生～ 5･6年生～ 

こどものほん 

 よるのほん 

『よるのようちえん』 

（谷川
たにかわ

俊太郎
しゅんたろう

 ぶん） 

だれもいない、よるのようちえん。

すべりだいにだれかがいるよ。ちょ

っとたんけんしてみよう。 

『トムは真夜中
ま よ な か

の庭
にわ

で』 

（フィリパ・ピアス 作
さく

） 

おじの家
いえ

に 預
あずけ

けられたトムは、

真夜中
ま よ な か

に古時計
ふるどけい

が１３回
かい

鳴
な

るのを聞
き

く。外
そと

に出
で

ると、昼
ひる

にはなかった大
おお

き

な庭園
ていえん

にたどり着
つ

き…・。 

ひるとちがって、よるはなにもみえない。 

なにかおこるかもしれないね。 

『終
お

わらない夜
よる

 

（セーラ・L・トムソン 文
ぶん

） 

みんなは「夜
よる

」と聞
き

いて何
なに

を思
おも

い出
だ

す？この本
ほん

にはいろんな「夜
よる

」が描
えが

か

れているよ。ふしぎな世界
せ か い

をのぞい

てみよう。 

 図書館の利用カードは、登録から３年毎に

更新時期となります。 

更新の際にはカード名義の本人様の免許

証や保険証など、お住まいが確認できるもの

をお持ちください。 

 

○ほ○ん○だ○な  

 机の上に飲みかけのペットボトルなどを

置かれる方が見られます。図書館は飲食禁止

ですので、ウッドデッキか談話室をご利用 

ください。また、飲み終わったら 

容器をお持ち帰りください。 

ご協力お願いします。 

ニュースの１冊 

利用カード更新のおしらせ 

 と し ょ かんよりおしらせ 

朗読 CDのおしらせ 町制６０周年記念 キャンドルナイト 

日時 ９月１６日（金）日没～ 

場所 図書館南側ウッドデッキ・玄関 

 廃油から作られたキャンドルが、夜を彩るこのイベ

ントも、今年で 9回目になりました。 

 色とりどりのキャンドルと、ブラックベリーさんの

素敵な演奏で、町制６０周年をお祝いします。 

秋の夜に、ゆったりとしたひと時を味わってみませ

んか。 

図書館応援隊の朗読グループさんは「広報 ふく

さき」や、社協だより「さるびあ」を朗読し、収録

した CDを提供してくださっています。 

 7月号より CDラジカセで再生できますので、関

心のある方はぜひご利用ください。 

 

広報の朗読 CDの最新号は 

カウンターにあります → 

『ひんやり氷の本』 

（前野紀一 監修 451.6ヒ） 

図書館よりお願い 


