
４月で３１年続いた平成も終わりを告げます。３１年の間にたくさんの書籍が刊行さ

れました。平成のベストセラーをピックアップして出来事と一緒に紹介します。 
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 図書館カレンダー ※     は休館日です。 

平成最後 

 
平成元年（１９８９年） 

１９８９年１月７日に昭和天皇が崩

御され、皇太子明仁親王が即位し１

月８日から平成元年が始まりました。

長く続いた昭和が終わり新たな時代

がスタートしました。 

 

この年のベストセラー 

吉本ばなな/著 

『ＴＵＧＵＭＩ（つぐみ）』 

  

 
平成２３年（２０１１年） 

 映像で衝撃を受けた「東日本大震災」

が起きました。三陸沖を震源とするマグ

ニチュード９．０という日本周辺における

観測史上最大の地震と、これに伴う原子

力発電所事故が起こりました。日本全国

が哀しみに包まれました。 

 

この年のベストセラー 

東川篤哉/著 

『謎解きはディナーのあとで』 

 

  

平成７年（１９９５年） 

阪神・淡路大震災や、地下鉄サ

リン事件など歴史に大きく残る出

来事が起きました。 

 

この年のベストセラー 

松本人志/著『遺書』 

 

平成２８年（２０１６年） 

 映画「君の名は」が大ヒットしたこの年は、今でも

多くのユーザーがいる携帯ゲーム「ポケモンＧＯ」

の日本での配信もはじまりました。 

 熊本では震度７を２回観測する熊本地震が起こり

多くの被害が出ました。 

 

 この年のベストセラー 

 石原慎太郎/著 『天才』 
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 えほん/1･2年生    3･4年生～    5･6年生～ 

こどものほん 

 

『パン屋
や

のイーストン』 

（巣山
す や ま

ひろみ 文
ぶん

） 

 イーストンは森
もり

のパン屋
や

さん。粉
こな

と

しお、きれいなわき水
みず

、それとひとつ

だけ使
つか

える魔法
ま ほ う

で毎日
まいにち

おいしいパン

を焼
や

きます。今日
き ょ う

もイーストンのお店
みせ

はお客
きゃく

さんでいっぱいです。 

 

  

  

  

  

『妖精
ようせい

のあんパン』（斉藤
さいとう

栄美
え み

 作
さく

） 

 あんパンのあん包
つつ

みに苦戦
く せ ん

している

小麦
こ む ぎ

は、パンの妖精
ようせい

ココモモのおてんば

に困
こま

ったり、入院中
にゅういんちゅう

のおじいちゃんが

気
き

になったりと毎
まい

日
にち

悩
なや

みはつきません。

おいしいパンを作
つく

るこが出
で

来
き

るのでし

ょうか？       

○ほ○ん○だ○な  

『こまったさんのサンドイッチ』 

（寺村
てらむら

輝夫
て る お

 作
さく

） 

 こまったさんはごしゅじんのヤマさ

んと山に行くことにしました。お弁当
べんとう

は

サンドイッチ。早
はや

起
お

きして作
つく

るはずが

寝坊
ね ぼ う

してしまい、急
いそ

いで準備
じゅんび

し玄関
げんかん

を出
で

るとそこはなんと山
やま

の中
なか

で・・・。 

  

 

 

パンの本 

 

 

図書館おすすめの一冊 

１位『かがみの孤城』辻村 深月/著 

１位『カットバック』今野 敏/著 

３位『棲月 隠蔽捜査 7』今野 敏/著 

 

 

 

アサガオ 

2018年度貸出ベストランキング 

夏の花といえばアサガオを思い出す人は多いと思いま

す。アサガオは日本の夏の風物詩になっていますが、実は

日本の花ではなく奈良時代末に中国から薬草としてやっ

てきました。江戸時代には見た目ではアサガオと分から

ないような変化朝顔が作られるようになります。  

夏の日差しを和らげてくれる緑のカーテンもアサガオ

で作ることが出来ます。５月ごろが種まきの時期なので、

アサガオ栽培に挑戦してみてはいかかでしょう。  

『大人が楽しむアサガオＢＯＯＫ』 

（田旗裕也、浅岡みどり 著 家の光協会 627.4/タ） 

『変化朝顔図鑑』 

（仁田坂英二 著 化学同人 627.4/ニ） 

『信じてみたい幸せを招く世界のしるし』 

（米澤 敬 著 出口 春菜 画 創元社 387.9/ヨ） 

  

図書館からのお知らせ 

 

 「本が落ちる」「黒猫を見る」「木曜日のくしゃみ」

など本人の意思でコントロールできない事柄が「きざ

し」や「しるし」になって吉兆や吉凶が訪れると古く

から言い伝えられています。この本では日本だけでな

く世界の「きざし」や「しるし」を素敵な 

銅版画と共に紹介しています。 

 

 

リサイクルブックフェア        

 

 ５月１１日（土）から５月１９日（日）

まで保存期間の過ぎた雑誌などを１人１

日１０冊まで無料でお分けします。 

 来館時は利用カードと、持ち帰り用の

袋をご持参ください。 

  

  

昨年度一番貸出数が多かったのは「かがみの孤城」で

した。2018 年本屋大賞を受賞したことで注目が集ま

りました。未読の方はぜひ読んでみてください。 

『世界
せ か い

を救
すく

うパンの缶詰
かんづめ

』（菅
すが

聖子
せ い こ

 文
ぶん

） 

 やわらかく、ふかふかのまま３年間
ねんかん

保存
ほ ぞ ん

できる「パンの缶詰」。被災地
ひ さ い ち

、世界中
せかいじゅう

の災害
さいがい

現場
げ ん ば

、飢餓
き が

に苦
くる

しむ地
ち

域
いき

、宇
う

宙
ちゅう

食
しょく

として人
ひと

々
びと

に食
た

べられています。この「パ

ンの缶詰」がどのように誕生
たんじょう

し、人々
ひとびと

に

届
とど

けられるようになったのでしょう。 

  


