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２ 

　大地震等の災害が発生した際、公共施設と

しての安全性を確保するため、昨年７月から

施工していた役場庁舎の耐震工事が１月末に

完了しました。 

　なお、引き続き非常用電源設置工事に着手

しています。駐車場の使用が一部制限される

など、ご不便をおかけしますが、ご理解とご

協力をよろしくお願いします。 

（総務課） 
バットレスや鉄骨ブレースが設置され、耐震強度が向上しました。 

役場庁舎の耐震工事が完成 

　
２
月
１５
日
、
第
２
回
「
ふ
く
さ
き
カ
ラ
オ
ケ
紅
白
歌
合
戦
」
が
エ
ル
デ

ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
超
満
員
の
会
場
で
、
出
場
者
が
紅
組（
女

性
）、
白
組（
男
性
）そ
れ
ぞ
れ
１５
組
に
分
か
れ
、
熱
い
戦
い
を
繰
り
広
げ

ま
し
た
。 

　
実
行
委
員
会
・
桝
田
委
員
長
の
あ
い
さ
つ
で
は
じ
ま
り
、
心
癒
や
さ
れ

る
デ
ュ
エ
ッ
ト
、
華
麗
な
ダ
ン
ス
、
プ
ロ
顔
負
け
の
歌
声
、
そ
し
て
思
わ

ず
見
と
れ
て
し
ま
う
衣
装
と
、
華
や
か
な
舞
台
が
続
き
ま
し
た
。
小
学
生

か
ら
ベ
テ
ラ
ン
ま
で
幅
広
い
層
の
方
が
出
場
さ
れ
、
思
わ
ず
目
頭
が
熱
く

な
る
場
面
も
あ
り
ま
し
た
。 

　
笑
い
が
わ
き
起
こ
る
楽
し
い
応
援
合
戦
も
展
開
さ
れ
、
審
査
の
結
果
、

紅
組
が
２
連
覇
を
達
成
し
ま
し
た
。 

　
出
場
者
の
み
な
さ
ん
、
熱
い
応
援
を

く
だ
さ
っ
た
会
場
の
み
な
さ
ん
、
本
当

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！ 

　自主公演事業（映画やコンサートなどのイ

ベント）で、受付、チケットもぎり、会場案

内などにご協力いただける方を募集していま

す。いっしょにイベントを盛り上げましょう！ 

エルデホール 
ボランティアスタッフ募集！ 

◆お問い合わせはエルデホール（　２３－１６５５　fax２３－１６５６）まで 
【３月の休館日】５日・１２日・１９日・２２日・２６日 
【４月の休館日】２日・９日・１６日・２３日・３０日 
　E-mail　 erude@town.fukusaki.hyogo.jp 
　http://www.erude.town.fukusaki.hyogo.jp/



図書館の本を１冊ずつ点検しますので、 

４月７日（火）～１５日（水）は休館します。 

蔵書点検にともない、３月２４日（火）～４月５日

（日）の間、貸出を４週間２０冊に変更します。 

4月2日  第1木曜日ですが開館します 

ほん・ひと・ゆ
めのひろば

22－379022－3790

行事予定（３月２１日～４月４日） 

おはなし会 

3月21日（土・祝） 
11：00～ 

おたのしみ会 
4月4日（土） 
14：00～ 

えほんのじかん 
4月1日（水） 
11：00～ 

子ども映画会 

3月28日（土） 
14：00～ 

「日本の昔ばなし　　 
　花さかじいさん　ほか」 

３ 

蔵書点検のお知らせ 

第33回福崎町美術展公募 第33回福崎町美術展公募 
　福崎町美術展は本年で３３回を迎えます。み

なさんのお力添えにより、地域に根をおろし

た内容のある公募美術展と 

して定着してきました。 

　同好の方とお誘いあわせ 

のうえ、ふるってご出品く 

ださい。 

●会　　期：５月１５日（金）～１７日（日） 

　　　　　　９：００～１７：００（１７日は１５：００まで） 

●会　　場：エルデホール 

●作品搬入：５月９日（土）９：００～１６：００ 

●部　　門：日本画・洋画・書・写真・彫塑工芸 

　※詳しくは文化センター（　２２－３７５５）へ 

新 着 図 書 
八千種研修センター　図書室 
　22－1564 
一般書11冊　　児童書1冊 
「死に支度」　　　　　　瀬戸内寂聴 
「殉愛」　　　　　　　　百田　尚樹 

　２月６日～７日、奈良県で「平

成２６年度近畿スポーツ推進委員

研究協議会」が開催されました。 

　その席上で、長谷川つち代さ

んが、近畿スポーツ推進委員功

労者表彰を受賞されました。 

　この賞は、スポーツ推進委員

として地域における各種スポーツ事業の指導・企

画に尽力し、地域スポーツの振興に顕著な功績を

あげられた方に贈られるもので、兵庫県では６名

が受賞されました。 

　長谷川さんは平成２年にスポーツ推進委員に就

任され、今年度から副委員長として福崎町のスポ

ーツの普及発展と健康づくりに尽力されています。 

　今後ますますのご活躍を祈念します。 

（社会教育課） 

“オープンガーデン２０１５”開催！ “オープンガーデン２０１５”開催！ 

４月１７日～１９日 

４月２６日～５月６日 

５月２２日～２４日 

　今年も花を楽しむ季節が

やってきました。オープン

ガーデンを通じて、地域社

会の活性化や潤いと安らぎ

のあるまちづくりに寄与す

ることを目的に活動してい

る会員が、丹精込めて作っ

た自慢の庭を一般開放しま 

す。お誘い合わせのうえ、

ご来場ください。  

 

・澤田芳昭宅（南大貫）　・・尾上定信宅（南大貫） 

・山田威史宅（山崎）　　・・もちむぎのやかた（　川） 

 

・橋本美千代宅（馬田） 

 

・山田威史宅（山崎）　　・・もちむぎのやかた（　川）  

＊開催場所・日程を掲載したガイドマップを４月

から文化センターでお渡しします。ご希望の方は、

文化センターへ。 



　１月２７日、南大貫の齊藤一惠さんが満百歳を

迎えられました。お祝いの花束を手に、「どこ

に飾ったらいいかしら」と微笑まれる姿が素敵

でした。 

　今後もますますお健やかに、さらなるご長寿

をお祈りします。 

　なお、百歳をお祝いして、百歳の森記念碑に

お名前を刻みました。 

（健康福祉課） 

南大貫 
齊藤さん 
南大貫 
齊藤さん 

　
福
崎
町
コ
コ
ロ
ン
ク
ラ
ブ
は
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
し
て
、
活
力

あ
る
地
域
づ
く
り
・
環
境
づ
く
り
を

実
行
し
て
い
る
グ
ル
ー
プ
で
す
。
月

に
１
度
、
役
場
周
辺
道
路
の
街
路
樹

下
の
維
持
管
理
を
行
っ
て
い
ま
す
。

作
業
中
の
会
話
や
情
報
交
換
に
よ
り
、

た
く
さ
ん
の
知
識
も
身
に
つ
き
ま
す
。 

　
少
し
で
も
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

日
時
　
毎
月
第
４
土
曜
日 

　
　
　
９
時
〜
１１
時 

場
所
　
役
場
周
辺
道
路 

　
　
　（
役
場
に
集
合
後
移
動
） 

    

　
今
月
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
予
定

（
３
／
２０
〜
４
／
１９
）
の
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
予
定
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

み
ど
り
の
グ
ル
ー
プ 

　
４
月
１
日
（
水
）
９
時
〜 

　
　
元
Ｊ
Ａ
八
千
種
前
花
壇 

　
４
月
１５
日
（
水
）
９
時
〜 

　
　
七
種
川
沿
い
新
町
花
壇 

コ
コ
ロ
ン
ク
ラ
ブ 

　
４
月
１８
日
（
土
）
９
時
〜 

　
図
書
館
南
に
建
設
中
の
さ
る
び
あ

ド
ー
ム
が
い
よ
い
よ
完
成
し
ま
す
。

多
く
の
方
に
愛
着
を
も
っ
て
ご
利
用

い
た
だ
け
る
よ
う
サ
ル
ビ
ア
の
苗
を

植
え
ま
す
の
で
、
一
般
の
方
も
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

問
い
合
わ
せ
先 

　
文
化
セ
ン
タ
ー 

　
　
２２
・
３
７
５
５ 

（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
専
門
員
） 

”広
げ
よ
う
　
　
　
　

広
げ
よ
う
　
　
　
　 

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
輪

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
輪

“ 

”広
げ
よ
う
　
　
　
　 

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
輪

“ 

”福
崎
町

福
崎
町
コ
コ
ロ
ン
ク
ラ
ブ

“ 

　

会
員
募
集
！
　
　
　
　
　

会
員
募
集
！
　
　
　
　
　 

”福
崎
町
コ
コ
ロ
ン
ク
ラ
ブ

“ 

　

会
員
募
集
！
　
　
　
　
　 

４ 

　炒めた具から出る水分はもち麦が吸収するので、
パラパラでギュッと味
が濃縮し、プロが作っ
たような味わいに仕上
がります。 
 
 
 
材料（５人分） 
もちむぎ精麦１合 
米１合 
水１.５合 
　　　牛乳１合 
　　　顆粒コンソメ 小さじ２ 
　　　ロリエ１枚 
　　　玉ねぎ（みじん切り）１/２個　 
　　　ベーコン（１㎝幅）２枚 
　　　バター２０ｇ 
　　　ミックスベジタブル（冷凍）１００ｇ 
　　　シーフードミックス（冷凍）２００ｇ 
　　　マッシュルーム（スライス）1缶 
　　　酒 大さじ1 
　　　塩・こしょう 適宜 
 
作り方 
①米を洗い、ざるで水気を切って炊飯釜に入れ、も
ちむぎ精麦と水を加えて３０分置く。Ａを加えて混ぜ、
普通に炊く。 
②フライパンでＢを炒め、Ｃを加える。ふたをして
中火で３分煮た後、ふたを開けて水分をとばす。 
③炊き上がったもちむぎご飯に②を加えて混ぜ、１０
分蒸らした後、器に盛り付ける。 
 
※これは、もち麦の可能性を考えるフォーラム（１１月
２９日開催）バイキングのメニューです。 
 
　提供：食デザイナー・管理栄養士　平野實希さん 

ホワイトソースを
かけて焼くと 

シーフードドリア
に変身！ 

ホワイトソースを
かけて焼くと 

シーフードドリア
に変身！ 

Ａ 

Ｂ 

Ｃ 

“こころ豊かなふくさき”を願って 
“こころ豊かな兵庫”を 

めざして 

（愛称： 
 ココロン） 



　
小
学
３
年
生
の
お
子
さ

ん
は
、
４
月
か
ら
「
こ
ど

も
医
療
費
受
給
者
証
」
に

切
り
替
わ
り
ま
す
。
３
月

下
旬
に
郵
送（
普
通
郵
便
）

で
、
こ
ど
も
医
療
費
受
給

者
証
を
送
付
し
ま
す
の
で
、

旧
乳
幼
児
等
医
療
費
受
給

者
証
は
有
効
期
限
終
了
後
、

役
場
健
康
福
祉
課
へ
返
却

し
て
く
だ
さ
い
。 

　
ま
た
、
こ
ど
も
医
療
を

受
給
さ
れ
て
い
る
中
学
３

年
生
・
母
子
家
庭
等
医
療

を
受
給
さ
れ
て
い
る
１８
歳

の
子
の
保
護
者
の
方
に
は
、

３
月
下
旬
に
資
格
喪
失
届

を
送
付
し
ま
す
。
返
信
用

封
筒
を
同
封
し
て
い
ま
す

の
で
、
有
効
期
限
終
了
後
、

資
格
喪
失
届
と
福
祉
医
療

費
受
給
者
証
を
添
え
て
役

場
健
康
福
祉
課
へ
返
却
し

て
く
だ
さ
い
。 

 

問
い
合
わ
せ
先 

健
康
福
祉
課
国
保
医
療
係 

（
内
線
３
５
６
） 

 

受
給
者
証
の
有
効
期
限
は 

３
月
末
で
す 

小
学
３
年
生
の
乳
幼
児
等
医
療 

中
学
３
年
生
の
こ
ど
も
医
療 

１８
歳
の
子
・
そ
の
監
護
者
の
母
子
家
庭
等
医
療 

乳幼児等医療費受給者証 乳 

負担者番号 

受給者番号 

受
　
　
　
給
　
　
　
者 

住
　
　
　
所 

氏
　
　
名 

生年 
月日 

一部負担金 
外来 

兵庫県神崎郡 

入院 

有 効 
期 間 

発　行 
機関名 
及び印 
交　付 
年月日 

福 崎 町 長 

５ 

自治会名 区長名 

田　原　地　区 

八 千 種 地 区 

福　崎　地　区 

長　目 

中　島 

西光寺 

八反田 

吉　田 

西　野 

井ノ口 

北　野 

　　川 

田　尻 

大　門 

加治谷 

亀　坪 

井奥　広伸 

牛尾　俊秋 

竹本　繁夫 

徳永　和正 

　岡　正明 

松井　昭好 

繁内　幹夫 

長谷川尚志 

釜坂　道弘 

松岡　宏信 

三輪　和昭 

黒田　義孝 

福永　正之 

南大貫 

東大貫 

西大貫 

余　田 

小　倉 

庄 

鍛治屋 

谷岡　正也 

内藤　　守 

吉識　秋光 

松岡　光夫 

難波　紀男 

岡本　　裕 

中塚　幹男 

新　町 

馬　田 

山　崎 

駅　前 

福　田 

田　口 

板　坂 

桜 

長　野 

神　谷 

西　谷 

西　治 

高　橋 

森　　　康 

植岡　和彦 

大井　正英 

大杉　洋一 

大松　正　 

松岡　政行 

山口　省五 

大杉　武司 

川端　泰平 

藤後　正和 

大西　正誠 

高原　光則 

岩見　光男 

（総務課） 

新しい区長が 
決まりました 
　平成２７年福崎町の区長 
が決まりましたので、お 
知らせします。　　　　 
（２月１０日現在・敬称略） 

サルビアセミナー  受講生募集！ 
　現在の生活を見直し、こころ豊かで生きがいのある人生を送れることを願

うとともに、情報提供や学習の場を提供します。 

会　　場　文化センターほか 

対　　象　町内在住の方 

受 講 料　年間５００円（体験などは実費徴収） 

申込期間　３月１９日（木）～４月８日（水） 

申込方法　申込用紙に必要事項を記入のうえ、 

　　　　　５００円を添えて文化センター事務所へ。 

◇ 講座一覧 ◇ ※日程、内容などは変更することがあります。 

回 

１ 

２ 

３ 

４ 

５ 

６ 

７ 

８ 

９ 

１０ 

日時 講 座 内 容 講　師（敬称略） 

４月２４日（金） 
１３:３０～１５:００ 

〔公開講座〕 
『脳トレで若返り!!～回想法で認知症予防～』 

認知症予防教室　一輪会 
　代表　田中孝史 

６月５日（金） 
１３:３０～１５:００ 

『楽しい篆刻入門』 
神崎郡美術協会　書の部　会員 
　吉田昭弘、大山嘉明 

７月４月（土） 
１３:３０～１５:００ 

〔公開講座〕 
『柳田國男とエスペラントの人々』 

大阪観光大学観光学部観光学科 
　教授　橘　弘文 

時期未定 
８:３０～１７:００ 

『美術展見学（もしくは工場見学）』 

８月２１日（金） 
１３:３０～１５:００ 

『野菜ソムリエの発酵食品料理講座』 
日本野菜ソムリエ協会認定　野菜ソムリエ 
　福田いずみ 

時期未定 
８:３０～１７:００ 

『一日研修』 

１１月２０日（金） 
１３:３０～１５:００ 

〔公開講座〕　『真田幸村と戦国時代 
 ～２０１６年NHK大河ドラマ『真田丸』を通して～』 

古典文学講師・バニラシティ 
　代表　森田充代 

１２月４日（金） 
１３:３０～１５:００ 

『年末のかんたんお片付け講座』 
整理収納アドバイザー 
　笹田奈美子 

１月２２日（金） 
１３:３０～１５:００ 

〔公開講座〕 
『聴いてトクする税の教養講座 ～確定申告に向けて～』 

近畿税理士会所属　税理士 

２月１９日（金） 
１３:３０～１５:００ 

〔公開講座〕 
『フォークソング・ライブ』 

シンガーソングライター 
　じろりん（尾崎二郎） 

てんこく 


