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万
引
防
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標
語 

情
報
モ
ラ
ル
標
語 

福崎西中学校２年　小西風羽 

平成２９年度 
「万引防止・情報モラル」標語・ポスター作品のご紹介 
　神崎郡青少年補導センターでは、小・中・高校生を対象に、「万引防止及び情報モラ

ルの標語・ポスター」の募集をしています。今年も町内の子どもたちからすばらしい作

品が寄せられましたのでご紹介します。 

「
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【佳作】 

福崎西中学校３年　牛尾陽南 

２ 

第1回　8月19日（土） 
時間　１５：００～ 
場所　エルデホール 
演題　もち麦って？ 
　　～もち麦で地域おこし～ 
講師　兵庫県立大学 
　　　　内平隆之教授 
【試食】もちむぎアイス＆ 

もちむぎポンッ！ 

第2回　9月16日（土） 
時間　１４：００～ 
場所　エルデホール 
演題　もち麦は万能食材 
　　～もち麦の可能性を知る～ 
講師　神戸医療福祉大学 
　　　　豊山恵子教授 
【試食】もち麦ケーキと 

スムージ 

申込・問い合わせ先　もち麦産地振興協議会（福崎町農林振興課内） 
　２２－０５６０（内線３１４）　FAX：２２－２９１９　Ｅメール：nourin＠town.fukusaki.hyogo.jp 
①郵便番号、②住所、③代表者氏名、④年齢、⑤電話番号、⑥参加人数、⑦参加希望回をご記入のうえ、
FAXまたはＥメールにて上記の宛先にお申込みください。 

　健康によいと注目のもち麦。そのもち麦を核として、町と大学が連携して特色ある取組を行っていま
す。「もちむぎ連続講座」の第１回・第２回は、それぞれの大学の先生にお話いただきます。 
　１回のみの参加もOK、参加費無料です。お気軽にご参加ください。 



10月14日（土） 

■出演／嘉門タツオ 
■開演／１５：００（開場１４：３０） 
■入場料／【全席指定】 
　一般／２,３００円 
　（友の会会員２,１００円） 
　中学生以下／１,６００円 
　（友の会会員１,５００円） 
　※当日２００円増 

■一般発売日／８月１６日（水） 
■友の会先行発売日／８月１１日（金・祝） 
■主催／福崎町・福崎町教育委員会 
☆「替え唄メドレー」「鼻から牛乳」のヒット曲でお
なじみの嘉門タツオによるLIVEを開催します。替
え唄と頭に残るおもしろフレーズは幅広い年代を通
して大人気です。笑うことは健康にいいと言われて
います。嘉門タツオワールドに引き込まれてくださ
い。おなかの底から笑える抱腹絶倒のLIVE。ぜひ
ぜひみなさんお越しください。 

10月の催し 

11月11日（土） 

■出演／ぐっさん（山口智充） 
■開演／１５：３０（開場１５：００） 
■入場料／３,５００円【全席指定】 
　　　　　（友の会会員３,２００円） 
　　　　　※当日３００円増 
■一般発売日／９月２日（土） 
■友の会先行発売日／８月２６日（土） 
　　　　　　　　１３：００受付開始 

■主催／福崎町・福崎町教育委員会 
☆お笑い・ものまね・俳優・司会とマルチに活躍し
ているぐっさんによるライブイベントを開催します。 
彼のシンガーソングライターとしての魅力と、抜群
のおもしろトークを楽しんでもらおうと企画しまし
た。ＣＭ含め、テレビで大活躍のぐっさんは好感度
抜群のキャラクターで、子どもからお年寄りまで、
みんなが笑って楽しめるライブです。ぜひご家族み
なさんでお越しください。 

11月の催し 

「ぐっさんハッピーエンタテイメントショー」 
～歌と笑いのスペシャルLIVE～ in Fukusaki

ほん・ひと・ゆ
めのひろば

22－379022－3790

３ 

新 着 図 書 
八千種研修センター　図書室 
　22－1564 
一般書17冊 
「満月の泥枕」　　　　　道尾　秀介 
「今夜もカネで解決だ」　ジェーン・スー 

★エルデホール催物のご案内★ 

◆チケットのご予約・お申込み・その他お問い合わせはエルデホール 
　（　２３－１６５５　fax２３－１６５６）まで 
　※木曜日休館 
　E-mail　 erude@town.fukusaki.hyogo.jp 
　http://www.erude.town.fukusaki.hyogo.jp/

行事予定（８月１９日～９月１５日） 

月 

８ 

８ 

９ 

日 

１９ 

２６ 

６ 

土 おはなし会 

えほんのじかん 

子ども映画会 
「日本の昔ばなし ふるやのもり ほか」 

土 

水 

１１：００ 

１４：００ 

１１：００ 

曜日 時間 行　　事 

☆９月７日（第１木曜日）資料整理のため休館 

●文化センター行事予定（8/19～9/18） 

神崎学園 
日時：８月２４日（木）　１０：００～１２：００　専門講座 
　　　９月７日（木）　１３：２０～１５：２０　専門講座 
 
福寿学園 
日時：９月７日（木）　１０：００～１２：００　専門講座 
　　　９月１４日（木）　１０：００～１２：００　専門講座 
 
老人大学一般教養講座（公開講座） 
　日時：８月２４日（木）　１３：２０～１５：００ 
　演題：「生活の中の人権意識」 
　講師：社会教育課　社会教育指導員　　橋　渉さん 
 
※上記公開講座は、一般の方も参加していただけ
ます。どうぞ、お越しください。 

「笑う門には福来たる!福崎で笑おう、嘉門タツオライブ!!」 
　　～大爆笑！チャラリ～、鼻から牛乳～ 



４ 

　７月２日、田原小学校で「第５３回福崎町子ども
会球技大会」が開催されました。 
　各校区を代表したソフトボールとバレーボール
のチームそれぞれ１０チームが、優勝をめざして熱
戦を繰り広げました。 

第53回福崎町子ども会球技大会 

食 育 通 信 
～サルビアこども園の取り組み～ 

　サルビアこども園の畑の夏

野菜も食べ頃になってきました。

毎年、各クラスで相談して育

てる野菜を決め、世話をして

います。 

　「大きくなあれ！」と苗ひとつひとつに声をか

けながら水やりをする子や、「雨が降ったから、

野菜が喜んでるね！」と畑を眺める子。野菜の

生長を見守り、収穫するまでの過程の中で、子

どもたちの心も優し

く豊かに育っている

ように思います。 

　とれたての匂いや

手触りを感じながら、

自分たちで育てた野

菜を味わっています。 

（社会教育課） 

兵庫県社会教育委員協議会表彰 兵庫県社会教育委員協議会表彰 
　７月５日に「兵庫県社会教育

委員協議会総会」が開催され、

その席上で田中純美さんが平成

２９年度兵庫県社会教育委員協議

会表彰を受けられました。社会

教育委員を７年以上続けられ、

その功績が顕著な方を表彰する

ものです。 

　田中さんは社会教育活動に情熱を注がれ、豊かな

人づくり・地域づくりに熱心に取り組まれています。

今後ますますのご活躍を祈念します。 

（社会教育課） 

山
崎
子
ど
も
会 　バナナは、すばやくエネルギーの補給がで

き、整腸作用があります。もち麦に含まれる
β-グルカンとの相乗効果も期待でき、健康
パワーがUP！ 
　また、牛乳は、不足しがちなカルシウムを
補い、良質なたんぱく質も含まれています。 
　少量のココアが朝の目覚めを良くしてくれ
るでしょう。 豊山先生の一言メモ 

出典：都築仁子他監修「簡単おいしい！もち麦ダイエットレシピ」，宝島社，２０１６ 

≪材料≫（１人分） 
・ゆでもち麦...６０ｇ 
・バナナ...１本 
・コーヒー...５０ml 
・牛乳...１５０ml 
・ココアパウダー...適量 

≪作り方≫ 

①バナナは皮をむき、1cm厚さの輪切りにする。 

②器にゆでもち麦と①を入れる。 

③コーヒーと牛乳を混ぜて②に注ぎ、茶こしでコ

コアをふる。 

☆お好みで、はちみつやガムシロップをどうぞ。 

２７５kcal 
食物繊維 ４.３ｇ 

朝の食卓に最適！
 

夏は冷たく、冬場
は温かくして♪ 朝の食卓に最適！
 

夏は冷たく、冬場
は温かくして♪ 

成績 ソフトボールの部 バレーボールの部 
優勝 
準優勝 
第３位 
第３位 

　川子ども会 
田尻子ども会 
馬田子ども会 
西野子ども会 

山崎子ども会 
駅前子ども会 
福田子ども会 

田口･長野子ども会 

　
川
子
ど
も
会 



⑤雨、風が強くなったら（2） 台風や大雨は、まだ大丈夫だと思っても、急激に状況が 変化します。少しでも異変を感じたらすぐに行動を！ 

地震 火災 から身を守る 風水害 
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今
年
の
梅
雨
入
り
は
６
月
７
日

に
発
表
が
あ
り
ま
し
た
。
気
象
庁

が
梅
雨
入
り
発
表
を
す
る
理
由
は
、

防
災
上
の
注
意
喚
起
が
目
的
と
の

こ
と
で
す
。 

　
宣
言
後
は
雨
が
降
ら
ず
、
空
梅

雨
の
様
相
を
見
せ
て
い
ま
し
た
が
、

台
風
３
号
が
西
日
本
を
通
過
し
て

か
ら
は
、
各
地
で
大
雨
の
被
害
が

報
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。
九
州
北
部

は
観
測
史
上
最
大
と
い
わ
れ
る
豪

雨
と
な
り
ま
し
た
。
秋
田
県
で
は

２
日
間
で
１
か
月
分
の
雨
が
降
り
、

新
潟
県
で
は
「
５０
年
に
１
度
」
と

い
わ
れ
る
記
録
的
な
大
雨
が
降
り

ま
し
た
。
全
国
各
地
で
局
地
的
な

大
雨
が
降
り
、
甚
大
な
被
害
を
も

た
ら
し
て
い
ま
す
。 

　
兵
庫
県
で
も
、
過
去
に
は
佐
用

町
や
丹
波
市
で
大
雨
に
よ
る
被
害

が
発
生
し
、
尊
い
命
が
奪
わ
れ
ま

し
た
。
災
害
は
、
い
つ
私
た
ち
の

身
に
降
り
か
か
る
か
わ
か
り
ま
せ

ん
。 

　
平
成
２９
・
３０
年
度
、
兵
庫
県
治

水
・
防
災
協
会
の
会
長
を
務
め
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
近
い
将
来

発
生
が
予
想
さ
れ
る
南
海
ト
ラ
フ

地
震
だ
け
で
な
く
、
ゲ
リ
ラ
豪
雨

と
い
う
新
し
い
自
然
災
害
に
つ
い

て
も
対
策
が
必
要
で
す
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町
で
は
１０
月
２９
日
に
総
合
防
災

訓
練
を
行
い
ま
す
。
警
察
・
消
防

な
ど
関
係
機
関
と
と
も
に
、
町
民

の
み
な
さ
ん
と
も
協
力
し
、
災
害

に
備
え
た
い
と
思
い
ま
す
。 

　
み
な
さ
ん
に
一
つ
お
願
い
が
あ

り
ま
す
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Ｊ
Ｒ
福
崎
駅
前
に
設
置
し
て
い

る
、
ガ
ジ
ロ
ウ
が
将
棋
を
指
し
て

い
る
河
童
ベ
ン
チ
の
将
棋
の
駒
が

な
く
な
り
困
っ
て
い
ま
す
。 

　
次
の
一
手
を
、
み
な
さ
ん
に
も

い
っ
し
ょ
に
考
え
て
い
た
だ
け
る

よ
う
工
夫
し
た
駒
配
置
と
な
っ
て

い
ま
す
。
ガ
ジ
ロ
ウ
と
の
対
局
を

楽
し
ん
で
い
た
だ
く
た
め
に
も
、

ベ
ン
チ
は
大
切
に
取
り
扱
っ
て
く

だ
さ
い
。 

風が強いとき 

屋内では 
雨戸が無い窓は風圧や飛来物で窓
ガラスが割れ、破片が吹き込む危
険があります。内側からガムテー
プを×印に張り、カーテンを閉め
ておきましょう。 

屋外では 
路上では看板が飛んだり、街路樹が
倒れたりする危険があるので、近く
の建物の中に避難しましょう。ただ
し、大雨をともなう場合には、地下
室や地下街には逃げ込まないように。 

大雨のとき 

屋内では 
床下・床上浸水の
危険があります。
家具や貴重品など
は高い場所へ移動
させましょう。 

河原では 
急な増水や土砂災害の危険がある
ので、近寄らないことがいちばん
です。雨が降っていなくても、サ
イレンなどの警報が聞こえたらす
みやかに河原から脱出しましょう。 

車の運転中は 
豪雨で視界が悪く、走行
ができなくなる危険もあ
ります。水が少ない場所
を選びながら、ゆっくり
と高台へ避難しましょう。 

１　動きやすく安全な服装 
ヘルメットなどで頭を保護し、靴はひもでしめられる 
運動靴を。はだし、長靴は厳禁。 

３　集団で避難する 
単独行動はしない。足を取られない 
ようにお互いの体をロープで結ぶ。 

４　足元に注意 
水面下にはマンホールや側溝などの危険が。 
長い棒をつえ代わりにし、確認しながら歩く。 

５　要配慮者の安全を確認 
高齢者や傷病者などは背中に背負い、 
子どもには浮き袋をつける。 

２　深さに注意 
水深５０㎝（ひざ上までの水）を上回る場所での避難は危険。 
水の流れが速い場合は２０㎝でも歩行できないことがある。 

水
害
時
の
避
難
の
注
意
点 

町
長
　
橋
本
省
三 

駅
前
の
河
童
ベ
ン
チ 



福崎町 

　
わ
た
し
が
二
年
生
の
時
、
休
み
時

間
に
な
か
よ
し
の
友
だ
ち
と
地
球
と

う
で
遊
ん
で
い
ま
し
た
。
ほ
か
に
地

球
と
う
で
遊
ん
で
い
た
三
年
生
の
女

の
子
が
、
お
も
い
き
り
回
転
し
始
め

た
の
で
下
り
よ
う
と
し
た
ら
、
手
が

す
べ
っ
て
足
か
ら
落
ち
て
し
ま
い
ま

し
た
。
足
か
ら
落
ち
た
の
で
少
し
す

り
む
い
た
だ
け
で
す
み
ま
し
た
。
で

も
、
少
し
い
た
か
っ
た
で
す
。
そ
の

時
、
い
っ
し
ょ
に
遊
ん
で
い
た
友
だ

ち
や
ま
わ
り
に
い
た
子
た
ち
が
み
ん

な
口
ぐ
ち
に
、 

「
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
。
」 

と
、
言
っ
て
心
配
し
て
く
れ
ま
し
た
。

け
が
を
し
た
と
こ
ろ
は
い
た
か
っ
た

け
れ
ど
、
な
ん
だ
か
心
が
あ
っ
た
か

く
な
る
の
が
わ
か
り
ま
し
た
。 

け
が
を
し
て
い
た
か
っ
た
の
に
、 

「
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
。
」 

と
、
言
わ
れ
た
だ
け
で
い
た
さ
が
な

く
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
本
当
に
、

ふ
し
ぎ
だ
な
、
と
思
い
ま
し
た
。 

「
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
。
」 

は
、
ま
ほ
う
み
た
い
な
言
葉
だ
な
と

思
い
ま
し
た
。 

　
今
度
、
だ
れ
か
が
け
が
を
し
た
の

を
見
か
け
た
ら
、
わ
た
し
も
、 

「
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
。
」 

っ
て
、
言
え
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま

し
た
。 

　
そ
れ
か
ら
、
わ
た
し
は
こ
の
ま
ほ

う
の
言
葉
を
す
ぐ
に
使
え
る
よ
う
に

な
れ
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
し

た
。 

　
そ
ん
な
時
、
田
原
山
で
友
だ
ち
が

こ
ろ
ん
で
け
が
を
し
ま
し
た
。
わ
た

し
は
、
す
ぐ
に
近
づ
い
て
、 

「
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
。
」 

と
声
を
か
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

友
だ
ち
は
、 

「
あ
り
が
と
う
、
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
だ

よ
。
」 

と
こ
た
え
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
の
時

の
わ
た
し
の
心
も
、
な
ん
だ
か
あ
っ

た
か
く
な
り
ま
し
た
。
ほ
ん
と
う
に

ふ
し
ぎ
な
ま
ほ
う
の
言
葉
だ
と
、
思

い
ま
し
た
。 

　
や
さ
し
く
声
を
か
け
る
と
、
や
さ

し
い
言
葉
が
か
え
っ
て
く
る
。
な
ん

だ
か
心
が
あ
っ
た
か
く
な
る
。 

　
こ
れ
か
ら
も
、 

「
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
。
」 

っ
て
、
ま
ほ
う
の
言
葉
を
た
く
さ
ん

使
っ
て
、
み
ん
な
の
力
に
な
っ
て
、

あ
っ
た
か
い
心
を
い
っ
ぱ
い
に
し
た

い
と
思
い
ま
し
た
。 

   

    

　
わ
た
し
の
お
母
さ
ん
は
、
仕
事
を

し
て
い
ま
す
。
仕
事
を
し
な
が
ら
、

家
の
こ
と
を
し
て
い
る
の
で
、
い
つ

も
大
い
そ
が
し
で
す
。
お
母
さ
ん
の

作
っ
て
く
れ
る
ご
は
ん
が
、
わ
た
し

は
世
界
で
一
番
す
き
で
す
。 

　
毎
朝
、
お
母
さ
ん
は
四
時
に
起
き

て
朝
ご
は
ん
を
作
っ
て
く
れ
ま
す
。

わ
た
し
は
六
時
三
十
分
に
起
き
る
け

ど
、
そ
の
間
に
お
父
さ
ん
の
お
べ
ん

当
を
作
っ
た
り
、
せ
ん
た
く
し
た
り
、

仕
事
を
し
た
り
、
と
て
も
い
そ
が
し

そ
う
で
す
。
わ
た
し
が
朝
ご
は
ん
を

食
べ
て
い
る
時
、
お
母
さ
ん
は
た
ま

に
、 

「
お
い
し
い
？
」 

と
聞
き
ま
す
。
わ
た
し
は
、 

「
う
ん
。
お
い
し
い
。
」 

と
こ
た
え
ま
す
。
お
母
さ
ん
は
、
う

れ
し
そ
う
に
わ
ら
っ
て
い
ま
す
。
お

母
さ
ん
の
わ
ら
っ
た
顔
を
見
る
と
、

わ
た
し
も
と
て
も
う
れ
し
く
な
り
ま

す
。 

　
少
し
前
に
、
お
母
さ
ん
の
足
に
き

ん
が
入
っ
て
、
今
ま
で
み
た
い
に
動

く
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
し
た
。

わ
た
し
は
そ
れ
を
聞
い
た
時
、 

「
ど
う
し
よ
う
。
ご
は
ん
は
ど
う
な

る
ん
や
ろ
う
。
な
ん
で
お
母
さ
ん
が

動
か
れ
へ
ん
よ
う
に
な
っ
て
し
ま
う

ん
。
」 

と
、
お
な
か
の
上
の
あ
た
り
が
き
ゅ

う
っ
と
い
た
く
な
っ
て
、
な
き
そ
う

に
な
り
ま
し
た
。
妹
の
な
な
こ
は
、

な
き
な
が
ら
お
母
さ
ん
に
、 

「
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
。
な
ん
で
。
」 

と
聞
い
て
い
ま
し
た
。
わ
た
し
も
、

な
な
こ
み
た
い
に
な
い
て
お
母
さ
ん

に
だ
き
つ
き
た
か
っ
た
け
ど
、 

「
お
姉
ち
ゃ
ん
だ
か
ら
が
ま
ん
し
な

き
ゃ
、
わ
た
し
が
し
っ
か
り
し
な
い

と
。
」 

と
思
い
ま
し
た
。 

　
お
母
さ
ん
が
動
け
な
く
な
っ
て
か

ら
は
、
お
父
さ
ん
が
ば
ん
ご
は
ん
を

作
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
お
父
さ
ん
が

作
っ
て
く
れ
た
ご
は
ん
は
、
お
母
さ

ん
の
味
と
は
ち
が
う
け
ど
、
世
界
一

お
い
し
い
と
思
い
ま
し
た
。
お
父
さ

ん
も
少
し
元
気
が
な
い
み
た
い
、
と

思
っ
て
い
る
と
、
な
な
こ
が
急
に
、 

「
よ
し
、
お
父
さ
ん
の

お
手
伝
い
を
や
る
ぞ
。

お
姉
ち
ゃ
ん
、
手
伝
お

う
か
。
」 

と
言
っ
た
の
で
、
手
伝

う
こ
と
に
し
ま
し
た
。

は
じ
め
て
ご
は
ん
を
作

る
の
が
、
こ
ん
な
に
大

変
な
ん
だ
と
知
り
ま
し

た
。
お
母
さ
ん
は
、
い

つ
も
こ
ん
な
大
変
な
こ

と
を
し
て
く
れ
て
い
る

ん
だ
、
と
び
っ
く
り
し

ま
し
た
。 

　
し
ば
ら
く
し
て
、
お

母
さ
ん
が
だ
ん
だ
ん
元

気
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

ほ
う
た
い
を
ま
い
た
ら
、

ち
ょ
っ
と
は
動
け
る
よ

う
に
ま
で
な
り
ま
し
た
。
で
も
、
買

い
物
と
か
は
わ
た
し
と
お
父
さ
ん
で

行
っ
て
、
な
な
こ
は
お
母
さ
ん
の
お

手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。 

　
お
母
さ
ん
が
動
け
な
く
な
っ
て
、

わ
た
し
は
、
ご
は
ん
を
作
っ
て
く
れ

る
こ
と
や
、
元
気
で
い
ら
れ
る
こ
と

は
当
た
り
前
じ
ゃ
な
い
ん
だ
と
知
り

ま
し
た
。
み
ん
な
元
気
で
い
る
こ
と

が
、
み
ん
な
う
れ
し
い
こ
と
な
ん
だ

と
思
い
ま
し
た
。
お
母
さ
ん
、
い
つ

も
あ
り
が
と
う
。
お
母
さ
ん
が
元
気

で
い
て
く
れ
る
か
ら
、
お
い
し
い
ご

は
ん
も
食
べ
ら
れ
る
し
、
わ
た
し
も

元
気
に
学
校
に
行
け
る
よ
。
わ
た
し

は
、
こ
れ
か
ら
も
、
元
気
に
い
ろ
い

ろ
な
こ
と
を
が
ん
ば
る
よ
。 

６ 

「
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
」
の
ま
ほ
う 

田
原
小
学
校
３
年（
当
時
） 

山
本
奈
々 

あ
た
り
ま
え
の
し
あ
わ
せ 

八
千
種
小
学
校
３
年（
当
時
） 

日
和
優
奈 

福崎西中学校２年（当時） 
楠田常喜 

福崎東中学校２年（当時） 
木畑　歩 



福
崎
小
学
校
４
年（
当
時
） 

笠
原
巧
光 

「社会を明るくする運動」 
街頭啓発・神崎郡住民大会を開催 
　６月３０日に、JR福崎駅、ライフ福崎店前、ラ・

ムー福崎店前で「社会を明るくする運動」の街

頭啓発活動が行われ、神崎保護区福崎町保護司

会と神崎地区更生保護女性会の方々が、街頭で

運動に対する理解と協力を呼びかけました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

　また、７月５日に

は、神河町グリンデ

ルホールで「犯罪や

非行を防止し、立ち

直りを支える地域の

チカラ」をテーマに、

神崎郡住民大会が開催されました。 

９
月
敬
老
月
間
の
ご
案

９
月
敬
老
月
間
の
ご
案
内 
９
月
敬
老
月
間
の
ご
案
内 

日
時
　
９
月
２７
日（
水
） 

　
　
　
１３
時
３０
分
〜（
開
場
１３
時
） 

場
所
　
文
化
セ
ン
タ
ー 

入
場
料
　
無
料 

内
容 ①

大
道
芸
中
国
ゴ
マ
（
ジ
ャ
グ

ラ
ー
み
ぞ
ん
） 

②
上
方
漫
才（
三
吾
・
美
ユ
ル
） 

③
吉
本
落
語（
桂
文
福
） 

※
詳
細
は
回
覧
に
て
お
知
ら
せ
し

ま
す
。 

                

問
い
合
わ
せ
先 

　
健
康
福
祉
課
（
内
線
３
５
４
） 

　
９
月
の
高
齢
者
福
祉
月
間
中
に

文
化
施
設
な
ど
の
入
場
が
無
料
に

な
る
「
西
播
磨
レ
イ
ン
ボ
ー
カ
ー

ド
」
を
配
布
し
ま
す
。 

対
象
者
　
今
年
度
に
満
６５
歳
に
な

ら
れ
る
方 

※
老
人
ク
ラ
ブ
に
加
入
さ
れ
て
い

る
方
は
、
老
人
ク
ラ
ブ
を
通
し

て
カ
ー
ド
を
配
布
し
ま
す
。 

※
そ
れ
以
外
の
方
は
、
健
康
福
祉

課
で
配
布
し
ま
す
。
免
許
証
な

ど
生
年
月
日
が
わ
か
る
も
の
を

持
っ
て
窓
口
ま
で
お
越
し
く
だ

さ
い
。 

使
用
期
間
　
９
月
１
日
〜
３０
日 

※
カ
ー
ド
は
毎
年
利
用
で
き
ま
す
。 

利
用
対
象
施
設 

・
姫
路
市
…
姫
路
城
、
好
古
園
、

市
立
動
物
園
、
姫
路
文
学
館
、

名
古
山
霊
苑
仏
舎
利
塔
な
ど 

・
た
つ
の
市
…
龍
野
歴
史
文
化
資

料
館
、
霞
城
館
、
う
す
く
ち
龍

野
醤
油
資
料
館
な
ど 

・
赤
穂
市
…
市
立
歴
史
博
物
館
、

海
洋
科
学
館
、
田
淵
記
念
館
な

ど 

・
太
子
町
…
町
立
歴
史
資
料
館 

問
い
合
わ
せ
先 

　
健
康
福
祉
課
（
内
線
３
５
４
） 

楽
し
い
ひ
と
と
き
を
！ 

　
「
老
人
芸
能
慰
安
会
」 

「
西
播
磨
レ
イ
ン
ボ
ー 

カ
ー
ド
」
を
配
布
し
ま
す 

『長寿祝金』のおしらせ 
　平成２９年度の長寿祝金は、９月に自治会を通
じてお渡しします。 

生年月日 

 

祝金 

昭和１４.９.１７～昭和１５.９.１６ 

昭和３.９.１７～昭和４.９.１６ 

年齢 

７７歳 

８８歳 

１万円 

２万円 

（対象者） 

７ 

う
れ
し
い
ね
　
お
し
え
て
あ
げ
た
り 

　
も
ら
っ
た
り 

福
崎
小
学
校
３
年（
当
時
）　
橋
本
康
汰 

「
あ
り
が
と
う
。」っ
て 

　
言
っ
て
も
言
わ
れ
て
も
　
う
れ
し
い
ね 

高
岡
小
学
校
４
年（
当
時
）　
森
貞
　
涼 

や
さ
し
さ
が
　
こ
ど
う
の
メ
ロ
デ
ィ
ー 

　
ひ
び
か
せ
る 

田
原
小
学
校
４
年（
当
時
）　
　
橋
脩
人 

そ
の
言
葉
　
相
手
の
心
に 

　
刺
さ
っ
て
な
い
？ 

福
崎
東
中
学
校
２
年（
当
時
）　
池
内
　
悠 

三
吾
・
美
ユ
ル 

桂文福 

ジャグラーみぞん 



生活科学 
センター 
だより 

〔
相
談
〕 

　
他
県
に
住
ん
で
い
る
父
か
ら
、

最
近
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
無
料
体
験
に

何
度
も
通
っ
て
い
る
と
聞
い
た
。 

　
無
料
体
験
で
き
る
と
う
た
い
仮

設
店
舗
に
人
を
集
め
、
機
器
の
説

明
を
し
た
後
、
気
に
入
っ
た
人
に

約
１
２
０
万
円
の
高
圧
電
位
治
療

器
を
販
売
し
て
い
る
よ
う
だ
。
無

理
や
り
買
わ
さ
れ
る
こ
と
は
な
く
、

何
度
も
体
験
し
て
良
い
と
の
こ
と

だ
が
、
父
が
業
者
の
セ
ー
ル
ス
ト

ー
ク
に
乗
せ
ら
れ
な
い
か
心
配
。 

（
４０
歳
代
男
性
） 

 〔
処
理
〕 

　
「
無
料
で
体
験
で
き
る
」
と
誘

っ
た
後
、
何
度
か
体
験
す
る
た
び

に
「
あ
ら
ゆ
る
病
気
が
治
る
」
「
絶

対
治
る
」
な
ど
と
効
能
効
果
を
う

た
っ
て
、
高
額
な
医
療
機
器
を
販

売
す
る
手
口
も
あ
る
こ
と
を
情
報

提
供
し
ま
し
た
。 

　
ま
た
、
業
者
が
製
造
・
販
売
す

る
際
や
、
効
果
効
能
を
表
現
す
る

際
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
規
制
が
あ

る
と
伝
え
、
た
だ
ほ
ど
高
い
も
の

は
な
い
の
で
注
意
す
る
よ
う
伝
え

ま
し
た
。 

 〔
ア
ド
バ
イ
ス
〕 

　
「
腰
痛
対
策
」「
肩
こ
り
を
や
わ

ら
げ
る
」「
健
康
の
た
め
」
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
目
的
で
、
家
庭
用
の
電

気
で
使
用
す
る
医
療
機
器
が
販
売

さ
れ
て
い
ま
す
。 

　
マ
ッ
サ
ー
ジ
で
刺
激
を
与
え
る

も
の
、
温
め
る
も
の
が
あ
り
、
形

態
と
し
て
は
、
椅
子
タ
イ
プ
・
足

を
置
く
タ
イ
プ
・
マ
ッ
ト
・
パ
ッ

ト
な
ど
が
あ
り
ま
す
。 

　
医
療
機
器
は
医
薬
品
医
療
機
器

等
法
（
旧
薬
事
法
）
に
よ
り
「
疲

労
の
回
復
」「
血
行
を
良
く
す
る
」

等
の
効
果
効
能
を
う
た
う
た
め
に

は
、
医
療
用
具
と
し
て
承
認
を
受

け
る
か
、
定
め
ら
れ
た
基
準
に
適

合
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。 

　
医
療
用
具
と
し
て
承
認
を
受
け
、

定
め
ら
れ
た
基
準
に
適
合
し
て
い

て
も
、
こ
れ
だ
け
で
病
気
の
治
療

を
期
待
す
る
よ
う
な
商
品
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。 

　
「
あ
ら
ゆ
る
病
気
が
治
る
」「
絶

対
治
る
」
な
ど
の
表
現
は
使
っ
て

は
い
け
な
い
こ
と
に
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
説
明
を
す
る
業

者
は
信
用
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し

ょ
う
。 

　
業
者
の
説
明
ど
お
り
に
機
器
を

使
用
し
て
、
病
気
が
悪
化
し
た
と

い
っ
た
相
談
も
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。 

　
購
入
を
検
討
さ
れ
る
方
は
、
ど

の
よ
う
な
効
果
効
能
が
あ
る
の
か
、

取
扱
説
明
書
等
に
記
載
さ
れ
た
内

容
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

病
気
が
あ
る
方
は
、
購
入
前
に
主

治
医
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。 

　
販
売
方
法
に
よ
っ
て
は
、
ク
ー

リ
ン
グ
・
オ
フ
で
き
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
虚
偽
の
説
明
を

さ
れ
た
り
、
帰
り
た
い
と
伝
え
た

の
に
帰
ら
せ
て
も
ら
え
ず
、
契
約

し
て
し
ま
っ
た
場
合
な
ど
は
取
消

し
で
き
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。 

　
困
っ
た
と
き
は
、
早
め
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。 

       

　
秘
密
厳
守
　
相
談
は
無
料 

　
相
談
日
時
　
火
〜
金
曜
日 

　
　
　
　
　
　
９
時
〜
１６
時 

（
月
曜
日
は
休
館
日
） 

家
庭
向
け
医
療
機
器
 

購
入
は
慎
重
に
！
 

ハイ！ 
神崎郡消費生活 
　　中核センター 
　　　相談員です 

８ 

消
費
生
活
の
相
談
や
問
い
合 

わ
せ
、
苦
情
は
、
神
崎
郡
消 

費
生
活
中
核
セ
ン
タ
ー
へ 

（
　
２２
・
４
９
７
７
） 

近畿運輸局と「地域連携サポートプラン協定」を締結 近畿運輸局と「地域連携サポートプラン協定」を締結 近畿運輸局と「地域連携サポートプラン協定」を締結 
　福崎町と国土交通省近畿運輸局は、７月１０
日に地域の公共交通を軸にまちづくりの課題
解決を目指す「地域連携サポートプラン協定」
を締結しました。 
　今回の協定は継続的な連携を基本としており、
公共交通の現状把握、意見交換などを行いな
がら課題の整理を行ったうえで、近畿運輸局
から地域公共交通に関する課題解決の支援を
受けることができます。 
　少子高齢化を迎えるなかで、地域公共交通
の維持・改善や活性化はまちづくり、観光さ
らには健康・福祉、環境などのさまざまな分
野で大きな効果をもたらします。 
　福崎町では、本年度、地域公共交通網形成計画の策定に取り組んでいます。近畿運輸局からの提案
を反映させたよりよい計画をみなさんにお示しできるよう努めていきます。 

まちづくり課　都市計画係（内線３３６） 



９ 

児童扶養手当・特別児童扶養手当の 
受給資格のある方へ 

問い合わせ先　住民生活課（内線３７４） 

　毎年８月に受給者と児童の状況についての現況届が

必要です。８月上旬に「現況届案内文書」を送付しま

すので、８月中に住民生活課でお手続きください。 　平成２６年４月から消費税率の引き上げに伴い、所

得の少ない方々の負担を軽減するため、国の経済対策

の一環として、臨時福祉給付金（経済対策分）を支給

しています。 

■対象者 

①平成２８年１月１日において、福崎町の住民基本台

帳に登録されている方 

②平成２８年度分の町民税（均等割）が課税されていな

い方 

※平成２８年度の町民税（均等割）の課税者に扶養され

ている方や生活保護の受給者などは対象外となりま

す。 

■支給額　対象者１人につき１５,０００円 

■申請方法 

健康福祉課に申請書を持参もしくは郵送（当日消印有効） 

■受付時間　役場開庁日の８：３０～１７：１５ 

※該当すると思われる方へは、５月中旬に申請書等を

送付しています。同封の書類をご確認いただき、必

要書類を添付して申請してください。 

申請・問い合わせ先 

　健康福祉課　臨時福祉給付金係（内線３５１） 

　福崎町にお住まいの６５歳以上の方で、運転免許証

を自主返納された方に、巡回バス「サルビア号」の無

料乗車券を交付しています。 

　ぜひ、巡回バス「サルビア号」をご利用ください。 

■対象者 

町内在住の６５歳以上の運転免許自主返納者（運転

免許証の取り消し、期限切れの方は対象外です。） 

■拡充開始時期　８月１日から 

■無料乗車券の有効期間 

運転免許証返納から３年間（交付申請が必要） 

※現行の１年間を３年間に拡充しました 

■申請に必要なもの 

「申請による運転免許の取り消し通知書」または

「運転経歴証明書」 

申請・問い合わせ先　健康福祉課（内線３５１） 

※児童が児童福祉施設等に入所している場合など、対
象とならない場合があります。 
※手当額、所得制限額、受給要件など、詳しくは係ま
でご相談ください。 

　町では、高齢者の急な発作や突発的な事故など、緊

急時の通報手段として、緊急通報装置を貸し出してい

ます。緊急通報装置のボタンを押すと受信センターに

つながり、２４時間体制で緊急対応や健康相談が受け

られます。 

　緊急通報システムを使用できる電話回線はＮＴＴア

ナログ回線が基本です。その他の回線は利用できない

場合があります。希望される方は、地域の民生委員ま

たは健康福祉課へご相談ください。 

問い合わせ先　健康福祉課　高年福祉係（内線３５４・３６４） 

　ひとり親家庭の父もしくは母、または父母に代
わって児童を養育している人に支給される手当で
す。また、父（母）に一定の障がいがある場合に
も支給されます。 
■手当額 
　全額支給の場合　４２,２９０円／月 
　一部支給の場合　９,９８０円～４２,２８０円／月 
■支給期間 
　児童が１８歳に到達した年度末まで 
■所得制限があります 

　身体または精神に障がいのある児童を監護する
父もしくは母、または父母に代わってその児童を
養育している人に支給される手当です。 
■手当額（児童１人につき） 
　○重度障害　５１,４５０円／月 
　○中度障害　３４,２７０円／月 
■支給期間 
　児童が２０歳となるまで 
■所得制限があります 

児童扶養手当とは？ 

特別児童扶養手当とは？ 

緊急通報システムについてのお知らせ 

臨時福祉給付金（経済対策分） 
申請の受付は 
８月３１日（木）までです！ 

巡回バス「サルビア号」についてのお知らせ 

　　　　　　　運転免許自主返納者の 
無料乗車券の有効期間を3年間に拡充！ 
６５歳以上の方 



農業委員会

農業委員会 
だより 

　新しく農業委員、農地利用最適化推進委員になられたみなさんをご紹介
します。任期は、平成２９年７月２０日から平成３２年７月１９日までの３年間
です。 

　農地の貸し借りや売買、農地転用など農地に関する相談は、お気軽にお近くの農業委員までご相談くだ
さい。また農地利用最適化推進委員は、遊休農地の発生防止や解消、新しく農業を始めようとする方を支
援します。詳しくは、農業委員会事務局までお尋ねください。 

　福崎町農業委員会では、農地パトロールを実
施し、農地の利用状況調査を行い、違反転用の
未然防止や、遊休農地の解消に取り組んでいま
す。８月に町内全域を対象に農地パトロールを
実施します。 
　農地を耕作しないまま放置すると、周辺の農
地や住民に迷惑がかかります。地域のより良い環境を保つためにも、草刈りなどの保全管理を行うか、担
い手に貸し出して耕作してもらうなど、適正な管理をお願いします。 

農業委員・農地利用最適化推進委員が決まりました！ 

農地パトロールを実施します 

問い合わせ先　福崎町農業委員会（農林振興課内・内線３１４） 

１０ 

・新しく農業委員になられた方 

氏　名 所属集落 
長　目 
西光寺 
井ノ口 
大　門 

その他の指導担当集落 
中島　　　　　 

 
北野・西野　　 

氏　名 所属集落 
庄 

鍛治屋 
馬　田 
山　崎 

氏　　名 所属集落 
板　坂 
西　治 
高　橋 
西光寺 

・新しく農地利用最適化推進委員になられた方 

氏　　名 所属集落 
吉　田 
田　尻 

氏　　名 所属集落 
鎌谷　勲 
藤原裕明 

東大貫 
南大貫 

氏　　名 所属集落 
岩木範行 
藤後正和 

長　野 
神　谷 

〇遊休農地 解消前 解消後 

　岡正明 
寺谷　保 

城谷憲敬 
上田　敏 
植岡朝一 
宮川　積 

　中小企業大学校関西校と福崎町商工会が連携して、
小規模事業者を対象に全４回（６月２８日～９月２７
日）のセミナー「福崎繁盛ゼミナール」を開催し
ています。 
　講師は、過去５年間で９００件以上の個別相談の
実績があり、事業継承に精通した兵庫県商工会連
合会チーフアドバイザー、津田弘一税理士です。 
　第１回のセミナーは６月２８日に開催され、「失
敗から学ぶ事業継承」と題し、失敗事例の紹介、
失敗しない経営対策等を学びました。講義終了後は、
参加者が小グループに分かれ、お互いの悩みを相
談する等活発な意見・情報交換が行われました。 

　この事業は、地域貢献を目的とし、廃業などに
よる事業所数の減少を食い止める施策として、中
小企業大学校と商工会の共催、福崎町の後援で実
施することとなりました。地域企業の発展は、活
力にあふれ風格のある住みよいまちづくりに繋が
るものと期待ができます。 

中小企業大学校と商工会が連携 
「福崎繁盛ゼミナール」を開催!!
中小企業大学校と商工会が連携 
「福崎繁盛ゼミナール」を開催!!

その他の指導担当集落 

その他の指導担当集落 
 

小倉　　　　　 
駅前・新町　　 

その他の指導担当集落 
西大貫　　　　 
余田　　　　　 

その他の指導担当集落 
福田　　　　　 

その他の指導担当集落 
田口・桜　　　 
西谷　　　　　 

八反田　　　　 
亀坪・　川・加治谷 

井奥　伸 
上阪英仁 
武内直子 
松岡繁克 

山口金丸 
高原好機 
松本　幸 
田中初美 



町
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を
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し
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ま
す
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前
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を
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が
メ
ニ
ュ
ー
か
ら
選
ん
だ
知
り
た
い
こ
と
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は
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前
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後
９
時
３０

分
ま
で
の
間
で
、
２
時
間
以
内
と
し
ま
す
。
開
催
日
は
、
年
末
年
始
・
盆
を
除
き
、
平
日
・

休
日
を
問
い
ま
せ
ん
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代
表
者
は
開
催
し
よ
う
と
す
る
日
の
１４
日
前
ま
で
に
申
込
書
を
役
場
総
務
課
へ
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
後
日
、
担
当
課
と
調
整
の
う
え
、
代
表
者
に
通
知
し
ま
す
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詳
し
く
は
、
総
務
課（
内
線
２
２
３
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

１１ 

１. わがまちガイド 
　　町の施設をご案内！ 

２. 通訳派遣（英語） 
　　英語の通訳を派遣します 

３. 選挙制度 
　　町長選挙、町議会議員選挙のしくみ 

７. 私たちの税金 
　　町税のしくみ 

８. 住民税について 
　　町県民税の賦課について 

９. 申告について 
　　確定申告の書き方について 

10. 自律（立）のまちづくりについて 
　　参画と協働による地域づくりの概要説 

　　明・事例紹介 

11. 福崎町の特産｢もちむぎ麺｣ 
　　もちむぎ麺をはじめとするもちむぎ商 

　　品等のPRともち麦の説明 
12. 福崎町の観光 
　　福崎町の観光資源や歳時記について 

13. 悪質商法にご用心 
　　悪質商法の手口、対処方法について 

20. 国保を正しく知ろう 
　　国民健康保険制度の概要について 

21. 医療制度について 
　　医療制度（後期高齢者医療制度含む）の概要について 
22. 介護保険制度について 
　　介護保険制度の概要について 

23. このまちでいつまでも自分らしく暮らすために 
　　介護予防サービスの紹介や高齢者の自 

　　立を支援する方法等について 

24. 巡回バスにのってみよう 
　　巡回バスの利用方法や試乗 

52. 学ぼう集う文化センター 
　　各種講座の案内、施設の見学 

42. 議会の役割と仕組み 
　　議員定数、議会活動、委員会活動 

43. 請願と陳情 
　　請願手続きと陳情 

44. 学校ENGLISH（イングリッシュ） 
　　ALＴ（小・中学校英語指導補助員）の活用による国際理解 

45. 学校教育のあれこれ 
　　就学援助制度・教育事業の紹介、Q＆Ａ 

46. 子ども子育て支援新制度について 
　　保育所、幼稚園、認定こども園、子育て支援制度 

38. 水道水ができるまで（水と生活） 
　　福崎町の水道のしくみをお話します 

39. 公共下水道のはなし 
　　下水道の役割 

40. 浸水対策について 
　　雨水排水計画の説明 

41. 新しくなった福田水源地 
　　H28年3月にリニューアルした「福田水源地」 

　　について説明します 

32. 道路管理について 
　　道路の維持修繕対策・交通安全対策・占用と許可など 

33. 道路事業・計画について 
　　幹線道路の調査、計画から完成までの道路 

　　事業の流れ、進め方 

34. 河川利用と河川の役割について 
　　治水・利水・環境に関する河川の役割と河 

　　川の利用について 

35. 公共事業の用地買収について 
　　公共事業用地取得における考え方と流れなど 

36. 都市計画のはなし 
　　福崎町の都市計画・まちづくりの手法について 

37. 建築物の安全性について 
　　家を建てるときに注意すべきことについて 

　　紹介、建築基準法の趣旨及び簡易耐震診断、 

　　耐震改修促進事業の説明 

53. おはなし会 
　　地域の民話や伝承を、手づくりの紙芝居や語りを行う 

54. 図書館を楽しもう 
　　図書館を見学してもらい、いろいろな楽しみ方・ 

　　利用方法などを紹介する 

55. エルデホールってどんなところ？ 
　　ホール内の施設案内・見学をしてもらい、ホールを 

　　身近に感じてもらう 

60. 柳田國男とその兄弟 
　　柳田國男と松岡家の功績を紹介する 

56. エンジョイ、ニュースポーツ 
　　グラウンドゴルフ、インディアカ、囲碁ボール、 

　　手作りレクリエーションゲーム等 

57. 心と体の健康づくり運動 
　　誰でもできる健康体操、簡単筋肉トレーニング他 

58. 歴史を体験しよう 
　　まが玉づくり、土器づくりの体験講座です 

59. 古代食を作ろう 
　　縄文クッキーなどの古代食を作って食べることに 

　　より、古代人の知恵と工夫を学びます 

14. 住民基本台帳、戸籍のはなし 
　　住基、戸籍の届出について 

15. 町営（公営）住宅の管理と運営 
　　入居基準、管理基準等について 

16. 国民年金のしくみ 
　　簡単なしくみの説明 

17. ごみの分別とごみの行方 
　　出されたごみがどのように処理され、または 

　　分別されてリサイクルされているのか 

18. 公害の防止について 
　　公害対策の取り組みについて 

19. 大雨･地震への備え 
　　地域防災の強化のために 

47. 文化めぐりin福崎町 
　　地元の文化財、文化施設、人物などをいっしょに検証する 

48. 大地に埋もれた歴史 
　　考古資料を使って、身近な歴史を見る・触れる・ 

　　考える事によってわかりやすく理解する 

49. みんなで考えよう人権と青少年問題 
　　ともに明るく生きる社会をめざして！ 

50. 男女共同参画ってなんだろう？ 
　　福崎町男女共同参画基本計画について 

51. 三木家住宅探検 
　　県指定文化財三木家住宅の母家（表座敷）を 

　　探検し、三木家の魅力に迫ります 

25. 心と体の健康づくり講座 
　　乳幼児から高齢者まで各世代における健康づくりについて 

26. みんなで食育 
　　福崎町食育推進計画について 

４. 私のまちの家計簿 
　　福崎町の財政状況について 

５. まちの将来のすがた 
　　福崎町総合計画について 

６. 統計から見るまちのすがた 
　　各種統計で比較した福崎町のすがた 

27. 農業施策について 
　　人・農地プラン、農地中間管理機構、日本型 

　　直接支払制度、経営所得安定対策について 

28. ほ場整備とむらづくり 
　　集落営農組織と農地の基盤整備を結びつけ、 

　　むらづくりに発展 

29. 土地のはなし 
　　土地の沿革、地租改正から地籍調査、里道・水路 

30. 土地改良施設管理 
　　ため池・井堰・農業用水路等の管理 

31. 特産もち麦について 
　　もち麦の健康効果や栽培について 



お世話になった先生 新しい先生 
 Time has flown by so quickly! I 
have lived in Fukusaki Town for 
2 years, and it is already time for 
me to go home! During those 2 
years, I have felt such warmth 
from everyone at school and the 
Fukusaki community, and you have all done so 
much for me. Whether you have helped me with 
a question, taken time to chat, or taught me 
something new, your kindness and sincerity will 
be impossible to forget. To all my students: It 
has been a pleasure teaching you and watching 
you grow. I really appreciate your efforts to 
learn English. Thanks to all of you, I think I will 
bring back many of my experiences in Japan to 
share with people back in America. Thank you 
very much. 

Kathryn Murata 

 
　早いもので福崎町へ来てから、２年間が経ちま
した！残念ですが、もう帰る時間になりました。
この２年の間に、小中学校のみなさんも、町の方も、
温かい気持ちでみてくださっていることを感じて、
本当にお世話になっておりました。みなさんは私
の疑問に答えてくれたり、おしゃべりする時間を
とってくれたり、また色々な新しいことを教えて
くれたりしました。みなさんの誠実さ、親切さを
私は一生忘れられません。 
　生徒のみなさんへ：教えることもみなさんの成
長を見ることもとても楽しかったです。みなさん
が努力して英語を学ぼうとする姿勢に本当に感謝
しています。みなさんのおかげで、アメリカに帰
り日本での多くの経験を分かちあえると思ってい
ます。本当にありがとうございました。 

キャスリン・ムラタ 
（キャスリン先生本人による日本語訳） 

 Greetings! My name is Pavin 

Mathew and I’m from San 

Francisco. Just this year, I 

graduated from the University of 

California, Davis. My family is 

from India, but I was born and 

raised in the United States. Iwas always 

interested in Japanese culture, and started 

learning the language during university. Thanks 

to that, I was able to make many exchange 

student friends who I hope to meet again in 

Japan. In my free time, I like to practice guitar 

and play video games, but I also spend a lot of 

time these days studying kanji. I’m feeling both 

nervous and excited to move to Fukusaki, but 

please treat me well! 

 

Pavin Mathew 

 

　初めまして！パヴィン・マシューと申します。

カリフォルニアのサンフランシスコから来ました。

今年、カリフォルニア大学デイビス校を卒業しま

した。私の両親は二人ともインドからきましたが、

私は生まれも育ちもアメリカです。昔から日本に

興味があって、大学で言語の方も勉強し始めました。

そのおかげで、たくさんの留学生と仲良くなれた

ので、出来ればまた日本でも会いたいです。趣味

はギターを弾くこととゲームをすることです。漢

字も最近もの凄い時間をかけて練習しています。

不安もありますが、福崎町に引っ越すのを非常に

楽しみにしています。どうぞよろしくお願いします！ 

 

パヴィン・マシュー 

（パヴィン先生本人による日本語訳） 

１２ 

　「どうせ将来もらえない年金なら加入する必要はない」
というのは大きな間違いで、「もらえる」「もらえない」に
関係なく、日本に住んでいる限り誰もが加入しなくては
ならない、それが年金制度です。 
　退職したときに、「国民年金への切り替え手続きをしな
くてもバレないんじゃないの？」という人がいますが、
それは間違いです。勤めていた会社は退職日付で厚生年
金の資格喪失（脱退）手続きを行いますので、退職された

方は退職日の翌日から１４日以内に、国民年金への加入手
続きをする必要があります。資格喪失日のわかる書類を
持って、住所地の市区町村国民年金担当窓口で手続きを
行ってください。 
　年金は「老齢になったとき」「障がいになったとき」の
生活保障と、「死亡したとき」の遺族への保証の３つの給
付があります。 
　自分のためにも、家族のためにも、年金手続きはきち
んとしておきましょう。 

問い合わせ先　住民生活課（内線３７４）／姫路年金事務所 　０７９－２２４－６３８２ 

年金制度に属さない方法はありません 年金制度に属さない方法はありません 年金制度に属さない方法はありません 



地域に学ぶ地域に学ぶ

　今年度で２０回目を迎えた「トライやる・ウィーク」が、多
くの事業所や地域・保護者の方々の深いご理解と多大なご支
援・ご指導を賜り、無事実施できましたことに心より感謝申し
上げます。ありがとうございました。福崎西中学校、福崎東中
学校の２年生１９８名が６３事業所でお世話になりました。また、
生徒の受入れに登録いただいています事業所は、全部で７０事
業所あります。しかし、事前の希望調査等から生徒を派遣でき
ない事業所もありました。大変申し訳なく思っております。他
校区では、受入事業所の新規開拓に苦心している所もあると聞
きますが、本町では地域の皆様方が学校をしっかり支えていた
だいているおかげをもちまして、生徒たちの選択肢が増え大変
感謝しております。ありがとうございます。誠に勝手なお願い
でございますが、これからも引き続きのご協力をお願いいたし
ます。 
　今年度は、２０回目という節目の年に当たりますので、「ト
ライやる・ウィーク」が始まった背景を、お話しさせていただ
きます。 
　平成７年１月の阪神・淡路大震災は甚大な被害をもたらす一
方、自他の生命や人権を尊重する心、ボランティア精神、共に
生きる心の涵養など、多くの貴重な教訓をもたらしました。こ
れらの教訓を生かすべく「生きる力」を育む教育の充実を図る
ため、県下で様々な取組が進められてきました。しかし、その

矢先、平成９年には神戸市須磨区で大変痛ましい事件が発生
し、人間としての在り方・生き方を改めて考えさせられること
となりました。このことから、活動や体験を通して、子供たち
一人一人が自分なりの生き方を見つけられるよう支援していく
教育に重点を置き、その取組の一つとして中学生の長期体験学
習が導入されたのです。 
　この「トライやる・ウィーク」で、「親の頑張りに感謝しな
ければいけないこと」「地元の人たちに支えられていること」
「お金儲けだけでなくて社会にも貢献できていること」「一生懸
命することで人に喜んでもらえたこと」など、感謝の気持ちや
自己有用感・達成感を感得してきた生徒。一方で「言葉遣い一
つにも気を付けなければいけないこと」「チームの一員として
責任があること」「自分の思い通りにならないことがたくさん
あること」などの社会の厳しさも学んだ生徒。生徒一人一人受
け止め方は様々でしたが、これら貴重な経験を生かし、これか
らの中学校生活やその後の人生を実り多いものとするため、確
実に歩みを進めてくれることでしょう。 
　最後になりましたが、生徒たちを直接ご指導くださいました
指導ボランティアの皆様、行き帰りの生徒たちを見守っていた
だきました地域の皆様、生徒たちに温かい声をかけてください
ました関係の皆様方に深く感謝申し上げます。 

２０回目の「トライやる・ウィーク」 
福崎西中学校長　大　尚樹 
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１４ 

■今日は救急車に乗りました。救急車の中は案外狭く
て、救命道具がたくさんありました。次にビデオを
見ました。消防士は火を消す以外にもいろいろする
ことがあるんだなと思いました。（福崎東中） 

■心が大きく成長した５日間でした。社会人になった
ら、自分から仕事を見つけ先のことを考えて行動し
なければなりません。それができるようになるため
には、責任感を強くもつことが大事だと思います。
自分のした失敗は責任をもって対処しなければなり
ません。こういったことが、仕事をする、社会に出
る、ということだと思います。福祉の仕事は、人を
助け、人の役に立つことだと思います。５日間あり
がとうございました。（福崎東中） 

■今日は大半が洗車でした。８台もの車を１日に洗車
したのは初めてです。ですが、将来はもっと多くの
車を１日に洗車するかもしれません。そんな時に
「トライやる」のことを思い出せたらいいなと思っ
ています。僕の将来の夢は整備士です。 
　（福崎東中） 
 
■今日、お別れ会でした。紙芝居をしてダンスを踊っ
てとても喜んでくれました。みんなでダンスを踊る
のは難しかったけど一生懸命踊ってくれました。み
んなから手紙をもらってとてもうれしかったです。
ずっとやりたかったどろんこ遊びもできてよかった
です。みんなとお別れするのはとてもさびしいで
す。５日間ありがとうございました。（福崎東中） 

■５日間でいろいろな種類の仕事を体験しましたが、
もちむぎのやかたのレストランで仕事をしたこと
が、一番心に残っています。この仕事は、笑顔が大
切で、何ごともてきぱきしないと次に追いつかなく
て、とても忙しかったです。初めてレストランの裏
側を見て、お昼時には休んでいる暇もないぐらいに
忙しく、お客さんの波もあって、飲食店はやはり大
変だなと思いました。そんな中でも笑顔で注文を聞
かれたり、接客されていてすごいなと思いました。
緊張することばかりだったけれど、人から言われる
「ありがとう」はどんなことよりうれしいことだと
気がつきました。お世話になった事業所のみなさ
ん、ありがとうございました。（福崎東中） 

■今日は、お散歩やお誕生会がありました。こんなに
いろいろな体験ができるとは思っていなかったの
で、すごくうれしかったです。明日で最終日という
のはさびしいです。やっと幼児園のことがわかって
きたのに・・・。１週間早かったです。貴重な体験
をありがとうございました。（福崎東中） 
 
■レジに長い列ができていました。僕は少しあせりな
がらしていると、お店の方が「あせったらミスがで
るからゆっくりでいいよ。」と言われました。でき
るだけ丁寧に仕事をしました。お客様が「頑張って
いるね」と言ってくださったときはとても嬉しかっ
たです。（福崎東中） 
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■働くことは、たいへんなんだなと思いました。仕事
をすることは、適当に済ませず、しっかりすること
が大切だなと思いました。お客様が楽しく買い物が
できて、また来たいと思ってもらえるお店づくりを
従業員の方全員がしているんだなと感じました。店
長さんは、「お金儲けをしているのだから、つらい
こともある」とおっしゃっていました。この体験を
通じて、この言葉の意味が分かりました。トライや
る・ウィークをするために多くの人々が動いてくだ
さっていることに感謝しないといけないと思いまし
た。（福崎西中） 

■仕事のしんどさがすこしばかり分かりました。初め
は、道具の使い方もわからなかったけど、いろいろ
と教えてもらいできるようになりました。こつこつ
と解体や組み立てをすることで、スクーターの完成
に至りました。うれしかったです。少しは成長でき
たと思います。（福崎西中） 

■トライやる・ウィークの中で仕事をする事の大切さ
と大変さが良く分かりました。特に僕が体験した農
業では、力仕事が多かったので大変さが良く分かり
ました。稲の運搬が特にしんどかったです。西治営
農組合は年配の方が多い中、暑い中でも力仕事をよ
くがんばっておられるなと思いました。田植えのシ
ーズンで忙しいこの時期に僕たちを招いていただい
て、とてもやさしい方だなと思いました。 
　（福崎西中） 

■牧場の方はあんなに大変な仕事を毎日欠かさずして
おられるのだなと思いました。特に牛と接するのは
最初のほうは大変だったけど、どんどん慣れてきた
のが一番うれしかったです。溝掃除などの細かい作
業も大切な事なんだなと思いました。しっかり作業
しないと、多くの人や牛に迷惑がかかってしまいま
した。これからはしっかりそういうことを意識して
行動をしていきたいと思います。（福崎西中） 

■楽しい事もつらい事もあったけど、５日間を通して
働く事の大切さ、厳しさ楽しさを感じる事ができま
した。厳しい事のほうが多かったかもしれないけ
ど、とても充実した５日でした。私が一番心に残っ
ている事は、最終日にしたシャンプーです。シャン
プーにもやり方の手順があることにびっくりしまし
た。この５日間でいっぱい学ぶ事がありました。そ
の学んだ事を日常でも使おうと思いました。事業所
の方々ありがとうございました。（福崎西中） 

 
■なんだかトライやる・ウィークが終わるのがはやい
なーと思いました。私は最終日に５日間の思い出を
絵に描きました。お別れ会の時にその絵を見ていた
だきました。もちもちの木の入所者の皆さんから、
たくさんの拍手をいただきました。最後は、おばあ
さん、おじいさんたちがニコニコしながら私たちを
見送ってくださいました。とても心に残るトライや
る・ウィークでした。（福崎西中） 



【事業所の感想】 
■毎年、利用者さんも生徒さんが来ると元気をもらっ
ているように思います。また、学校とのつながりが
持て、うれしく思います。生徒が来てくれて活気が
出ます。 
■卒園児が成長し、トライやる生となった姿を見るこ
とができ、懐かしさと喜びを感じました。また、大
切な中学生を５日間預かることで、中学生個々の体
調面の配慮の必要性を感じました。 
■エンジニアの減少や専業者の廃業が進むと見込まれ
ている中で、自動車に興味を持つ子どもたちに少し
でもご協力できればいいと考えています。 
■学校とは違った環境で、社会人と話したり触れあう
ことで学ぶことは非常に多く、とてもよい体験だと
思います。 
■おもしろく楽しく働く経験もよいですが、本当に働
くこととは、という厳しさを教える面で弱くなって
いるという社員もいます。（本来の趣旨とずれてき
ている） 
■保護者の方も｢迷惑をかけるんじゃないで」｢頑張り
よ｣といつもと違う気持ちでお子様と接していらっ
しゃるのかなと思います。 
■生徒にとってたくさんのことを学ぶよい機会だと思
います。一生懸命取り組んでいる姿に好感が持てま
した。利用者や地域の方も活動中たくさん声をかけ

てくださるなど、温かい目で見守ってくださってい
るのを感じます。 
■生徒にとっても、利用される親子にとっても、とて
も有意義な活動だと思います。初日、緊張してなか
なか自分から行動することができない生徒たちが、
日を重ねるごとに来所者とうまくコミュニケーショ
ンがとれるようになってきます。生徒の表情から、
自信や喜びを感じ取ることができ、学校ではできな
い貴重な経験をしているのだな、と毎年思います。 
■生徒さんの素直な感想や、保護者の方との話し合い
の内容に感激しました。「あじさい」の折り方も一
生懸命利用者さんに説明していましたね。仕事をし
ながら「働く」ということの大切さやお年寄りとの
会話からいろいろなことを感じてくれていると思い
ます。 
■お楽しみ会、とても緊張していましたが、よく頑張
ったと思います。練習や準備も一生懸命していまし
たね。お楽しみ会に来られた方がみんな「よかった
よ！」と言われていました。いい経験をしました
ね。 
■皆さん意欲的に礼儀正しく接することができてお
り、この経験を中学校の生活に活かしていただけた
らと思います。私たちも仕事に対する姿勢を見直す
よい機会になったと思います。ありがとうございま
した。 

【保護者の感想】 
■５日間の体験を終えた娘が「働くってことは大変だ
ね。中学生の方がいいわ」と話してくれました。き
っとプロの仕事とはどういうことなのか、生きると
いうことはどういうことなのか肌で感じたのではな
いかと思います。父親の仕事にも興味を持ち、尊敬
した様子です。素晴らしい体験をありがとうござい
ました。（福崎西中） 
■初日は、緊張して園児たちに上手に接することがで
きず、落ち込む様子も見られました。慣れてくるに
つれ、園児一人ひとりの特徴や長所を見つけ、接し
方を変えていたのを聞いて、自分で考えて工夫して
いるのを感じました。（福崎西中） 
■製品を作るにあたっては、できあがりを考えつつ時
間も気にするという、同時に２つのことを大切に行
動することを学んだようです。毎日楽しそうに通っ
ていました。はっきり気づいていなくても、緊張し
ながらも、礼儀を尽くす大切さを体験できたと思い
ます。貴重な体験をさせて頂き、ありがとうござい
ました。（福崎西中） 
■５日間の仕事を通して、楽しいことばかりでなく大
変な仕事もあるのだということを経験させて頂けた
と思います。商品を運ぶ仕事だけでなく、事務の仕
事やラベル貼り、自動販売機の仕組みまで見せて頂
き、とても貴重な体験をさせて頂きました。子ども
から話を聞いていて楽しかったです。この体験をこ

れからの部活や勉強にも活かして頑張ってほしいで
す。事業所でお世話になったたくさんの方々に感謝
いたします。ありがとうございました。（福崎西中） 

■忙しい中、お世話になりありがとうございます。毎
日、新しい体験をさせていただきとても楽しく活動
できていると思います。現代社会において自動車の
安全運転は非常に重要だと思っております。その第
一歩である自動車学校での体験はかけがえのないも
のになると思います。（福崎東中） 

■５日間よく頑張りました。家で話したように、最終
日には施設の方々にお礼の挨拶がきちんとできたよ
うで、やればできる姿を見た気がします。この体験
をこれからの学校生活に役立ててほしいと思いま
す。事業所の方々、本当にお世話になり、ありがと
うございました。（福崎東中） 
■事業所の方々が親切に指導してくださったので、落
ち着いて作業をすることができたようです。仕事を
させていただいて、大変さを知ったり、責任を持っ
たりする機会になり良い経験をさせていただきまし
た。福祉にも関心を持つようになり、将来の選択肢
が広がったように思います。（福崎東中） 
■仕事をするだけでなく、仕事をする中に人と人との
関わりがあることを学んでいるようでした。失敗し 
ても励まされ立ち直り、また頑張るといったように。 
自分の言動が大切であることや仕事にきっちりと取
り組むことの大切さを実感しましたね。（福崎東中） 
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平成29年度福崎町「トライやる・ウィーク」登録事業所 

○農業関係 
ＪＡ兵庫西神飾営農生活センタ－ 
牛尾牧場 
農事組合法人西治営農組合 
 
○販売関係 
㈱ライフコーポレーション　福崎店 
イセダ屋　福崎店 
㈱銀ビルストアー　ボンマルシェ 

福崎店 
ホームセンターアグロ　福崎店 
ファミリーマート　福崎南インター店 
ラ・ムー　福崎店 
㈱マルフク 
セブンイレブン　福崎東田原店 
ナンバ　ホームセンター　福崎店 
 
○製品製造関係 
㈱白鷺ニット工業 
㈱マンダム福崎工場 
福伸電機㈱ 
ウシオ精工㈱ 
 
○食品製造関係 
㈱もちむぎ食品センター 
新日本製麺㈱ 
 
○理美容 
フクダ美容室 
ワールド美容室福崎店 
Calm hair（カームヘアー） 
アレキサンドルdeアバン 
spaim（スパイム） 
 

○写真・印刷・ＣＰ関係 
カワモトカメラ 
中井綜合印刷㈱ 
 
○自動車関係 
兵庫トヨタ自動車㈱　福崎店 
ネッツトヨタウエスト兵庫㈱　福崎店 
ネッツトヨタ兵庫㈱　福崎店 
神戸トヨペット㈱　福崎店 
Honda Cars 山崎　福崎店 
㈱神戸マツダ　福崎店 
小川モータース㈱ 
㈲福崎石油 
 
○子育て支援施設関係 
西部子育て学習センター 
東部子育て学習センター 
福崎子育て支援センター 
田原幼児園 
八千種幼児園 
福崎幼児園 
高岡幼児園 
姫学こども園 
サルビアこども園 
 
○警察・消防関係 
姫路市中播消防署 
兵庫県福崎警察署 
 
○郵便関係 
福崎郵便局 
八千種郵便局 
 
 

○文化活動関係 
歴史民俗資料館 
柳田國男・松岡家記念館 
福崎町生活科学センター 
福崎町文化センター 
福崎町立図書館 
 
○医療・福祉関係 
第１老人デイサービスセンター 
　　　　　　　　　なぐさの郷 
第２老人デイサービスセンター 
　　　　　　　　すみよしの郷 
社会福祉法人 
　　　　福崎町社会福祉協議会 
福崎町養護老人ホーム　福寿園 
特別養護老人ホームサルビア荘 
社会福祉法人 
　　高岡の里福祉会　もちの木園 
CHIAKI  ほおずき福崎 
医療法人　太陽会　平野病院 
医療法人　内海慈仁会　姫路北病院 
デイサービス　ひまわりの広場 
㈲アキタケメディカルふるさとの家 
ハッピーデイサービス 
㈲愛の里 
峰の会作業所 
たかはしサポートセンター 
花さきデイサービス・もちもちの木 
 
○その他 
福崎インター自動車学校 
文珠荘 
神戸医療福祉大学 
福崎東洋ゴルフ倶楽部 

　さまざまな体験活動を通して、学校では学べない勉強をしようと、兵庫
県下の中学生を対象に実施されている「トライやる・ウィーク」。 
　福崎町の中学２年生１９８人を受け入れていただける事業所・商店・施設等
を募ってきました。その結果、地域の子どもたちを地域のみんなで育てる
という、この事業の趣旨をご理解いただき、上記の活動場所を登録してい
ただきました。 
　ご協力いただき、誠にありがとうございました。心より感謝申し上げます。 

　福崎町「トライやる・ウィーク」推進協議会 

＜新規登録のお願い＞ 
　平成３０年度も６月に「トライやる・ウィーク」を予定しています。新たにご協力いただける事業所・
商店・施設様がございましたら、ご登録くださいますようお願いします。 

連絡先：福崎東中学校・福崎西中学校・福崎町教育委員会 



　
先
月
は
、
松
岡
兄
弟
の
母
、
松

岡
た
け
の
お
話
で
し
た
。
た
け
に

つ
い
て
は
、
兄
弟
た
ち
が
口
を
そ

ろ
え
て
、
気
の
強
い
女
性
だ
っ
た

と
語
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
松

岡
家
に
は
も
う
ひ
と
り
、
自
ら
に

「
孝
貞
烈
女
」（
親
孝
行
で
、
貞
操

が
固
く
、
信
念
を
貫
く
激
し
い
気

性
を
持
っ
た
女
性
）と
諡（
死
後
に
、

生
前
の
行
い
を
ふ
ま
え
て
贈
ら
れ

る
名
前
）し
た
女
性
が
い
ま
す
。

今
回
は
、
松
岡
兄
弟
の
祖
母
、
松

岡
小
鶴
の
お
話
で
す
。 

　
小
鶴
は
文
化
３
年（
１
８
０
６
）

の
生
ま
れ
。
父
親
は
　
川
で
医
業

や
私
塾
を
営
ん
で
い
た
、
松
岡
左

仲
。
一
説
に
は
、
中
川
家
か
ら
養

女
に
入
っ
た
と
も
い
わ
れ
て
い
ま

す
が
、
定
か
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

　
当
時
、
女
性
に
は
学
問
は
不
要
、

と
い
う
考
え
方
が
あ
り
ま
し
た
。

し
か
し
、
小
鶴
は
左
仲
が
塾
で
人

に
教
え
る
の
を
か
た
わ
ら
で
聞
き
、

ま
た
自
ら
も
学
び
、
そ
の
才
能
を

開
花
さ
せ
て
い
き
ま
し
た
。 

　
左
仲
に
は
、
跡
継
ぎ
と
な
る
男

子
が
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
こ
で
、

網
干
（
現
在
の
姫
路
市
網
干
）
の

中
川
家
か
ら
養
子
を
も
ら
い
う
け

て
、
小
鶴
と
結
婚
さ
せ
ま
し
た
。

そ
し
て
、
二
人
の
間
に
は
、
男
子

が
生
ま
れ
ま
す
。
し
か
し
、
小
鶴

の
夫
と
な
っ
た
至
は
、
義
父
の
左

仲
と
も
、
妻
の
小
鶴
と
も
折
り
合

い
が
悪
く
、
松
岡
家
を
出
て
い
く

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

　
子
ど
も
が
ま
だ
幼
か
っ
た
た
め
、

左
仲
や
周
囲
の
人
々
は
、
小
鶴
に

再
婚
を
進
め
ま
し
た
が
、「
孝
貞
」

を
信
条
と
す
る
小
鶴
は
、
再
婚
を

良
し
と
し
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
し

て
、
父
の
後
を
継
ぐ
た
め
に
、
医

者
と
し
て
の
勉
強
を
始
め
ま
す
が
、

離
縁
か
ら
二
年
後
、
左
仲
も
亡
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
う
し
た

状
況
に
あ
っ
て
、
小
鶴
は
生
活
の

た
め
に
医
業
を
営
む
か
た
わ
ら
、

一
人
息
子
の
文
（
の
ち
の
操
）
を

立
派
に
育
て
上
げ
る
べ
く
、
自
ら

の
知
識
と
、
あ
ら
ゆ
る
伝
手
を
使

っ
て
、
我
が
子
を
教
育
し
た
の
で

す
。
そ
の
甲
斐
あ
っ
て
、
操
は
優

秀
な
学
者
と
し
て
成
長
し
、
通
常

は
武
士
の
子
弟
し
か
入
れ
な
い
、

姫
路
藩
の
藩
校
、
好
古
堂
に
入
る

こ
と
を
許
さ
れ
た
の
で
す
。 

　
操
の
教
育
が
一
段
落
し
た
こ
ろ

か
ら
、
小
鶴
は
近
所
の
子
ど
も
に

も
学
問
を
教
え
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。
単
な
る
読
み
書
き
だ
け
で
な

く
、
漢
籍
な
ど
も
教
え
て
い
た
よ

う
で
、
し
か
も
、
漢
詩
を
使
っ
て

カ
ル
タ
を
作
る
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
工
夫
を
こ
ら
し
て
教
育
し
て
い

た
よ
う
で
す
。
柳
田
國
男
が
　
川

で
暮
ら
し
て
い
た
こ
ろ
に
は
、
ま

だ
小
鶴
の
教
え
を
受
け
た
人
々
が

存
命
し
て
い
て
、
当
時
の
農
村
部

に
は
珍
し
い
、
学
の
あ
る
女
性
や
、

詩
が
詠
め
る
人
が
い
た
そ
う
で
す
。 

　
孫
の
井
上
通
泰
は
、
小
鶴
の
こ

と
を
「
夫
人
で
あ
り
な
が
ら
偉
い

学
者
で
あ
っ
た
」
と
評
価
し
て
い

ま
す
。
そ
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
学

問
に
通
じ
て
い
た
こ
と
、
あ
る
家

の
開
か
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
扉

を
、
算
術
を
駆
使
し
て
開
け
て
し

ま
っ
た
こ
と
、
立
派
な
詩
や
文
章
、

歌
を
残
し
、
浄
瑠
璃
ま
で
作
っ
た

と
い
う
話
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
そ
う
し
た
学
問
が
全
て

独
学
で
あ
っ
た
こ
と
も
記
し
て
い

ま
す
。（
「
嗚
呼
我
父
母
」
） 

　
ち
な
み
に
、
通
泰
も
自
ら
の
学

問
の
多
く
が
独
学
で
あ
っ
た
と
語

っ
て
い
ま
す
。
通
泰
の
独
学
の
気

風
は
、
幼
い
こ
ろ
に
父
の
操
か
ら
、

字
引（
辞
書
）と
『
日
本
書
紀
』「
神

代
の
巻
」
を
渡
さ
れ
、
自
力
で
字

を
調
べ
な
が
ら
読
ん
だ
経
験
に
よ

っ
て
培
わ
れ
た
も
の
で
す
。
こ
う

し
た
操
の
教
育
方
針
は
、
あ
る
い

は
、
小
鶴
の
影
響
を
受
け
て
い
る

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
な
お
、
通

泰
が
生
ま
れ
た
こ
ろ
、
小
鶴
は
ま

だ
存
命
し
て
お
り
、
幼
い
通
泰
は

小
鶴
か
ら
基
本
的
な
字
の
読
み
書

き
を
教
わ
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。 

　
小
鶴
は
明
治
６
年（
１
９
７
３
）

に
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。
よ
っ
て
、

國
男
と
静
雄
、
輝
夫
は
、
小
鶴
か

ら
直
接
何
か
を
学
ぶ
機
会
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
た
だ
、
両
親
や

二
人
の
兄
、
あ
る
い

は
近
所
の
人
か
ら
、

い
ろ
い
ろ
と
話
を
聞

か
さ
れ
て
い
た
の
で

し
ょ
う
。
『
故
郷
七

十
年
』
に
も
、
小
鶴

に
関
す
る
エ
ピ
ソ
ー

ド
が
い
く
つ
も
語
ら

れ
て
い
ま
す
。 

　
女
手
一
つ
で
、
一
人
息
子
の
操

を
立
派
な
学
者
に
育
て
上
げ
た
才

女
、
松
岡
小
鶴
。
学
問
に
は
通
じ

て
い
な
く
と
も
、
操
を
支
え
、
子

ど
も
を
産
み
育
て
、
大
家
族
を
切

り
盛
り
し
た
、
松
岡
た
け
。 

　
そ
れ
ぞ
れ
が
進
ん
だ
道
で
、
業

績
を
残
し
、
世
に
名
を
知
ら
れ
た

松
岡
兄
弟
の
誕
生
の
陰
に
は
、
二

人
の
偉
大
な
「
母
」
の
存
在
が
あ

っ
た
の
で
す
。 

〜
福
崎
の
身
近
に
あ
る
歴
史
を
掘
り
起
こ
そ
う
〜

〜
福
崎
の
身
近
に
あ
る
歴
史
を
掘
り
起
こ
そ
う
〜 

〜
福
崎
の
身
近
に
あ
る
歴
史
を
掘
り
起
こ
そ
う
〜 

神
戸
大
学
大
学
院
人
文
学
研
究
科
　
地
域
連
携
セ
ン
タ
ー
研
究
員
　 

井
上
　
舞

 

松
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祖
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第２８話 

こ
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松岡小鶴肖像画 
（個人蔵） 

１８ 

小鶴が信仰していたという　川の地蔵堂 



★子育て情報は福崎町ホームページでもご覧になれます。アドレスhttp://www.town.fukusaki.hyogo.jp
★おひさまらんど、にこにこひろばでは、幼児園園庭でも遊べます。（受付必要。） 

ともだちひろば 
（西部子育て学習センター） 
火～金曜日　９：００～１６：００ 

 
文化センター2階 

　22－7830　FAX22－2561

おひさまらんど 
（福崎子育て支援センター） 
月～金曜日　９：００～１７：００ 
　　土曜日　９：００～１２：００ 

福崎幼児園内 
　22－2308　FAX22－2313

にこにこひろば 
（東部子育て学習センター） 
月～木曜日　９：００～１６：００ 

 
田原幼児園内 

　22－1058　FAX22－1058

子育て支援に関することは Eメール ko-shien@town.fukusaki.ne.jp

たかおかひろば やちくさひろば 

お休みです 22日（金） 

※開設時間は、１０:００～１５:００です。 〈９月の予定〉 

絵本とおはなしの会【ぐりとぐら】 
９月７日（木）１０：００～１０：４０ 
　文化センター　２階　和室 
おんがくあそびの会【ドレミ】 
９月１４日（木）１０：００～１１：００ 
　八千種研修センター 
・問い合わせはともだちひろばへ。申込は不要です。 

　５月から地域の公民館に出向いて行ったすきっ

ぷひろばは、７月で第１回目を終了しました。た

くさんのお友だちやご家族また地域の方々と楽し

い時間を過ごすことが 

できました。ありがと 

うございました。 

　第２回目は１０月から 

予定しています。 

　ぜひご参加ください。 

１９ 

　食事、離乳食…せっかく作ったのに食べてくれな
い、遊び食べばかりで時間がかかるなど、毎日の食
事について大内先生からお話をしていただきます。 
日　時　８月２４日（木）１０：００～１１：００ 
場　所　子育て支援センター　おひさまらんど 
講　師　福崎町個別相談員　大内和惠先生 
対　象　未就園の子どもとその保護者 
定　員　１５組（先着順） 
申込先　おひさまらんど 

８月２９日（火）・９月１９日（火）　１０：００～１４：００ 
場所：文化センター　２階　和室 
個別相談員：大内和惠 

個別相談 

　子育てになやみや不安はつきものです。ささいなこと
でも、話すことで心が軽くなることもあります。気軽に
相談してください。 

申込は下記の３施設
で受付します　　　 

　布を糸でしばって模様を 
出します。染めた後どんな 
模様がでるか楽しみですね。 
日　時　９月４日（月） 
　　　　　１０：００～１１：３０ 
　　　　９月５日（火） 
　　　　　１０：００～１１：３０ 
場　所　子育て支援センター　おひさまらんど 
持参物　ミシン糸、１６２円 
対　象　未就園の子どもとその保護者 
定　員　各日とも１０組（先着順） 
申込先　おひさまらんど　※８/７（月）から受付。 

　おじいちゃん・おばあちゃん！お孫さんといっ
しょに、にこにこひろばで遊びませんか？ 
　おじいちゃん・おばあちゃんとのふれあい遊びや、
音大生による歌やヴァイオリン演奏もあります。
ぜひご参加ください。 
日　時　９月９日（土）　１０：００～１１：００ 
場　所　東部子育て学習センター　にこにこひろば 
対　象　就学前の子どもとその祖父母 
申込先　にこにこひろば 



２０ 

★計画収集の方はカレンダーどおりくみ取りをします。 
※くみ取り日には、作業をしやすいようにご協力
ください。 
※くみ取り料は「し尿くみ取り券」で支払ってく
ださい。 

８/１０ 
（木） 

１１ 
（金） 

１３ 
（日） 

１４ 
（月） 

○ 休み 休み 休み 休み 

１２ 
（土） 

休み 

１５ 
（火） 

１６ 
（水） 

○…くみ取り可 

（計画収集日） 
○ 

（計画収集日） 

◆し尿くみ取り◆ 

◆ごみの持ち込み◆ 

※埋立ごみ・廃材の持ち込みは２ｔ車以下に限 
　ります。 
　（１００kgまで３００円、１００kgを超える１０kg毎に３０円） 
※埋立ごみの持ち込みは住民生活課で手続きが 
　必要です。区長さんの証明『一般廃棄物処理 
　（投棄）申請書』（黄色）と印鑑を持って窓口へ 
　お越しください。 

８/１０（木） 

○ 

１１（金） 

○ 

１２（土） 

休み 

１３（日） 

休み 

１４（月） 

○ 

１５（火） 

○ 

１６（水） 

○ 

８/１０（木） 

休み 

１１（金） 

休み 

１２（土） 

○ 

１３（日） 

○ 

１４（月） 

休み 

１５（火） 

休み 

１６（水） 

休み 

【くれさかクリーンセンター】 
★可燃ごみ・不燃ごみ・粗大ごみ・埋立ごみ 

○…持ち込み可 
《受付時間》　８：３０～１２：００　１３：００～１６：３０ 

※持ち込みは軽四のみ（１台　１，１００円） 
※区長さんの証明『一般廃棄物処理（投棄）申請 
　書』（白色）を持って、直接、大貫不燃物中継 
　基地に搬入してください。 

【大貫不燃物中継基地】 
★埋立ごみ 

○…持ち込み可 
《受付時間》　８：３０～１２：００　１３：００～１７：００ 

お盆のお知らせ（くみ取り・ごみ） お盆のお知らせ（くみ取り・ごみ） 

（住民生活課） 

「中播都市計画」用途地域見直し 
にかかる説明会のお知らせ 

「中播都市計画」用途地域見直し 
にかかる説明会のお知らせ 

「中播都市計画」用途地域見直し 
にかかる説明会のお知らせ 

　福崎町では、第７回中播都市計画用途地域定期見
直しの中で、福崎駅前地区と南田原地区の用途地域
見直しを予定しています。 
　この度、用途地域見直しに係る素案を作成しまし
たので、説明会を実施します。 
日時　８月２７日（日）午前１０時～ 
場所　福崎町役場２階大会議室 
内容　中播都市計画用途地域の見直し（素案）について 
問い合わせ先　まちづくり課都市計画係（内線３３６） 
　※町のホームページにも掲載します。 

森林の立木を伐採するときには 
届け出が必要です 

森林の立木を伐採するときには 
届け出が必要です 

森林の立木を伐採するときには 
届け出が必要です 

　立木を伐採するとき、伐採後
の造林が完了したときには、森
林法で届け出が義務付けられて
います。 
目　的　伐採および伐採後の造林が市町村森林整備

計画に適合して適切に行われ、健全で豊か
な森林を作るため 

提出者　森林所有者や立木を買い受けた者など 
※立木を伐採する者と伐採後の造林を行う者が異な
る場合は、共同で提出します。 
提出先　伐採・造林する森林がある市町村の長 

問い合わせ先　農林振興課（内線３１３） 

提出書類 提出時期 届け出をせずに伐採した場合 

伐採及び伐採後 
の造林の届出書 

伐採を始める９０日前か 
ら３０日前まで 

造林を完了した日から 
３０日以内 

１００万円以下の罰金 
（森林法第２０８条） 

３０万円以下の罰金 
（森林法第２１０条） 

伐採及び伐採後 
の造林に係る森 
林の状況報告書 

アンケート調査にご協力を！ 
「高齢者福祉・介護保険事業計画」 
アンケート調査にご協力を！ 

「高齢者福祉・介護保険事業計画」 
アンケート調査にご協力を！ 

「高齢者福祉・介護保険事業計画」 
■対象者　平成２９年６月１日現在、６５歳以上の要支援

認定者（要支援１・要支援２の方）及び要
介護認定を受けていない方。 

■配布　７月２７日（木）から対象者に郵送しています。 
■回収　８月１０日（金）までに返信用封筒に入れて返送
　　　　してください。 
問い合わせ先　介護保険係（内線３５２） 
　　　　　　　地域包括支援センター（内線３５７） 

　本町では、高齢者が「いつまでも安心して暮らせる

まちづくり」を進めており、平成12年度から始まった

介護保険制度は、３年毎に介護保険制度や保険料の見

直しを行っています。 

　この度、平成３０年４月から始まる新しい「第７期高

齢者福祉計画及び介護保険事業計画」の策定のための

アンケート調査を行います。 

　福崎町の高齢者福祉サービスの向上、介護保険の健

全な運営のためにできるだけ多くの方のご意見を反映

させたいと思いますので、ご協力をお願いします。 



お知らせ 

information

日
赤
活
動
資
金
へ
の
ご
協
力 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

　
５
・
６
月
に
み
な
さ
ん
か
ら
、

総
額
二
百
四
十
三
万
二
千
八
百
円

の
活
動
資
金
を
お
寄
せ
い
た
だ
き
、

全
額
を
日
本
赤
十
字
社
兵
庫
県
支

部
へ
納
め
ま
し
た
。
日
赤
活
動
資

金
は
、
災
害
発
生
時
の
医
療
救
護

の
た
め
の
活
動
資
金
や
、
救
急
法

の
講
習
会
の
実
施
な
ど
に
役
立
て

ら
れ
ま
す
。 

　
今
後
と
も
、
日
本
赤
十
字
社
活

動
へ
の
ご
理
解
・
ご
支
援
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

（
健
康
福
祉
課
） 

 

文
珠
荘
か
ら
の
お
知
ら
せ 

 

老
人
福
祉
月
間 

　
風
呂
の
無
料
利
用
に
つ
い
て 

　
町
内
の
老
人
ク
ラ
ブ
会
員
の
方

は
、
一
人
１
回
に
限
り
風
呂
を
無

料
で
利
用
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。 

期
間
　
９
月
１
日
〜
１０
月
１５
日 

※
フ
ロ
ン
ト
で
単
位
ク
ラ
ブ
名
と

名
前
を
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。 

★
定
休
日
は
毎
水
曜
日
で
す
。 

★
臨
時
休
館
日
は 

　
　
８
月
１５
日（
火
）・
１７
日（
木
） 

　
　
９
月
１９
日（
火
） 

　
　
１０
月
８
日（
日
） 

　
　
１１
月
２１
日（
火
） 

★
予
約
の
受
付
は
、
利
用
日
の
属

す
る
月
の
２
か
月
前
の
初
日
か
ら

で
す
。（
１１
月
中
の
利
用
は
９
月

１
日
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。
） 

★
風
呂
の
み
の
利
用
は
、
午
前
１０

時
か
ら
午
後
８
時
ま
で
で
す
。
タ

オ
ル
は
各
自
ご
持
参
く
だ
さ
い
。 

★
文
珠
荘
へ
は
、
巡
回
バ
ス
の
利

用
を
お
勧
め
し
ま
す
。 

　
文
珠
荘
　
　
２２
・
４
０
５
１ 

（
健
康
福
祉
課
） 

  

春
日
ふ
れ
あ
い
会
館 

改
修
の
お
知
ら
せ 

　
春
日
ふ
れ
あ
い
会
館（
八
千
種
）

の
改
修
工
事
を
行
い
ま
す
。 

　
皆
様
に
は
ご
不
便
を
お
か
け
し

ま
す
が
、
期
間
中
は
全
館
の
利
用

を
中
止
し
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ

さ
い
。 

　
な
お
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
、
テ
ニ
ス

コ
ー
ト
並
び
に
春
日
山
キ
ャ
ン
プ

場
は
通
常
ど
お
り
ご
利
用
い
た
だ

け
ま
す
。 

工
事
予
定
期
間 

９
月
１
日（
金
）〜
１２
月
２８
日（
木
） 

※
工
事
が
終
わ
り
次
第
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

農
林
振
興
課
（
内
線
３
１
４
） 

 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
姫
路
か
ら
の 

お
知
ら
せ 

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
姫
路
で
は
、
８

月
２１
日
か
ら
平
日
の
月
・
水
・
金

曜
日
の
開
庁
時
間
が
変
わ
り
ま
す
。 

■
月
・
水
・
金
曜
日
の
開
庁
時
間 

　
８
時
３０
分
〜
１８
時
３０
分 

※
１７
時
１５
分
以
降
の
ご
利
用
窓
口

　（
求
人
検
索
・
職
業
相
談
・
紹
介
） 

■
火
・
木
曜
日
の
開
庁
時
間 

　
８
時
３０
分
〜
１７
時
１５
分 

■
第
１
・
第
３
土
曜
日
開
庁
時
間 

　
１０
時
００
分
〜
１７
時
００
分 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
姫
路 

　
０
７
９
・
２
２
２
・
４
４
３
１ 
 

ひ
め
じ
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
事
業
出
張
相
談
会 

　
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

は
、
働
く
自
信
が
な
い
、
ニ
ー
ト
、

ひ
き
こ
も
り
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

悩
み
を
抱
え
て
い
る
１５
歳
か
ら
概

ね
３９
歳
ま
で
の
若
者
や
そ
の
保
護

者
を
対
象
に
、
相
談
業
務
や
講
座

な
ど
を
通
じ
て
メ
ン
タ
ル
（
精 

神
・
健
康
）
面
と
キ
ャ
リ
ア
（
職

業
）
面
の
両
方
か
ら
支
援
し
て
い

ま
す
。 

　
こ
の
た
び
、
神
河
町
・
市
川
町
・

福
崎
町
を
対
象
に
、
出
張
相
談
会

を
開
催
し
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。 

開
催
日
　
８
月
２５
日（
金
） 

　
１３
時
〜
、
１４
時
〜
、
１５
時
〜 

　
各
１
名
ず
つ
【
予
約
制
】 

会
場
　
市
川
町
就
業
改
善
セ
ン
タ
ー

　
　
　
（
市
川
町
役
場
敷
地
内
） 

相
談
員
　
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト 

申
込
締
切
　
８
月
２３
日（
水
） 

主
催
・
共
催
　
ひ
め
じ
若
者
サ
ポ

ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
・
神
河
町
・

市
川
町
・
福
崎
町 

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先 

　
市
川
町
役
場
　
総
務
課 

　
　
２６
・
１
０
１
０ 

  「
ひ
と
り
親
就
労
サ
ポ
ー
ト
」 

巡
回
相
談
の
お
知
ら
せ 

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
姫
路
で
は
、
神

崎
郡
内
に
在
住
の
児
童
扶
養
手
当

を
受
給
さ
れ
て
い
る
方
を
対
象
に

巡
回
就
労
相
談
を
実
施
し
ま
す
。 

日
時
　
８
月
２３
日（
水
） 

　
１０
時
３０
分
〜
１５
時
３０
分 

※
事
前
予
約
制
・
１
人
６０
分
程
度 

場
所
　
サ
ル
ビ
ア
会
館 

内
容
　
職
業
相
談
、
職
業
紹
介
、

応
募
書
類
の
作
成
指
導
、
面
接

の
受
け
方
、
求
人
情
報
の
提
供

な
ど 

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
姫
路
　
職
業
相
談

部
門 

　
０
７
９
・
２
２
２
・
４
４
３
１ 

  

全
国
一
斉
養
育
費
電
話
相
談
会 

の
お
知
ら
せ 

　
兵
庫
県
青
年
司
法
書
士
会
と
全

国
青
年
司
法
書
士
協
議
会
で
は
、

養
育
費
に
関
す
る
電
話
相
談
会
を

開
催
し
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
、

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。
養
育
費
の

こ
と
で
お
悩
み
の
方
は
ご
相
談
く

だ
さ
い
。 

日
時
　
９
月
２
日(

土) 

　
　
　
午
前
１０
時
〜
午
後
４
時 

　
０
１
２
０
・
５
６
７
・
３
０
１ 

　
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
） 

  

消
費
税
軽
減
税
率
制
度
説
明
会

開
催
の
お
知
ら
せ 

　
平
成
３１
年
１０
月
１
日
か
ら
、「
酒

類
・
外
食
を
除
く
飲
食
料
品
」
及

び
「
週
２
回
以
上
発
行
さ
れ
る
新

聞
（
定
期
購
読
契
約
に
基
づ
く
も

の
）」
を
対
象
に
消
費
税
の
「
軽

減
税
率
制
度
」
が
実
施
さ
れ
ま
す
。 

　
軽
減
税
率
制
度
は
、
飲
食
料
品

等
の
軽
減
税
率
対
象
品
目
を
取
り

扱
う
事
業
者
の
方
だ
け
で
な
く
、

全
て
の
事
業
者
の
方
に
関
係
の
あ

る
制
度
で
す
。 

　
準
備
に
向
け
た
第
一
歩
と
し
て
、

制
度
を
知
る
こ
と
か
ら
始
め
ま
せ

ん
か
？ 

日
時
　
９
月
２５
日（
月
） 

　
　
　
１４
時
〜
１５
時 

場
所
　
福
崎
町
商
工
会
館 

問
い
合
わ
せ
先 

姫
路
税
務
署
　
法
人
課
税
第
１
部
門 

　
０
７
９
・
２
８
２
・
１
１
４
５ 

 

お
お
む 

２１ 



平
成
２９
年
度
　 

兵
庫
県
手
話
普
及
啓
発
事
業 

　
兵
庫
県
で
は
、
誰
も
が
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
「
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
社

会
」
を
目
指
し
て
、
手
話
の
普
及

啓
発
を
行
っ
て
い
ま
す
。
耳
の
聞

こ
え
な
い
方
の
こ
と
、
手
話
の
こ

と
、
興
味
が
あ
っ
た
け
ど
、
機
会

の
な
か
っ
た
方
、
一
緒
に
学
ん
で

み
ま
せ
ん
か
？ 

■
は
じ
め
て
の
手
話
講
座 

　
（
対
象
…
高
校
生
以
上
） 

日
時
　
９
月
１７
日（
日
） 

　
　
　
１０
時
〜
１２
時 

場
所
　
文
化
セ
ン
タ
ー
小
ホ
ー
ル 

内
容
　
①
聴
覚
障
が
い
っ
て
ど
の

よ
う
な
障
が
い
？
②
手
話
に
つ

い
て
の
基
礎
知
識
を
身
に
つ
け

よ
う
③
聞
こ
え
な
い
方
た
ち
の

日
常
生
活
（
Ｄ
Ｖ
Ｄ
上
映
）
④

手
話
の
練
習
（
自
己
紹
介
や
あ

い
さ
つ
の
手
話
を
一
緒
に
や
っ

て
み
ま
し
ょ
う
）
⑤
耳
の
聞
こ

え
な
い
方
と
交
流
し
ま
し
ょ
う

（
実
際
に
手
話
を
使
っ
て
お
話

し
し
て
み
ま
し
ょ
う
）  

定
員
　
４０
人
（
受
講
料
無
料
） 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先 

兵
庫
県
立
聴
覚
障
害
者
情
報
セ
ン

タ
ー
（
木
・
日
・
祝
日
休
館
） 

　
０
７
８
・
８
０
５
・
４
１
７
５

　（
１０
時
〜
１７
時
） 

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
７
８
・
８
０
５
・
４
１
９
２ 

    

平
成
２９
年
度 

第
２
回
警
察
官
募
集 

受
付
期
間 

・
電
子
申
請
の
場
合 

　
８
月
９
日（
水
）〜
２１
日（
月
） 

　
※
最
終
日
１３
時
ま
で
受
信
有
効 

・
郵
送
の
場
合 

　
８
月
９
日（
水
）〜
２８
日（
月
） 

　
※
当
日
消
印
有
効 

・
持
参
の
場
合 

　
８
月
９
日（
水
）〜
２８
日（
月
） 

試
験
日
　
９
月
１７
日（
日
） 

募
集
人
員 

○
一
般
区
分 

・
男
性
警
察
官
Ａ
　
　
　
８１
人 

　
　
　
　
　
　
Ｂ
　
１
３
０
人 

・
女
性
警
察
官
Ａ
　
　
　
１０
人 

　
　
　
　
　
　
Ｂ
　
　
　
２０
人 

○
特
別
区
分
（
性
別
不
問
） 

・
情
報
処
理
　
　
　
　
　
２
人 

・
武
道
Ａ
・
Ｂ
　
　
　
　
４
人 

　（
柔
道
・
剣
道
） 

※
Ａ
は
大
学
卒
業
及
び
卒
業
見
込

み
の
人
。
Ｂ
は
そ
れ
以
外
の
人
。 

問
い
合
わ
せ
先 

兵
庫
県
福
崎
警
察
署
　
警
務
係 

　
２３
・
０
１
１
０（
内
線
２
１
３
） 

 

県
立
も
の
づ
く
り
大
学
校 

６
ケ
月
コ
ー
ス
後
期
生
募
集 

訓
練
コ
ー
ス 

・
Ｃ
Ａ
Ｄ
コ
ー
ス
　
　
　
　
２０
人 

対
象
者
　
求
職
中
の
方 

訓
練
期
間
　
１０
月
１１
日（
水
）か
ら

平
成
３０
年
３
月
１３
日（
火
）ま
で 

受
講
料
　
無
料
（
教
科
書
代
な
ど

実
費
３
万
円
程
度
） 

受
験
料
　
無
料
（
合
否
通
知
用
切

手
８２
円
） 

出
願
期
間
　
８
月
９
日（
水
）か
ら 

　
　
　
　
　
９
月
６
日（
水
）ま
で 

選
考
日
　
９
月
１２
日（
火
） 

選
考
内
容 

・
学
力
試
験
（
義
務
教
育
修
了
程

度
の
国
語
と
数
学
） 

・
面
接
試
験 

施
設
見
学
説
明
会 

８
月
２３
日（
水
）・
３１
日（
木
） 

問
い
合
わ
せ
先 

兵
庫
県
立
も
の
づ
く
り
大
学
校 

　
０
７
９
・
２
４
０
・
７
０
７
７ 
 

の
じ
ぎ
く
文
芸
賞
募
集 

　
兵
庫
県
と
公
益
財
団
法
人
兵
庫

県
人
権
啓
発
協
会
で
は
、
人
の
優

し
さ
や
思
い
や
り
、
支
え
合
う
こ

と
の
素
晴
ら
し
さ
な
ど
、
人
権
文

化
の
創
造
や
人
権
課
題
の
解
決
に

関
す
る
内
容
が
描
か
れ
た
文
芸
作

品
〔
小
説
、
随
想
（
手
記
・
作
文
）、

詩
、
創
作
童
話
〕
を
募
集
し
て
い

ま
す
。 

応
募
資
格
　
兵
庫
県
内
在
住
、
在

勤
、
在
学
の
方 

応
募
作
品
　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上

を
含
む
未
発
表
・
未
投
稿
の
自

作
の
作
品
に
限
る
（
字
数
制
限

あ
り
） 

応
募
方
法
　
郵
送
に
限
る 

応
募
期
限
　
９
月
１１
日（
月
） 

　
　
　
　
　（
当
日
消
印
有
効
） 

応
募
・
問
い
合
わ
せ
先 

（
公
財
）兵
庫
県
人
権
啓
発
協
会 

　
　
０
７
８
・
２
４
２
・
５
３
５
５ 

住
宅
用
火
災
警
報
器
に
つ
い
て 

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
設
置
義
務

化
か
ら
、
１０
年
以
上
が
経
っ
て
い

ま
す
。
住
宅
用
火
災
警
報
器
は
古

く
な
る
と
電
子
部
品
の
寿
命
や
電

池
切
れ
な
ど
で
、
正
常
に
感
知
し

な
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
設

置
さ
れ
て
い
る
方
は
、
１０
年
を
目

安
に
交
換
し
ま
し
ょ
う
。 

　
ま
だ
設
置
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、

す
ぐ
に
設
置
し
ま
し
ょ
う
。
お
近

く
の
消
防
設
備
販
売
店
、
ホ
ー
ム

セ
ン
タ
ー
、
ま
た
は
家
電
量
販
店

な
ど
で
購
入
が
可
能
で
す
。 

問
い
合
わ
せ
先 

姫
路
市
消
防
局
　
予
防
課 

　
０
７
９
・
２
２
３
・
９
５
３
２ 

又
は
中
播
消
防
署
　
予
防
係 

　
２３
・
０
１
１
９ 

 

舞
鶴
海
上
保
安
部
か
ら
の
お
願
い 

○
事
故
を
防
ぐ
た
め
、
「
疲
れ
て

い
る
と
き
」
、
「
飲
酒
し
た
と 

　
き
」
は
、
絶
対
海
に
入
ら
な
い

で
く
だ
さ
い
。 

○
プ
レ
ジ
ャ
ー
ボ
ー
ト
な
ど
で
遊

ぶ
と
き
は
出
港
前
に
「
気
象
・

海
象
の
確
認
」「
機
関
の
点
検
」

を
行
い
、
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト

を
着
用
し
て
く
だ
さ
い
。 

○
事
故
が
発
生
し
た
時
や
事
故
を

発
見
し
た
と
き
は
、
迷
わ
ず
・

素
早
く
「
１
１
８
番
」
へ
お
願

い
し
ま
す
。 

舞
鶴
海
上
保
安
部 

　
０
７
７
３
・
７
６
・
４
１
２
０ 

 

”火
災
や
事
故
に
備
え
て
“ 

中
播
消
防
署
か
ら
の
お
願
い 

　
現
在
、
神
崎
郡
の
消
防
業
務
は

姫
路
市
消
防
局
が
受
託
し
て
い
ま
す
。 

　
火
事
や
救
急
の
緊
急
電
話
は
、

固
定
電
話
・
携
帯
電
話
を
問
わ
ず
、

直
接
「
局
番
な
し
の
１
１
９
番
」

に
か
け
る
こ
と
で
姫
路
市
消
防
指

令
セ
ン
タ
ー
に
繋
が
り
、
最
新
の

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
シ
ス
テ
ム
に
よ

り
、
即
座
に
災
害
場
所
が
特
定
で

き
ま
す
。 

　
中
播
消
防
署
の
代
表
電
話
に
緊

急
電
話
を
か
け
る
方
が
あ
り
ま
す

が
、
消
防
署
で
は
即
座
に
災
害
場

所
の
特
定
を
す
る
た
め
の
シ
ス
テ

ム
が
な
い
た
め
、
「
１
１
９
番
」

に
か
け
る
方
が
消
防
車
や
救
急
車

の
到
着
が
早
く
な
り
ま
す
。 

有
事
の
際
は 

局
番
な
し
の
１
１
９
番 

２２ 

個
人
事
業
税（
第
１
期
分
）の 

納
税
期
限
は
８
月
３１
日
で
す 

　
個
人
事
業
税
は
、
所
得
税
や

住
民
税
と
は
別
に
個
人
で
事
業

を
行
う
方
に
か
か
る
税
で
す
。

忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。 

　
口
座
振
替
制
度
も
ご
利
用
く

だ
さ
い
。 

問
い
合
わ
せ
先 

兵
庫
県
姫
路
県
税
事
務
所
課
税

第
１
課 

　
０
７
９
・
２
８
１
・
９
１
２
６

（
直
通
） 



　「１に健康２に笑顔３に明るい町づくり」を目標に
体育館では、楽しく運動し心と身体の健康保持増進
をめざす教室を開催いたします。お誘い合せのうえ、
気軽にご参加ください。 

第２期健康スポーツ教室 
参加者募集！ 

第２期健康スポーツ教室 
参加者募集！ 

＜健康スポーツ教室＞ 
教 室 名 期　間 曜日 場　　所 時　間 対　象 定員 

健康ソフトバレー教室 

貯　筋　ク　ラ　ブ 

朝のフィットネス教室 

夜のフィットネス教室 

９月１日～１０月２７日 

９月６日～１０月２５日 

９月７日～１０月２６日 

毎金曜日 

毎水曜日 

毎木曜日 

球技室 

トレーニング室 

体育室 
トレーニング室 

　９:００～１０：３０ 

１０:３０～１２：００ 

１８:００～１９：３０ 

一般女性 

リフレッシュ体操教室 ９月５日～１０月２４日 毎火曜日 １０：００～１１：４５ 

１０：１５～１１：４５ 

誰でも可 ３０人 

３０人 

１５人 

１５人 

１５人 

６５歳以上の男女 

誰でも可 

２３ 

二
世
帯
家
　

水
盤
一
つ
　

目
高
飼
う 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
廣
瀬
　
純
水 

 

郭
公
や
　

分
水
嶺
の
　

森
深
し 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
石
川
　
晃
美 

 

夏
柳
　

山
紫
水
明
　

琵
琶
湖
畔 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
長
尾
美
恵
子 

 

舟
唄
の
　

聞
こ
ゆ
川
辺
に
　

夏
柳 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
大
畑
せ
つ
子 

 

朝
風
に
　

ひ
ら
り
ひ
ら
り
と
　

竹
葉
散

る
　
　
　
　
　
　
　
　
松
本
喜
代
子 

竹
落
葉
　

嵯
峨
野
古
道
を
　

二
人
旅 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
橋
本
　
　
栄 

 

青
柳
を
　

写
す
池
面
の
　

波
ゆ
ら
り 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
浦
上
　
千
秋 

 

一
年
分
　

梅
漬
け
終
え
て
　

笑
顔
な
り 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
千
家
　
栄
子 

 

山
寺
へ
　

参
り
て
気
付
く
　

山
法
師 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
佐
藤
　
純
子 

 

卯
の
花
や
　

庭
に
馴
じ
み
て
　

紅
を
濃

く
　
　
　
　
　
　
　
　
柴
田
喜
美
子 

 
梅
の
実
で
　

作
り
し
ジ
ャ
ム
や
　

自
分

味
　
　
　
　
　
　
　
　
牛
尾
　
和
平 

古
民
家
の
　

開
け
放
つ
窓
　

風
薫
る 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
藤
岡
　
照
代 

 

青
柳
　

小
泉
八
雲
　

住
み
し
跡 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
城
谷
　
秋
美 

 

独
り
居
の
　

庭
の
葉
影
に
　

蛍
の
灯 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
生
田
恵
美
子 

 

嵯
峨
野
路
の
　

風
な
き
朝
に
　

竹
葉
散

る
　
　
　
　
　
　
　
　
岸
上
加
津
美 

 

史
跡
見
学
　

古
墳
の
森
に
　

郭
公
鳴
く 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
松
岡
　
勝
美 

傘
の
花
ゆ
ら
ゆ
ら
揺
ら
せ
子
ら
の
行
く
集
団
登
校
雨
の
日
の
朝 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
北
　
　
浄
代 

 

大
き
お
お
き
い
八
手
の
若
葉
夕
暮
る
る
庭
に
ゆ
れ
お
り
異
界
め
き
つ

つ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
岡
田
恵
美
子 

 

夕
近
き
浅
瀬
に
下
り
し
白
鷺
の
動
く
ま
で
見
つ
橋
の
上
よ
り 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
松
岡
　
澄
子 

 

田
植
待
つ
野
の
池
浸
に
水
た
た
え
遠
山
並
も
写
し
静
も
る 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
多
田
千
枝
子 
 

六
月
に
入
り
て
溝
の
水
の
ふ
え
田
植
の
準
備
に
人
ら
の
動
く 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
永
井
　
　
健 

 

入
梅
の
前
兆
な
る
や
こ
の
豪
雨
家
鳴
り
響
も
す
夜
半
の
い
か
ず
ち 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
井
奥
　
輝
明 

か
っ
て
は
夫
の
必
需
品
な
り
し
背
広
、
ネ
ク
タ
イ
閉
じ
た
る
扉
の
中

の
沈
黙
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
山
口
　
　
旭 

 

朝
ド
ラ
の
最
終
回
を
観
た
る
貌
す
が
す
が
と
佳
き
鏡
の
わ
れ
は 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
大
野
八
重
子 

 

免
許
証
か
え
す
と
き
め
た
四
月
末
連
休
つ
づ
き
を
胸
に
い
と
し
む 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
山
下
　
清
市 

 

梔
子
の
色
づ
き
初
め
し
花
の
香
は
夜
に
入
り
て
も
甘
く
漂
う 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
内
山
　
嗣
隆 

や 

か
っ
こ
う 

め
だ
か 

い
け
も 

や 

と
よ 

く
ち
な
し 

俳

句

会 

短

歌

会 

＜申込について＞ 
・全教室とも参加料は５００円です。 
・参加者はスポーツ保険に別途加入していただきます 
・申込期間は８月１８日（金）～３０日（水）です。印鑑持参
のうえ、参加料と保険料を添えて直接体育館へ。 
・詳しくは、第１体育館　２２－１１５３　教室担当へ 
　（月曜日休館） 

＜健康教室＞ 
教 室 名 期　間 

年間通して 

年間指定日 

からだのびのび教室① 
（ストレッチ＆簡単筋トレ） 
からだのびのび教室② 

（ストレッチ＆簡単筋トレ） 

ポールウォーキング教室 

曜　日 時　間 対　象 
９月５日～ 
毎火曜日 
９月１日～ 
毎金曜日 

毎木曜日 

１０：００～１０：４５ 

　９：３０～１０：１５ 

場　　所 

球技室 

町内各地 　９：３０～１１：００ 

誰でも可 

誰でも可 



日 曜日 事業・イベント名 時間 場　　　所 問い合わせ先 備　考 

 

2 

 

4 

 

5 

 

6 
 

9 

11 

12 

14 

 

16 

 

 

19 

 

24 

25 

26 

29

 

要予約 

 

要申込 

 

要申込 

 

要申込 

 

 

 

要チケット 

 

 

 

 

 

要申込 

 

 

要予約 

なやみごと相談 

キッズふれあい健康喫茶 

えほんのじかん 

夏休み親子教室「紙すき教室」 

山桃忌奉賛短歌祭 

第３８回山桃忌（第１部）講演会・シンポジウム 

民俗学の夕べ 

第４回柳田國男検定 

第３８回山桃忌（第２部）人形浄瑠璃上演 

福崎夏まつり 

もち麦の日 

朴葵姫（パク・キュヒ）ギターコンサート 

母子相談 

人権相談 

なやみごと相談 

行政相談 

おはなし会 

もちむぎ連続講座① 

食育の日 

老人大学一般教養講座 

キッズふれあい健康喫茶 

子ども映画会 

フクちゃん読書の日 

サルビア会館 

保健センター 

図書館 

生活科学センター 

文化センター 

エルデホール 

鈴ノ森神社 

文化センター 

エルデホール 

福崎東中学校校庭 

 

エルデホール 

サルビア会館 

 

サルビア会館 

 

図書館 

エルデホール 

 

文化センター 

保健センター 

図書館 

社会福祉協議会 

保健センター 

図書館 

生活科学センター 

文化協会 

社会教育課 

　川区 

柳田國男・松岡家記念館 

社会教育課 

地域振興課 

農林振興課 

エルデホール 

健康福祉課 

住民生活課 

社会福祉協議会 

総務課 

図書館 

農林振興課 

保健センター 

文化センター 

保健センター 

図書館 

図書館 

２４ 

“広げようフラワーボランティアの輪” “広げようフラワーボランティアの輪” 

　福崎町内の花壇などのお世話をしている

ボランティアの活動予定（８/２０～９/１９）

をお知らせします。ぜひボランティア活動

にご参加ください。 

ココロンクラブ 

　８月２６日（土）９：００～ 

　　役場裏集合　街路樹下手入れ 

みどりのグループ 

　８月２３日（水）９：００～ 

　　元JA八千種前･大貫花壇 

　９月６日（水）９：００～ 

　　七種川沿い新町花壇 

問い合わせ先 

　文化センター　　２２－３７５５ 

（コミュニティ推進専門員） 

くらしのゼミナ
ール 

　コーヒーの本当の賞味期限は焙煎後、豆で７日、粉

にして３日、たてて３０分で、この期限を過ぎると急速

に酸化し、味はもちろん本来の効能も発揮できないと

言われています。 

　家庭でできる焙煎方法を学び、本物の「焙りたてコ

ーヒー」を味わってみませんか？ 

日時　９月１３日（水）１３:３０～１５:３０ 

会場　生活科学センター 

講師　NPO法人「一杯のコーヒーから地球が見える」

　インストラクター　清水美和さん 

参加費　５００円（ケーキ付） 

定員　１５人（定員になり次第締切） 

申込先　生活科学センター（　２２－４９７７　月曜日休館） 

 

水 

 

金 

 

土 

 

日 
 

水 

金・祝 

土 

月 

 

水 

 

 

土 

 

木 

金 

土 

火 

13:00 

11:00 

11:00 

13:30 

10:00 

13:10 

18:30 

11:00 

13:30 

17:50 

 

14:00 

10:30 

10:00 

13:00 

13:00 

11:00 

15:00 

 

13:20 

11:00 

14:00



福崎町健康づくりキャラクター　ふくちゃん 

No.352

「保健センターだより」の内容についてのお問い合わせは、福崎町保健センター（内線３６０～３６３）まで 

３歳児健診でむし歯のなかったおともだちです。これからも元気な歯、大切にしてね。 

おめでと
う！ 

平成２９年度●前期 

＊敬称略（　）内は保護者名 

田　口 
お さ き　こ　　と（雄　一） 

長　目 
たかしま　ゆ う き（瑛　太） 

西　野 
ないとう　れ　　ん（　淳　） 
い く た　り　　の（洋　介） 

北　野 
はにおか　ま　　お（浩　三） 
はにおか　ま　　み（恭　平） 

井ノ口 
ひ め た　り ん と（憲　和） 

高　橋 
う し お　や す み（弘　篤） 

南大貫 
な が い　み は な（雅　郁） 

西大貫 
きしもと　の ぞ み（章　裕） 

庄 
おおざわ　ゆ う ま（継　司） 

加治谷 
たけした　ひ　　な（清　志） 

東大貫 
はせがわ　ね　　ね（光　宣） 

大　門 
う さ き　あ き と（哲　也） 

桜 
にしかわ　ま　　お（勝　吾） 
しばさき　け　　い（一　矢） 
おおすぎ　ひ な た（圭　二） 

山　崎 
まつおか　は る か（夏　希） 
なかきた　こ の あ（　晃　） 
さ さ き　ゆ う か（裕　太） 
お お い　れ　　ん（和　義） 

吉　田 
ほ ん だ　は る ま（晃　啓） 

余　田 
よねざわ　ひ さ と（周　平） 
う ざ き　む つ み（貴　雄） 

鍛治屋 
なかつか　せいしろう（康　佑） 
なかつか　し ん た（康　浩） 

西光寺 
こ う の　ゆ う ま（裕　明） 
よ し だ　か り ん（　司　） 
さ さ だ　こうだい（雄一朗） 

こ　　ば　の の か（将　悟） 
ふじもと　ゆ　　な（武　尊） 
おおやま　そ う ま（昌　彦） 
き し だ　た い き（裕　樹） 
おおやま　は る き（泰　之） 

　　川 

せ ん げ　ゆうたろう（昌　成） 
ふじわら　ま な み（英　高） 
やまもと　ゆうせい（佑　樹） 
まつおか　ふ う ま（和　彦） 
まつおか　な な く（風　児） 

田　尻 
お さ め　み　　か（高　志） 
みつもり　は く る（麻　希） 
たにぐち　い つ き（一　美） 
み さ か　あ つ し（　武　） 
おかもと　な な み（大　輔） 

馬　田 

蚊・ダニに狙われています！ 
　屋外で活動するときは、肌の露出を少なく、虫よけ剤を使用して 
　　　　デング熱、ジカウイルス感染症から身を守りましょう 

２５ 

中　島 
たにぐち　さ　　ら（真一郎） 
あ さ お　り あ ん（　丹　） 
う し お　ゆ い と（和　志） 
た ま だ　る　　る（誠　司） 
おかうち　あ か り（直　哉） 

福　田 
く ろ だ　あ　　こ（浩　伸） 
せ　　と　ふ う か（伸　哉） 
あ お た　れ い と（俊　介） 
て じ ま　り　　の（健　介） 
あ さ の　さねゆき（友　樹） 

新　町 
き ゅ う　こうしん（衛　国） 
た ぶ ち　そ う た（淳　也） 
こ じ ま　か　　い（隆　二） 
し み ず　せ お ん（孝　匡） 
ふくおか　か な で（竜　也） 
も　　り　こ と の（敦　司） 
えんどう　み　　ゆ（健　太） 
い わ ね　とらのすけ（英　典） 

駅　前 
あ お た　りゅうき（祐二郎） 
ぬ ま た　か ん な（康　司） 
しのみや　あ や ね（秀　一） 
で　　わ　ゆ づ き（勇　作） 
ふじもと　は や と（純　也） 
ふじもと　わ た る（純　也） 

西　治 
た ま る　る　　き（理　沙） 
ほそおか　た い き（伸　二） 
し み ず　そ う ま（優　太） 
にしおか　の ぞ み（作太郎） 
にしおか　ひょうご（作太郎） 
すぎもと　さ つ き（浩　章） 



２６ 

　みなさまご存知のとおり、現在我が国は世界

でも有数の長寿国となっています。一方で、急

速な高齢化とともに、生活習慣病に起因する認

知症や寝たきり等の要介護状態等になる患者さ

んが増加し、深刻な社会問題になっています。

２１世紀を迎え、すべての国民が健やかで心豊

かに生活できる活力ある社会とするためには、

生活習慣病等の発病を予防する「１次予防」に

重点を置き、「健康寿命」の延伸を図っていく

ことが極めて重要です。 

　近年、歯周病が全身の疾患と関係しているこ

とを示唆する論文が増加しており、「歯周病が

全身と関連する」という見解は確かな情報とし

て世界的に広まってきました。歯周病原性細菌

によって歯周組織に炎症が起き、深い歯周ポケ

ットが形成されるような状態になると、その歯

周ポケットと呼ばれる溝から生体内に侵入した

細菌そのものや細菌由来の病原因子に加え、炎

症の場で作られる物質（サイトカイン）が歯肉

の血管を通じて血液に流れ込みます。これが全

身の組織や臓器に様々な影響を与え、肺炎、動脈

硬化、心筋梗塞、糖尿病、早産、骨粗しょう症、

アルツハイマー型認知症など様々な病気に関係す

ると考えられています。 

　これらのことから、歯科医療は「歯の健康」だ

けに焦点を合わせるのではなく、「健康寿命を延 

ばすための医療」として捉えられるようになり、 

２０１３年４月１日から実施された第二次国民健康づ

くり運動では、全身との関わりにおける歯周病の

予防や口腔保健の推進に積極的に取り組む必要性

が強調されています。歯周病の治療や予防におい

ては、ご家庭でのセルフケアと歯科医院でのプロ

ケアの双方が重要です。歯科医院にて定期的に歯

周病の検査や治療を受け、歯科衛生士よるメイン

テナンスを継続することで口腔の健康を守り、全

身の健康を守りましょう。 

町のせんせい『健康ひとことコラム』 

「歯周病と全身疾患との関わり」 第22回 

おおにしクリニック　院長　大西健祐　先生 

あなたの筋肉量や脂肪量のバランスは… 

体内成分バランスのチェックを行いましょう 体内成分バランスのチェックを行いましょう 
　人間の身体は、水・タンパク質・脂肪・骨から構成されていますが、これらのバランスが崩れると、肥満・
浮腫等から様々な慢性疾患へ移行することがあります。この検査で体内成分のチェックを行い、これから
の健康づくりや介護予防に役立てましょう。 
　検査は、接触電極を両手に握り、両足で足用電極の上に立つだけの簡単な検査です。 
　ぜひこの機会に、測定を受けてみませんか。 

日　　時　９月１２日（火）　９：３０～１１：３０／１３：００～１５：００ 
場　　所　保健センター 
対 象 者　小学生以上の方ならどなたでも 
内　　容　体内の水分量・タンパク質量・脂肪量・骨量・筋肉量 
　　　　　・体脂肪量等を測定し、体内成分バランスを分析 
費　　用　無料 
注 意 点　着衣のまま、裸足になって測定します。 
申　　込　９月８日（金）までに保健センターへ。（電話可） 
　　　　　※受け入れ人数に限りがありますので、お早めに連

　絡ください。 

募集!!募集!!

ふしゅ 



保健センターだより 

２７ 

平成２８年度福崎町「みんなの食育川柳」大人の部　優秀作品 

家族そろって、 
食事を楽しむ時間をつくりましょう！ 

毎月１９日は 
食育の日 

＊二種混合・四種混合・日本脳炎・ポリオ・ヒブ・小
児用肺炎球菌・水痘・Ｂ型肝炎予防接種は、接種間
隔に気をつけましょう。 
＊麻しん風しん混合（MR）予防接種は、接種期間が１
年間です。忘れず早めに接種しましょう。 
　１期（１歳から２歳の間）２期（就学前１年の幼児） 
＊予防接種は、事前に医療機関へ電話予約してから受
けましょう。 

予
防
接
種 

＊からだやこころの相談を受け付けています。気軽に
ご利用ください。 
＊希望者には、「血圧測定」「尿中塩分量測定」「唾液に
よるストレスチェック」を行います。（要予約） 

健
康
相
談 

内　　容 対　　象 受付時間 日（曜） 

一 般 健 康 相 談  

母子健康手帳交付 

す く す く 相 談  
 

3 か 月 児 健 診  

4 か 月 児 健 診  

7か月児のまんまクラブ 

10か月児のあばばクラブ 

1歳お誕生相談 

3 歳 児 健 診  

一 般 希 望 者  

妊 婦  

乳 児 希 望 者  

幼 児 希 望 者  

H２９.５月生の乳児 

Ｈ２９.４月生の乳児 

Ｈ２９.１月生の乳児 

Ｈ２８.１０月生の乳児 

Ｈ２８.８月生の乳児 

H２６.４月・５月生の幼児 

９時３０分～１１時 

８時３０分～１７時１５分 

１０時３０分～１１時３０分 

１３時３０分～１５時 

１３時１５分～１３時４５分 

１３時１５分～１３時４５分 

９時４５分～１０時 

９時４５分～１０時 

９時３０分～１０時 

１３時１５分～１３時４５分 

７日（月） 

月～金 

７日（月） 
 

２３日（水） 

２２日（火） 

９日（水） 

２３日（水） 

７日（月） 

１６日（水） 

保健センター8月定例行事予定 
（場所）保健センター 

◎今の気持ちを書いてみましょう 
　もやもやした気持ちを抱えて苦しいときは、そ
れを「紙」に書いてみましょう。文章でなくても、
イラストやマンガ、落書きでも。要は、頭の中で
考えるだけでなく、「手を動かす」ことが大切です。 
　書くことで、悩みと距離を取って客観的に見ら
れるようになること、文書を読み直すことで、今
まで思いつかなかった選択肢に自分で気づけるよ
うになります。 
　ノートや、携帯、パソコンで 
でも、じぶんの気持ちをありの 
ままに書いていきましょう。 
 
◎PartⅠ深呼吸をしましょう 
　広報２０１５年２月号「保健センターだより№３２２」参照 
◎PartⅡ体を動かしましょう 
　広報２０１５年５月号「保健センターだより№３２５」参照 

PartⅢ 

イライラが 
たまったときに 
思い出して 
ください 

町ぐるみ健診結果説明会のご案内 

月 日・曜日 時　　間 場　　所 

８月 

９月 

９日（水） 

１７日（木） 

１８日（金） 

１９日（土） 

２７日（日） 

３０日（水） 

１２日（火） 

９時３０分～１１時３０分・１３時～１５時 

 

９時３０分～１１時３０分 
 

 

９時３０分～１１時３０分・１３時～１５時 

保健センター 

八千種研修センター 

エルデホール 

保健センター 
 

エルデホール 

保健センター 

※結果説明会に参加されると、「福朗ポイント」　がつきます。 
　ポイントカードを忘れずにご持参ください。 

○ 福 

町ぐるみ健診を受診されたみなさん、健診結果はいかがでしたか？ 
下記日程で、健診結果の説明及び、保健師・栄養士による健康相談を開催します。 
ご希望の方は、事前に予約を取ってお越しください。 

上記開催日のほか、随時、電話・窓口・家庭訪問で相談をお受けします。 
お気軽にご相談ください。 

〈結果説明会の予約・問い合わせ先〉 福崎町保健センター　　２２－０５６０（内線３６０～３６３） 

初めて特定健診を 
受けられた方は、 
ぜひご参加ください。 



◆福崎町民憲章◆ 

一、恵まれた自然を生かし、住みよい、調和
のとれた町をつくりましょう。 

一、豊かな伝統と歴史を守り、教養を深め、
香りたかい文化の町をつくりましょう。 

一、人を大切にし、みんなで助けあい、豊か
な心がふれあう町をつくりましょう。 

一、心と体をきたえ、健康で、明るく楽しい
町をつくりましょう。 

一、くふうと努力を重ね、生きがいある、未
来をひらく町をつくりましょう。 

施設電話案内 

役 場 ・ 教 育 委 員 会  
エ ル デ ホ ー ル  
文 化 セ ン タ ー  
図 書 館  
生 活 科 学 セ ン タ ー  
体 育 館  
西部子育て学習センター 
福崎子育て支援センター 
東部子育て学習センター 
サ ル ビ ア 会 館  
も ち の 木 会 館  
保 健 セ ン タ ー  
文 珠 荘  
春 日 ふ れ あ い 会 館  

社 会 福 祉 協 議 会  
第１デイサービスセンター 
第２デイサービスセンター 
在宅介護支援センター 
障害相談支援センター 
ホームヘルプステーション 
シルバー人材センター 
も ち む ぎ の や か た  
ス ポ ー ツ 公 園  
老 人 ホ ー ム  
青少年野外活動センター 
給 食 セ ン タ ー  
歴 史 民 俗 資 料 館  
柳田國男・松岡家記念館 

この広報誌は再生紙を使っています。 

編集・発行/福崎町広報委員会　〒679－2280　兵庫県神崎郡福崎町南田原3116番地の1　TEL0790○0560 FAX0790○0687　印刷/中井綜合印刷㈱ TEL0790○0300２２ ２３ ２２ ２８ 

ホームページアドレス　http://www.town.fukusaki.hyogo.jp/

町民のうごき 

平成２９年６月末現在 

７，６３６世帯 
９，２８６人　 
４４人　 
１１人　 

人　口 
女 
転　出 
死　亡 

１９，４７４人 
１０，１８８人 

５９人 
１４人 

 

世帯数 
男 
転　入 
出　生 

　
７
月
５
日
、
エ
ル
デ
ホ
ー
ル
で
、
３
歳
よ
い
歯

の
お
祝
い
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
元
気
な
ち
び
っ

こ
た
ち
が
大
集
合
！ 

　
親
か
ら
子
へ
の
メ
ダ
ル
贈
呈
・
む
し
歯
予
防
の

話
の
後
、
親
子
会
劇
団
「
た
ん
ぽ
ぽ
」
に
よ
る
人

形
劇
な
ど
で
楽
し
み
ま
し
た
。 

　
こ
れ
か
ら
も
む
し
歯
の
な
い
歯
、
大
切
に
し
て
ね
。 

（
福
崎
町
広
報
委
員
会
・
内
線
２
２
１
） 

■
表
紙
写
真
の
説
明 

　
７
月
１５
日
に
手
づ
く
り
講
習

会
「
三
木
家
de
風
鈴
づ
く
り
」

を
開
催
し
ま
し
た
。
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
に
夏
ら
し
い
イ
ラ
ス
ト
を

描
い
て
、
カ
ラ
フ
ル
な
風
鈴
が

完
成
！
　
短
冊
が
風
に
ゆ
れ
、

涼
や
か
な
鈴
の
音
が
大
庄
屋
の

屋
敷
を
包
ん
で
い
ま
す
。 

　
こ
れ
ら
の
作
品
は
「
手
づ
く
り
風

鈴
展
」
で
展
示
中
で
す
。
夏
休
み
の

ひ
と
と
き
を
、
ぜ
ひ
三
木
家
で
お
過

ご
し
く
だ
さ
い
。 

　
会
期
　
８
月
２７
日（
日
）ま
で 

　
※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
の
み
開
館 

　
開
館
時
間
　
９
時
〜
１６
時
３０
分 

　
（
た
だ
し
入
館
は
１６
時
ま
で
） 

お
お
じ
ょ
う
や 


