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★エルデホール催物のご案内★ 

　今年も文化庁、国立映画アーカイブとの共催により、
日本映画史に残る名作を３本立てで上映します。 
　芸術の秋に阪東妻三郎、長谷川一夫、片岡千恵蔵など、
定番時代劇の醍醐味を存分に味わえる作品をお楽しみ
ください。 
 
日　　時　１０月２７日（日）　９：３０開場 
上映時間　①１０：００～　②１３：３０～　③１５：１０～ 
入 場 料　５００円【全席自由】 
　　　　　※３本でも同額。半券の提示で再入場可 

主催　福崎町・福崎町教育委員会 
　　　文化庁／国立映画アーカイブ 
特別協賛　木下グループ 
協力　株式会社オーエムシー 

エルデ秋の映画祭 

①赤穂浪士 
　（１９６１年・東映） 
〈出演者〉 
　片岡千恵蔵、 
　中村錦之助、 
　東千代之介 

②銭形平次捕物控 
　　からくり屋敷 
　（１９５３年・大映） 
〈出演者〉 
　長谷川一夫、アチャコ、
　三浦光子、入江たか子 

③大江戸五人男 
　（１９５１年・松竹） 
〈出演者〉 
　阪東妻三郎、 
　市川右太衛門、 
　山田五十鈴 

　お弁当（税込５００円・お茶なし）の予約を受け付け
ます。希望する人はチケット購入時に当日のお弁当引
換券を購入してください。（引換券販売は１０月２２日（火）
まで） 
※昼食場所としてエルデホール内イベントホールを開
放します。お弁当の等持ち込みも可能です。 

◆チケットのご予約・お申込み・その他お問い合わせは 
　エルデホール（　２３－１６５５　fax２３－１６５６）まで 
　休館日　毎週木曜日 
　E-mail　 erude@town.fukusaki.lg.jp 
　http://www.erude.town.fukusaki.hyogo.jp/

11月17日（日） 

　日本レコード大賞企

画賞の受賞歴もある、

陶製笛オカリナの第一

人者、宗次郎。常に自

然との関わりの中で土

とのふれ合いを大切に

作曲、創作活動を行っ

ています。宗次郎が奏

でるオカリナのやわら

かな響きをぜひお楽しみください。 

■開演／１４：００（開場１３：３０） 

■入場料／２,３００円（友の会会員２,０００円）　 

　※当日３００円増【全席指定】 

　※未就学児は入場不可 

■一般発売／９月２１日（土）９時から 

■友の会先行発売／９月１４日（土）９時から 

　※両日とも電話受付は１３時から 

■主催／福崎町・福崎町教育委員会 

11月の催し 

宗次郎オカリナコンサート 
～昔むかしの物語を聴かせてよ～ 

はなし 

日時　１０月２６日（土） 

　　　１５：００～１６：３０（１４：３０開場） 

場所　エルデホール　メインホール 

出演　公益財団法人アルカディア音楽芸術財団 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ先　文化センター　　２２－３７５５ 

県民芸術劇場 

ソプラノ、フルート＆ピアノの 
ラブリーコンサート 

入場無料 

幅広いジャンルの音楽を演奏します 

♪荒城の月 

♪ムーンリバー（映画「ティファニーで朝食を」） 

♪「ニュー・シネマ・パラダイス」テーマ曲 

♪恋は永遠に～トゥナイト～アメリカ～ 

　（ミュージカル「ウェスト・サイド・ストーリー」） 

♪アイ・フィール・プリティ 

♪リベル・タンゴ（連弾） 

♪アヴェ・マリア　ほか 

＊都合により曲目を変更する場合があります　 



行事予定（９月２１日～１０月２日） 

月 

９ 

９ 

１０ 

日 

２１ 

２１ 

２ 

土 おはなし会 

えほんのじかん 

子ども映画会「スプーンおばさん 
ナイスデーはハート型 ほか」 

土 

水 

１１：００ 

１４：００ 

１１：００ 

曜日 時間 行　　事 

☆１０月３日（第１木曜日）資料整理のため休館 

ほん・ひと・ゆ
めのひろば

22－379022－3790

３ 

◆おはなし会　◆民話のかたりべ　◆朗読発表 
◆布絵本グループの手作り作品やポップコー
ン・わたあめの販売　◆喫茶コーナー　など 
図書館を支える応援隊の活動をぜひご覧くださ
い！新規メンバーも随時募集中です！ 

●文化センター行事予定（9/15～10/14） 

神崎学園 
日時：９月１９日（木）　１０：００～１２：００　専門講座 
　　　１０月３日（木）　１３：２０～１５：２０　専門講座  
福寿学園 
日時：１０月３日（木）　１０：００～１２：００　専門講座 
　　　１０月１０日（木）　１０：００～１２：００　専門講座  
老人大学一般教養講座（公開講座） 
　日時：９月１９日（木）　１３：２０～１５：００ 
　演題：ゆとりある老後のためのお金の話 
　講師：兵庫県金融広報委員会　浜本久恵さん  
※上記公開講座は、老人大学生以外の方も参加し
ていただけます。どうぞお越しください。 

松岡映丘秋季画稿展　　　　　　　　　 
やまと絵でみる平家物語の世界 
会期　１０月５日（土）～１２月１日（日） 

　松岡映丘がやまと絵式で描いた作品の中から、

補修を終えた作品や、平家物語の時代を題材と

した作品をご紹介します。 

　勇壮な武士の世界を愛した映丘は、実際に甲

冑を身に着け、写実的な描写を目指しました。

平家物語を主題とする作品群は、そんな映丘の

面目躍如ともいえる逸品が揃っています。鎧や

馬具などの細かい部分にもご注目ください。 

 

 

 

 

 

 

 

会場　柳田國男・松岡家記念館 

開館時間　９：００～１６：３０（入館は１６：００まで） 

休館日　月曜日（祝日の場合は開館）、祝日の翌日 

問い合わせ先　　２２－１０００ 

歴史民俗資料館　連続講座② 
『災害から地域の文化財を守る』 

　地域の記録や祭

の道具だけでなく、

身近にある古いも

のや写真など、災

害から守り未来へ

残していくべき文

化財は多くありま 

す。大切なものを

少しでも多く守る

ために、この機会にともに備えませんか。 

　講座では、実際に被災資料のレスキュー活動

をされた吉原さんに話を伺います。 

日時　９月２２日（日）１３：３０～１５：００ 

講師　吉原大志さん（兵庫県立歴史博物館学芸員） 

受講料　無料（申込不要） 

問い合わせ先　歴史民俗資料館  　２２－５６９９ 

新 着 図 書 
八千種研修センター　図書室 

　22－1564 

一般書10冊 
「文豪たちの悪口本」　　彩図社文芸部 

「線は、僕を描く」　　　砥上　裕將 

阪神・淡路大震災で被災した家屋
から歴史資料を搬出するようす 
（歴史資料ネットワーク提供） 

柳田國男・松岡家記念館秋季企画展 

「
平
忠
度
」 

た
い
ら
の
た
だ
の
り 

「
鵯
越
」 

ひ
よ
ど
り
ご
え 

入館無料 
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　８月３日、４日に
柳田國男とその兄・
井上通泰の偉業をし
のぶ、「第４０回山桃
忌」を開催し、町内外から多数の参加者を迎えました。 
　第１部は「柳田國男・井上通泰と文学」をテーマに、講演
会・シンポジウムを通じて、柳田國男の功績を多面的に紹介
しました。また、会場では、もちむぎ商品、観光グッズなど
が販売され、多くの人でにぎわいました。 
　第２部は島根県雲南市の出雲神楽を上演しました。迫力の
ある舞で表現される神話の世界の神々や大蛇に、客席も大い
に盛り上がりました。 
　２日間にわたる多彩な催しを通して、柳田國男の功績に改
めて向き合うとともに、伝統芸能を楽しみました。 

　１年生７人が食に関する学習をしました。「給食は大好き！

でも嫌いな食べ物が出て困ることもある」という自分たちの

アンケート結果を入り口に、好き嫌いなく給食を食べる工夫

を探りました。 

　給食センターの

栄養教諭の話をヒ

ントにして、「ど

うやったら頑張っ

て食べられるや

ろ？」と生き生きと話し合う姿が見られ

ました。自分でめあてを決め1週間頑張

った後、達成できたかを自己評価するこ

とで、児童の自信やさらなる意欲へとつ

ながりました。 

　今回の学習が児童の食に対する興味・関心を高め、一人ひと

りの大きくたくましい成長につながることを願います。今後

も学校教育活動全体を通して食に関する学習に取り組みます。 

1．「基調講演」石井正己さん 
2．「記念講演」真鍋昌弘さん 
3．シンポジウム 
4．出雲神楽『簸の川大蛇退治』 3

1 2

4

食育通信  ～高岡小学校の取り組み～ 

山 桃 忌 奉 賛 山 桃 忌 奉 賛 

第３４回写生大会 
　７月２０日、２１日に文化協会主催の
写生大会には小中学生など１８５人の
参加がありました。 
　８月３日にエルデホールで表彰式
を行いました。選考による受賞者は
次のとおりです。 

「
映
丘
賞
」
内
海
乃
愛
さ
ん 

「
金
賞
」
大
塚
み
つ
き
さ
ん 

佳
　
　
作 

　
和
田
　
玲
奈
　
　
田
原
小
２
年 

　
日
野
　
仁
依
奈
　
福
崎
小
３
年 

　
高
寄
　
智
諭
子
　
福
崎
小
２
年 

　
金
澤
　
祐
之
介
　
福
崎
小
１
年 

　
佐
谷
　
衣
咲
　
　
田
原
小
３
年 

　
佐
谷
　
真
帆
　
　
福
崎
東
中
１
年 

　
下
川
　
塁
駕
　
　
サ
ル
ビ
ア
こ
ど
も
園 

　
浅
井
　
陸
人
　
　
田
原
小
５
年 

　
宜
川
　
晃
大
　
　
田
原
小
１
年 

　
上
阪
　
奈
央
　
　
田
原
小
４
年 

映 

丘 

賞 

　
内
海
　
乃
愛
　
　
福
崎
東
中
３
年 

金    

賞 

　
大
塚
　
み
つ
き
　
福
崎
東
中
２
年 

銀    

賞 

　
井
口
　
寧
　
　
　
田
原
小
６
年 

　
山
道
　
雅
也
　
　
福
崎
東
中
２
年 

銅    

賞 

　
上
田
　
彩
葉
　
　
八
千
種
小
６
年 

　
松
岡
　
に
こ
　
　
福
崎
東
中
３
年 

　
杉
山
　
　
愛
　
　
福
崎
小
３
年 



　
２
０
１
６
年
、
姫
路
に
初
め
て

プ
ロ
の
女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
チ
ー

ム
「
ヴ
ィ
ク
ト
リ
ー
ナ
姫
路
」
が

誕
生
し
た
こ
と
を
ご
存
じ
で
す
か
。

昨
年
の
シ
ー
ズ
ン
を
二
部
で
戦
い
、

今
シ
ー
ズ
ン
か
ら
一
部
へ
昇
格
し

ま
し
た
。 

　
８
月
に
姫
路
市
の
呼
び
か
け
に

よ
り
「
ヴ
ィ
ク
ト
リ
ー
ナ
姫
路
を

応
援
す
る
首
長
の
会
」
が
設
立
さ

れ
ま
し
た
。
今
は
播
磨
地
域
で
応

援
し
よ
う
と
い
う
こ
と
で
、
播
磨

圏
域
連
携
中
枢
都
市
圏
の
８
市
８

町
が
加
入
し
て
い
ま
す
が
、
今
後

は
県
内
の
全
首
長
に
呼
び
か
け
た

い
と
の
こ
と
で
し
た
。 

　
監
督
は
元
全
日
本
の
代
表
選
手

の
竹
下
佳
江
さ
ん
で
ロ
ン
ド
ン
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
銅
メ
ダ
ル
を
取

っ
た
名
セ
ッ
タ
ー
で
す
。
球
団
オ

ー
ナ
ー
は
前
全
日
本
女
子
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
代
表
監
督
で
姫
路
市
出
身

の
眞
鍋
政
義
さ
ん
で
す
。 

　
播
磨
地
域
は
、
兵
庫
県
で
一
番

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
人
口
や
人
気
が
高

い
地
域
だ
そ
う
で
す
。
バ
レ
ー
を

通
し
て
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
、
青
少

年
の
健
全
育
成
、
地
域
の
活
性
化

が
進
む
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。 

５ 

第
３４
回
短
歌
祭

回
短
歌
祭 

第
３４
回
短
歌
祭 

通
　
泰
　
賞 

朝
霧
は
ゆ
る
や
か
に
晴
れ
新
緑
の
渓
の
底
ひ
に
一
村
を
う
む 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
市
川
町
　
　
青
　
田
　
綾
　
子 

町
　
長
　
賞 

百
歳
の
母
を
見
舞
ひ
て
帰
り
際
指
も
て
髪
を
静
か
に
梳
き
ぬ 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
加
東
市
　
　
桂
　
　
　
日
呂
志 

議
会
議
長
賞 

待
合
室
に
四
方
山
話
つ
づ
き
お
り
医
師
が
ひ
と
り
の
島
の
診

療
所
　
　
　
　
　
　
　
　
　
姫
路
市
　
　
塩
　
澤
　
文
　
子 

教
育
長
賞 

新
緑
の
葉
裏
を
返
す
山
裾
に
鯉
幟
お
よ
ぐ
一
軒
屋
あ
り 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
姫
路
市
　
　
大
　
西
　
豊
　
子 

文
化
協
会
長
賞 

瑠
璃
色
の
タ
ー
バ
ン
を
巻
き
乙
女
子
は
僅
か
ほ
ほ
え
む
未
完

の
嵌
め
絵
に
　
　
　
　
　
　
福
崎
町
　
　
日
　
野
　
正
　
子 

商
工
会
長
賞 

し
ろ
が
ね
の
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
が
駐
機
す
る
一
縷
の
命
運
び
き

た
り
て
　
　
　
　
　
　
　
　
姫
路
市
　
　
首
　
藤
　
幸
　
子 

兵
庫
西
農
業
協
同
組
合
長
賞 

父
逝
き
て
十
九
回
の
秋
巡
り
兄
が
守
る
田
黄
金
の
稲
穂 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
加
古
川
市
　
都
　
築
　
和
　
子 

神
戸
新
聞
社
賞 

久
し
ぶ
り
生
き
て
い
た
の
ね
清
掃
日
触
れ
て
笑
顔
の
手
話
で

あ
い
さ
つ
　
　
　
　
　
　
　
大
分
県
　
　
上
　
野
　
眞
知
子 

　
文
化
協
会
主
催
の
短
歌
祭
に
は
県
内
外
か
ら
１
４
６
人
、
２
７
８
首
の
投
稿
が
あ
り
ま
し
た
。
受
賞

作
品
は
次
の
と
お
り
で
す
。
（
敬
称
略
） 

　
８
月
３
日
、
文
化
セ
ン
タ
ー
小
ホ
ー
ル
で
、
表
彰
式
と
選
者
楠
田
立
身
先
生
の
選
評
を
行
い
ま
し

た
。 山 

桃 

忌 

奉 

賛 

山 

桃 

忌 

奉 

賛 

第４６回福崎夏まつり 

福崎町長　尾　　晴 

球
団
マ
ス
コ
ッ
ト
の
ヴ
ィ
ッ
ク
と
リ
ー
ナ 
○２０１６ Himeji Victorina CO.,LTDC

　駅周辺のにぎわいづくりを目的に、
平成２６年度から整備を行ってきた駅前
広場や観光交流センターが、みなさん
のご理解とご協力により９月末に無事
完成する見通しとなりました。 
　完成を記念して、式典並びに記念イ
ベントを行う予定です。ぜひ会場にお
越しください。 
日時：１０月６日（日）１０：００～ 
場所：福崎駅前観光交流センター前 

福崎駅周辺整備事業 

※詳細は９月中頃に別途回覧でお知らせ 
　します。 

祝完成 

佳
作 姫

路
市
　
　
越
智
　
佐
代
美 

奈
良
県
　
　
松
井
　
純
代 

福
崎
町
　
　
多
田
　
多
美
子 

姫
路
市
　
　
糴
川
　
範
子 

福
崎
町
　
　
内
山
　
　
子 

神
戸
市
　
　
為
則
　
正
人 

岡
山
県
　
　
三
宅
　
加
寿
子 

山
形
県
　
　
大
沼
　
二
三
枝 

福
崎
町
　
　
内
山
　
嗣
隆 

福
崎
町
　
　
藤
定
　
正
憲 

福
崎
町
　
　
岡
田
　
恵
美
子 

神
戸
市
　
　
内
藤
　
み
さ
を 

加
西
市
　
　
時
里
　
直
子 

太
子
町
　
　
門
田
　
琴
枝 

姫
路
市
　
　
下
村
　
千
里 

神
河
町
　
　
高
峰
　
さ
つ
き 

姫
路
市
　
　
山
田
　
政
子 

市
川
町
　
　
羽
岡
　
千
惠 

加
西
市
　
　
青
山
　
俊
代 

大
分
県
　
　
佐
藤
　
信
二 



福崎町 

田原小学校３年（当時）　大門蒼空 福崎小学校３年（当時）　五十嵐凛乃 

八千種小学校２年（当時）　藤本理子 

６ 

障
が
い
の
あ
る
人
々
は
今 

福
崎
西
中
学
校
１
年（
当
時
） 

魚
川
航
大 

福崎東中学校１年（当時） 
前田夢月 

　
ぼ
く
は
、
い
つ
に
な
っ
て
も
完
全

に
は
治
ら
な
い
病
気
を
も
っ
て
い
ま

す
。
小
さ
い
時
に
そ
の
病
気
が
わ
か

り
ま
し
た
。
そ
の
時
、
母
は
す
ご
く

シ
ョ
ッ
ク
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
そ
れ

か
ら
、
こ
の
病
気
が
少
し
で
も
良
く

な
る
よ
う
に
、
二
歳
か
ら
「
ケ
ア
ス

テ
」
と
い
う
所
に
毎
日
通
っ
て
い
ま

し
た
。
「
ケ
ア
ス
テ
」
と
い
う
の
は
、

ケ
ア
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
略
で
す
。
そ

こ
は
、
み
ん
な
と
一
緒
に
活
動
で
き

る
よ
う
に
訓
練
を
し
た
り
、
検
査
を

受
け
て
今
の
状
態
が
ど
う
な
っ
て
い

る
か
調
べ
た
り
、
困
っ
て
い
る
こ
と

を
ど
う
し
よ
う
か
相
談
し
た
り
す
る

所
で
す
。
そ
の
こ
ろ
も
ま
だ
、
人
の

物
を
勝
手
に
取
っ
た
り
、
友
だ
ち
が

つ
く
っ
た
物
を
壊
し
た
り
し
て
、
悪

い
こ
と
ば
か
り
し
て
い
ま
し
た
。
小

学
校
一
年
生
に
な
る
と
病
院
に
月
一

回
行
き
、
薬
を
も
ら
い
、
落
ち
着
い

て
勉
強
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き

ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
の
薬
の
副
作

用
で
、
お
昼
ご
飯
が
食
べ
た
い
の
に

全
然
食
べ
ら
れ
ず
、
無
理
矢
理
食
べ

て
、
も
ど
し
て
し
ま
う
こ
と
の
く
り

返
し
で
、
心
の
底
で
は
、
す
ご
く
し

ん
ど
か
っ
た
で
す
。
で
も
、
み
ん
な

と
同
じ
よ
う
に
一
緒
に
楽
し
く
食
べ

た
い
と
思
っ
て
、
が
ん
ば
り
ま
し
た
。 

　
そ
し
て
、
い
よ
い
よ
高
学
年
に
な

り
ま
し
た
。
小
学
校
五
年
生
の
時
で

し
た
。
ぼ
く
は
事
情
に
よ
り
、
学
校

に
は
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
五
年
生

の
教
室
に
は
行
か
ず
に
、
「
ひ
ま
わ

り
学
級
」
に
一
カ
月
ほ
ど
い
ま
し
た
。

「
ひ
ま
わ
り
学
級
」
と
い
う
の
は
、

少
し
み
ん
な
と
離
れ
、
算
数
や
国
語

な
ど
を
勉
強
す
る
所
で
す
。
そ
こ
に

い
た
の
で
、
全
然
楽
し
く
過
ご
す
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ
ま

で
は
、
み
ん
な
と
遊
ん
だ
り
、
じ
ゃ

れ
あ
っ
た
り
す
る
こ
と
が
た
く
さ
ん

あ
っ
た
の
に
で
き
な
く
な
っ
た
か
ら

で
す
。
一
人
ぼ
っ
ち
で
何
も
か
も
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
り
、
本
当
に

さ
び
し
い
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
し

た
。 

　
六
年
生
に
な
る
前
、
六
年
生
の
先

生
と
話
を
し
て
、
一
緒
に
が
ん
ば
ろ

う
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
他
の
先
生
も
、

ク
ラ
ス
の
み
ん
な
に
去
年
の
こ
と
を

話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
そ
れ
か

ら
、
み
ん
な
も
ぼ
く
の
こ
と
を
わ
か

っ
て
く
れ
、
み
ん
な
か
ら
接
し
て
く

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
班
の
話

し
合
い
も
、
一
人
で
は
な
く
、
み
ん

な
の
中
に
入
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
六
年
生
で
み
ん
な
と
仲
よ
く
楽

し
く
過
ご
せ
る
よ
う
に
な
り
、
卒
業

式
の
最
後
の
写
真
も
み
ん
な
と
撮
り
、

よ
い
思
い
出
に
も
な
り
ま
し
た
。 

　
中
学
校
入
学
間
近
に
、
進
路
を
よ

く
考
え
て
み
ま
し
た
。
よ
く
悩
ん
で
、

今
の
よ
い
状
態
を
続
け
た
い
と
思
い
、

み
ん
な
と
協
力
し
て
通
常
の
学
級
で

が
ん
ば
ろ
う
と
決
め
ま
し
た
。
そ
れ

か
ら
入
学
し
て
、
今
も
楽
し
く
過
ご

せ
て
い
ま
す
。 

　
ぼ
く
は
最
近
、
役
場
で
荷
物
タ
グ

の
よ
う
な
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
や
カ
ー
ド

を
も
ら
い
ま
し
た
。
こ
の
カ
ー
ド
は
、

見
た
目
だ
け
で
は
わ
か
ら
な
い
病
気

や
障
が
い
の
人
が
つ
け
る
マ
ー
ク
や

カ
ー
ド
で
す
。
こ
れ
を
つ
け
て
い
る

人
は
助
け
を
必
要
と
し
て
い
る
人
な

の
で
、
気
付
い
た
ら
助
け
て
く
だ
さ

い
。
ぼ
く
た
ち
は
、
「
助
け
て
」
や

「
手
伝
っ
て
」
と
言
い
た
い
の
に
、

う
ま
く
言
え
な
い
と
き
が
あ
る
の
で

す
。
だ
か
ら
助
け
て
く
だ
さ
い
。
ぜ

ひ
、
こ
の
カ
ー
ド
や
マ
ー
ク
を
知
っ

て
も
ら
い
、
持
っ
て
い
る
人
が
い
れ

ば
、
何
か
困
っ
て
い
る
か
も
し
れ
な

い
の
で
、
み
な
さ
ん

も
勇
気
を
出
し
て
、

声
を
か
け
て
あ
げ
て

く
だ
さ
い
。
し
か
し
、

学
校
生
活
で
は
、
こ

の
カ
ー
ド
を
使
っ
て

い
ま
せ
ん
。
な
ぜ
な

ら
、
か
ば
ん
に
か
け

た
い
け
れ
ど
、
か
け

ら
れ
な
い
状
態
だ
っ

た
か
ら
で
す
。
で
も
、
こ
の
作
文
を

き
っ
か
け
に
つ
け
よ
う
と
思
い
ま
す
。

ぼ
く
は
、
ま
だ
、
や
さ
し
く
し
て
も

ら
っ
て
も
お
礼
が
言
え
な
か
っ
た
り
、

自
分
の
考
え
を
、
相
手
の
考
え
と
違

う
の
に
一
方
的
に
し
ゃ
べ
っ
た
り
し

て
し
ま
う
と
き
が
あ
り
ま
す
。
だ
か

ら
、
こ
の
部
分
を
直
し
て
い
き
た
い

で
す
。 

　
今
年
の
目
標
は
、
「
助
け
て
く
だ

さ
い
」
や
「
手
伝
っ
て
く
だ
さ
い
」

を
、
自
分
か
ら
言
え
る
よ
う
に
す
る

こ
と
で
す
。
そ
し
て
、
助
け
て
も
ら

っ
た
ら
、
「
あ
り
が
と
う
」
を
自
分

か
ら
進
ん
で
言
え
る
よ
う
に
な
り
た

い
で
す
。 

ヘルプマーク 



７ 

と
っ
ち
ゃ
だ
め
　
人
の
権
利
は 

　
守
る
も
の 

田
原
小
学
校
６
年（
当
時
）　
中
井
貫
太 

や
さ
し
い
心
　
誰
か
が
待
っ
て
る 

　
あ
な
た
の
心 

福
崎
東
中
学
校
２
年（
当
時
）　
植
村
綾
音 

あ
り
が
と
う
　
魔
法
の
言
葉
で 

　
輝
く
笑
顔 

福
崎
西
中
学
校
３
年（
当
時
）　
楠
田
一
葉 

て
を
つ
な
ご
　
き
み
が
わ
ら
え
ば 

　
み
ん
な
も
わ
ら
う
よ 

高
岡
小
学
校
１
年（
当
時
）　
尾
　
千
愛 

　福崎町内の花壇などのお世話をしているボランテ

ィアの活動予定（９/２０～１０/１９）をお知らせします。

ぜひボランティア活動にご参加ください。 

ココロンクラブ 

　９月２８日（土）９：００～　役場周辺街路樹下手入れ 

みどりのグループ 

　１０月９日（水）９：００～　七種川沿い新町花壇 

問い合わせ先　文化センター　　２２－３７５５ 

　　　　　　　（コミュニティ推進専門員） 

“広げようフラワーボランティアの輪” “広げようフラワーボランティアの輪” 

部門　日本画、洋画、彫塑・工芸、写真、書 
日時　９月２４日（火）～２９日（日） 
　　　１０：００～１７：００ 
　　　２４日は１３：００から、 
　　　２９日は１６：００まで 
場所　イーグレ姫路　第３展示室 
入場料　無料 
問い合わせ先　神崎郡美術協会　　２６－０００１ 
　　　　　　　（市川町教育委員会内） 

第４２回神崎郡美術協会展 

■対象者 

○特定医療受給者証（９月３０日時点で有効なもの）

を持っている人 

○医療機関に通院している人（入院は除く）　 

○生活保護法による医療扶助を受けていない人 

○福崎町重度障害者（児）福祉車両等事業及び

外出支援サービス事業を利用していない人 

■対象となる治療　 

　平成３０年１０月～令和元年９月の間に受けた治療 

■助成金額　１,０００円×受診月数（上限１２,０００円） 

■手続き　１１月末までに健康福祉課で申請 

＊昨年この制度を利用した人には、９月中に申

請書を郵送します。 

■申請に必要なもの 

○上記期間の受診が確認できるもの（領収書や

受診証明書など） 

○特定医療費受給者証 

■受付・問い合わせ先　 

　健康福祉課　町民福祉係（内線３６５） 

「特定医療費（指定難病）（小児慢性）受給者証」 
をお持ち方へ 

通院にかかる交通費を助成します 　消費税増税に伴い、産業活性化緊急支援事業（住

宅改修助成制度）の補助金割合・上限金額を改

正します。 

　従来の補助金割合は８％（上限金額８万円）

でしたが、１０月から補助金割合を１０％（上限金

額１０万円）に改正します。 

　対象期間は、令和元年１０月１日から令和２年

３月３１日で、工事の契約から着工及び完了まで

をその期間内で行う必要があります。 

問い合わせ先　地域振興課（内線３９１） 

住宅改修助成制度 

補助金割合を改正します 

　７月２８日、エルデ

ホールで研修を実施し、

消防団員４０人が参加

しました。消防団員

等公務災害補償等共

済基金より派遣され

たＤＭＡＴ隊員と中播消防署員の指導のもと、

講義と実技を交えながら、消防団活動時の負傷

に対する応急処置や、災害救援活動中の惨事ス

トレスへの対処法などを学びました。 

　消防団員は、安心安全なまちづくりのため、

地域を守る消防団活動に取り組んでいますが、

自分自身も守らなければなりません。消防団員

の“ゼロ災害”実現

に向けて今後も取り

組んでいきます。 

（住民生活課） 

消防団員　　　　　　　　　　　　 
セーフティ・ファーストエイド研修 
消防団員　　　　　　　　　　　　 
セーフティ・ファーストエイド研修 
消防団員　　　　　　　　　　　　 
セーフティ・ファーストエイド研修 



ハイ！ 
神崎郡消費生活 
　中核センター 
　　相談員です 

生活科学 
センター 
だより 

〔
相
談
〕 

　
数
日
前
に
見
知
ら
ぬ
業
者
が
突

然
自
宅
を
訪
ね
て
来
て
、
床
下
を

無
料
で
点
検
し
て
い
る
が
ど
う
か

と
勧
め
て
き
た
。
新
築
し
て
か
ら

十
数
年
経
つ
の
で
、
無
料
な
ら
ば

と
軽
い
気
持
ち
で
点
検
を
依
頼
す

る
こ
と
に
し
た
。 

　
点
検
を
し
た
後
、
業
者
か
ら
床

下
の
写
真
を
見
せ
ら
れ
、
シ
ロ
ア

リ
が
柱
に
巣
を
作
っ
て
い
る
と
わ

か
り
驚
い
た
。
今
す
ぐ
駆
除
と
対

策
工
事
を
し
な
い
と
、
取
り
返
し

の
つ
か
な
い
こ
と
に
な
る
と
業
者

に
言
わ
れ
不
安
に
な
っ
た
。 

　
シ
ロ
ア
リ
駆
除
と
柱
の
補
強
、

今
後
の
予
防
の
た
め
に
床
下
換
気

扇
や
調
湿
剤
を
設
置
す
る
と
、
１

０
０
万
円
は
か
か
る
と
言
わ
れ
た
。

高
額
な
の
で
た
め
ら
っ
て
い
る
と
、

今
日
契
約
す
る
な
ら
特
別
に
８０
万

円
に
し
て
お
く
と
勧
め
ら
れ
、
し

ぶ
し
ぶ
契
約
を
し
た
。
業
者
の
作

業
は
そ
の
日
の
内
に
終
わ
り
、
代

金
は
銀
行
で
下
ろ
し
て
現
金
で
手

渡
し
た
。 

　
翌
日
、
念
の
た
め
に
知
り
合
い

の
工
務
店
に
昨
日
の
話
を
し
た
と

こ
ろ
床
下
を
見
に
来
て
く
れ
、
柱

は
何
の
問
題
も
な
く
補
強
の
必
要

は
な
か
っ
た
こ
と
が
わ
か
っ
た
。

シ
ロ
ア
リ
の
話
も
疑
わ
し
い
、
泣

き
寝
入
り
す
る
し
か
な
い
だ
ろ
う

か
。
　
　
　
　
　
（
６０
歳
代
男
性
） 

 〔
処
理
〕 

　
相
談
者
の
契
約
書
面
を
確
認
し

た
と
こ
ろ
８
日
以
内
だ
っ
た
の
で
、

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
は
が
き
の
書

き
方
を
伝
え
、
コ
ピ
ー
を
と
っ
た

う
え
で
記
録
の
付
く
方
法
（
簡
易

書
留
等
）
で
郵
送
し
て
も
ら
い
ま

し
た
。 

※
相
談
の
契
約
は
訪
問
販
売
に
あ

た
り
、
特
定
商
取
引
法
で
は
契
約

書
面
を
受
け
取
っ
て
か
ら
８
日
以

内
で
あ
れ
ば
、
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ

フ
（
無
条
件
解
約
）
が
で
き
る
と

定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
す
で
に
工

事
が
終
わ
っ
て
い
た
と
し
て
も
、

定
め
ら
れ
た
期
間
内
で
あ
れ
ば
ク

ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
が
可
能
で
す
。 

 〔
ア
ド
バ
イ
ス
〕 

　
住
宅
の
屋
根
や
床
下
を
「
無
料

で
点
検
し
ま
す
」
と
突
然
自
宅
を

訪
ね
て
き
た
業
者
か
ら
、
「
こ
の

ま
ま
で
は
大
変
な
こ
と
に
な
る
」

な
ど
と
不
安
を
あ
お
ら
れ
、
高
額

な
契
約
を
さ
せ
ら
れ
た
と
い
う
点

検
商
法
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
の
相

談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。 

　
屋
根
や
床
下
は
消
費
者
が
直
接

確
認
し
に
く
い
場
所
な
の
で
、
業

者
の
点
検
の
結
果
を
鵜
呑
み
に
し

て
し
ま
い
が
ち
で
す
。
ま
た
業
者

の
勧
め
る
工
事
や
作
業
が
本
当
に

必
要
な
も
の
で
あ
る
か
は
、
建
築

士
な
ど
の
専
門
家
で
な
け
れ
ば
判

断
は
で
き
ま
せ
ん
。
不
必
要
か
つ

高
額
な
契
約
を
し
て
し
ま
う
前
に
、

以
下
の
点
に
気
を
つ
け
て
お
き
ま

し
ょ
う
。 

　
ま
ず
は
、
突
然
訪
ね
て
来
た
業

者
を
簡
単
に
家
へ
入
れ
な
い
こ
と
。

た
と
え
無
料
点
検
だ
と
し
て
も
、

見
知
ら
ぬ
業
者
を
家
に
入
れ
る
こ

と
で
家
族
構
成
な
ど
個
人
情
報
が

漏
れ
る
お
そ
れ
も
あ
り
ま
す
。 

　
不
安
を
あ
お
ら
れ
契
約
を
迫
ら

れ
て
も
、
そ
の
場
で
契
約
せ
ず
、

お
金
を
支
払
わ
な
い
こ
と
。
一
度

契
約
す
る
と
、
次
々
と
契
約
を
迫

ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
信
頼

で
き
る
事
業
者
な
ど
、
複
数
事
業

者
か
ら
見
積
り
を
取
っ
て
話
を
聞

き
ま
し
ょ
う
。 

　
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
期
間
が
過

ぎ
て
し
ま
っ
て
も
契
約
解
除
で
き

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
少
し
で

も
お
か
し
い
な
と
感
じ
た
ら
、
早

め
に
生
活
科
学
セ
ン
タ
ー
へ
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。 

       

　
秘
密
厳
守
　
相
談
は
無
料 

　
相
談
日
時
　
火
〜
金
曜
日 

　
　
　
　
　
　
９
時
〜
１６
時 

（
月
曜
日
は
休
館
日
） 

消
費
生
活
の
相
談
や
問
い
合 

わ
せ
、
苦
情
は
、
神
崎
郡
消 

費
生
活
中
核
セ
ン
タ
ー
へ 

（
　
２２
・
４
９
７
７
） 

不
安
を
あ
お
り
 

高
額
な
契
約
を
さ
せ
る
 

点
検
商
法
に
気
を
つ
け
て
！
 

８ 

う
　
の 

下水道マスコットキャラクター 
「スイスイ」 

　福崎浄化センターや各地区の農業集落排水処

理施設では、家庭から排水される生活水をきれ

いな水に処理し、自然に還しています。 

川や海がきれいになります 

　生活排水を下水道へ流すことで、溝がきれい

になり、蚊やハエが減少し悪臭の発生を防ぎま

す。 

清潔で住みよいまちになります 

　水洗トイレを利用することで悪臭が解消され、 

くみ取りや浄化槽の維持管理が不要になります。 

さわやかな水洗トイレが使えます 

下水道を利用すると… 
 

9月10日は『下水道の日』 9月10日は『下水道の日』 9月10日は『下水道の日』 
～下水道への接続をお願いします～ 

まだ下水道へ接続されていないご家庭は 

ご協力をお願いします！ 

※排水設備工事は福崎町の 

　指定工事店へお申し込み 

　ください。指定工事店は 

　町ホームページでご確認 

　ください。 

　　　　　　（上下水道課） 



９ 

住民税非課税者 子育て世帯主 を対象に 

福崎町プレミアム付商品券を販売します 福崎町プレミアム付商品券を販売します 福崎町プレミアム付商品券を販売します 

１０月１日から 年金生活者支援給付金制度が始まります 年金生活者支援給付金制度が始まります 年金生活者支援給付金制度が始まります 

　福崎町では、１０月に予定されている消費税率１０%への引上げに伴う対策として、住民税が非課税の人や
子育て世帯の消費に与える影響を緩和するとともに、地域における消費を喚起・下支えすることを目的に、
プレミアム付商品券を販売します。 

対象者①：購入を希望する場合は申請書を提出　　１２月２０日（金）締切 
　※該当と思われる人へ８月中旬に申請書を送付しています。 
対象者②：申請書の提出は不要です 

　公的年金の収入や所得額が一定基準額以下の年金受給者に対し、生活を支援するために年金に上乗せし

て支給される給付金です。※受け取りには請求書の提出が必要です。 

　対象となる人への案内や事務の手続きは、日本年金機構（年金事務所）が行います。 

問い合わせ先　　給付金専用ダイヤル　０５７０－０５－４０９２ 
　　　　　　　　※０５０から始まる電話でかける場合は　０３－５５３９－２２１６ 
　【受付時間】　月～金曜日／８：３０～１７：１５（月曜は１９：００まで）、第２土曜日／９：３０～１６：００ 
　　　　　　　　※祝日（第２土曜日を除く）、１２月２９日～１月３日は利用できません。 

問い合わせ先　地域振興課　商工係（内線３９１） 

対象者①　平成３１年度の住民税が非課税の人 
対象者②　平成２８年４月２日から令和元年９月３０日までの間に生まれた子が属する世帯の世帯主 

役場から「購入引換券」が届く（９月下旬から順次送付します） 
　対象者①：対象者１人につき引換券１枚 ／ 対象者②：対象となる子ども１人につき引換券１枚 

町内の商品券取扱店で商品券を使用（使用期間：１０月1日～令和２年３月１日） 
　○参加店舗や使用に関する注意事項は、購入引換券に同封します。ホームページでもお知らせします。 

福崎町商工会で商品券を購入（販売期間：９月２５日～令和２年２月２８日） 
　○商品券は１冊（５００円券×１０枚）を４,０００円で販売します。現金で購入してください。 
　○購入引換券１枚につき、商品券５冊まで購入できます。 
　○購入する際は、購入引換券と本人確認書類（運転免許証、健康保険証など）が必要です。 

① 

② 

③ 

④ 

プレミアム付商品券事業を装った、振り込め詐欺などにご注意ください 
　役場や商工会の職員が自宅を訪問したり、振り込みを求めることは絶対にありません。 

日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話や案内にご注意を！ 
日本年金機構や厚生労働省の職員が、口座番号を聞いたり手数料などの金銭を求めることはありません。 

【対象となる人】 
■老齢基礎年金を受給している人で、次の要件
をすべて満たしている人 
○６５歳以上 
○世帯全員が市町村民税非課税である 
○年金収入額とその他所得額の合計が約８８万
円以下である 

■障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している
人で、前年の所得額が約４６２万円以下の人 

【請求手続き】 
■平成３１年４月１日以前から年金を受給している人 
　対象者には、日本年金機構から請求手続きの案内が
届きますので、同封のはがき（年金生活者支援給付金
請求書）を記入し提出してください。※９月上旬から
順次発送されます。 
■平成３１年４月２日以降に年金を受給しはじめた人 
　年金の請求手続きと併せて年金事務所または市区町
村で請求手続きをしてください。 



１０ 

10月1日から　巡回バス「サルビア号」が 
　　　　　　さらに便利になります 
10月1日から　巡回バス「サルビア号」が 
　　　　　　さらに便利になります 
10月1日から　巡回バス「サルビア号」が 
　　　　　　さらに便利になります 

福崎町・姫路市連携コミバス 
　　　「ふくひめ号」運行社会実験を開始 
福崎町・姫路市連携コミバス 
　　　「ふくひめ号」運行社会実験を開始 
　地域公共交通の交通空白時間、企業の雇用や障がい者就業支援を促進す

るため、福崎町・姫路市連携コミュニティバス「ふくひめ号」の運行社会

実験を開始します。（令和３年３月３１日まで） 

「ふくひめ号」は、トヨタ・
モビリティ基金の「地域に
あった仕組み作り」助成金
を活用しています。 

１０月１日以降の時刻表は、９月下旬に各戸へ配布します。 
サルビア号とふくひめ号についての詳細は、配布する時刻表でご確認ください。 

運行ルート 

通勤便Ａ ＪＲ福崎駅～ＪＲ溝口駅 

月曜日から土曜日 
日曜日、祝日、振替休日、 
秋祭り２日間、年末年始（１２/３１～１/３） 

定時定路線運行 
（時刻表のとおり運行。電話予約は不要。） 

ＪＲ溝口駅～西部工業団地経由～ 
ＪＲ溝口駅 

文化センター～西部工業団地経由～ 
福崎市街～文化センター 

通勤便Ｂ 

連 携 便 

運 行 日 

運 休 日 

利用方法 

■利用料金 

現金 ２００円（１回利用）※均一料金 

学生 
高齢者 

福祉 
対象者 一般 

４,０００円 
２０,０００円 

２,０００円 
１０,０００円 

１,０００円 
５,０００円 

定期券 

１か月 
６か月 

問い合わせ先　　健康福祉課　巡回バス担当（内線３５１） / まちづくり課　都市計画担当（内線３３６） 

■巡回バス「サルビア号」・大学バスの運行を改編します。 

郊外便 
（川東） 

〇運行バス停が増えます。 
　新町西（アキタケ診療所南） 
〇電話予約（TEL２４－３４００）をすれば、神
姫バスの西治や高橋バス停から巡回バス
を利用することができます。 

買い物 
バス　 

〇運行日が変わります。 
　八千種コース（火曜日）、大貫コース（木曜日） 
〇運行便数が増えます。 
〇一部区間でバス停以外でも降りることが
できます。（フリー降車） 

市川町 
連携コ 
ミバス 

〇運行ルートが増えます。 
落合経由ルート（木曜日運行） 
○新規バス停：市川町文化センター、 
　　　　　　　西川辺、保喜、上田中 

大学 
バス 

〇運行開始時間を変更します。 
駅前発（月曜～金曜日　１７：３５発、 
　　　　土曜日　１８：００発） ※変更の詳しい内容は、後日各戸配布する時刻表で 

　ご確認ください。 

まちな 
か便　 

郊外便 
（川西） 

〇運行時間が変わります。 
　駅前８：４５発～駅前１７：１８着 
〇新規バス停ができます。 
　吉田北（ジョーシンの北側付近） 
〇休憩場所が変わります。 
　（午前：もちむぎのやかた、午後：図書館） 

〇乗り継ぎなしで田尻南（ライフ前）、　
川観光交流センター前などへ行くことが
できます。 
〇急行路線ができます。 
第1デイサービスセンターなどに行くこ
とができます。 
〇帰りの運行便が増えます。（２便→３便）
１９：００頃まで運行します。 
〇新規バス停ができます。 
駅南（吉田クリニック西）、駅東、 
山崎（二之宮神社）、山崎東、吉田北 

福崎町・姫路市連携コミバス 
　　　「ふくひめ号」運行社会実験を開始 



１１ 

令和２年度　認定こども園等入園受付のお知らせ 

問い合わせ先　学校教育課（内線２５２） 

令和２年４月以降に、新たに認定こども園等への入園を希望する人の入園申し込みを受け付けます。 

※申込書は１０月１５日（火）から学校教育課及び町内の各認定こども園で配布します。 
※５月以降の入園を希望される人の受付も行います。 
※福崎町内に住所がない人は、現在の住所地を通じて申し込んでください。 
※指定した日程に来られない場合は学校教育課までお問い合わせください。 
※町内の園に在園中で、４月以降も引き続き町内の園に入園を希望される人は、園を通じて別に手
続きのご案内をします。 

１０月２６日（土） 
９：３０～１１：３０ 

サルビア会館 
（西田原１３９７番地の１） 

◆町外の保育所（公立・私立）・認定こども園（保育 
　所部）・事業所内保育所に入園希望の人 
◆上記の日時に来られない人 

施　設　名 受付日時 

　９：３０～１０：３０ 

１３：３０～１５：３０ 

１０：００～１１：３０ 

１３：３０～１５：００ 

１５：００～１５：３０ 

１３：３０～１５：００ 

１０月２３日（水） 

１０月２４日（木） 

１０月２５日（金） 

受付場所 

サルビア会館 
（西田原１３９７番地の１） 

文化センター 
（福田１７６番地の１） 

八千種研修センター 
（八千種３３０番地） 

姫学こども園（南田原２０６２番地） 

田原幼児園（西田原１２６３番地４） 

サルビアこども園（山崎６１７番地７） 

福崎幼児園（福崎新４４８番地３） 

高岡幼児園（高岡１９５６番地３３） 

八千種幼児園（八千種２７６番地２） 

学童保育園の指導員を募集します 
　子どもが好きで児童の健全な育成に意欲があ

る人、できれば保育士資格、幼稚園・学校教員

免許保有者を募集します。 

■勤務内容　小学校から帰宅しても誰もいない、

留守家庭の児童の保育や指導 

■勤務場所 

　福崎東部学童保育園（田原小学校体育館北） 

　福崎西部学童保育園（福崎小学校１階） 

■勤務時間　 

・平日　１４：３０～１９：１５ 

・土曜日・夏休み等長期休業中 

　　７：４５～１３：３０または１３：３０～１９：１５ 

　※勤務時間を変更することがあります 

　※長期間勤務できる方を募集します。 

　※勤務日数は相談可能です。 

■採用予定人数　若干名 

■賃金　時給１,０５０円、交通費なし 

※福崎町のアルバイト登録が必要です 

問い合わせ先　学校教育課（内線２５２） 

保育教諭のアルバイト登録を 
受け付けています 

　幼児園（町立の認定こども園）で勤務する、
アルバイト保育教諭を募集しています。アルバ
イトは登録制で、随時受け付けています。 
■資格　保育士資格と幼稚園教諭免許の両方を
持っている人（保育士資格のみでも可） 
■職務内容　 
・保育、教育業務の補助　 
・職員の代休日等の代替　 
・延長保育の補助　 
・一時預かり保育業務 
■勤務条件　月曜日～土曜日の間で、週２９時間
以内または週２０時間以内の勤務 
　※勤務時間・曜日は相談に応じます 
■賃金　時給９５０円～ 
■登録方法　所定のアルバイト登録申込書に、
写真（３㎝×４㎝）１枚と保育士証及び免許状
の写しを添えて提出してください。 
問い合わせ先　学校教育課（内線２５２） 



　当事者同士だけで行う口約束など、手続きのない農地の貸し借りは農

地法上無効であり、トラブルの元となりますので、農地の貸し借りをさ

れる際は、適正な手続きを行ってください。 

　農地の貸し借りの手続きには、農地法第３条申請（農業委員会へ申請）

と農業経営基盤強化促進事業による利用権設定（市街化区域を除く:町へ

申請）があります。申請時期・申請方法等が異なりますので、不明な点は農業委員会までお尋ねください。 

全国農業新聞を購読しませんか？ 
　全国農業新聞は農業及び農政の現状を中心に、農業者の経営とくらしに

役立つ情報を提供しています。 

○１週間分のニュースをまとめて、わかりやすい農政解説！　 

○認定農業者など「担い手」の経営に役立つ！ 　○地域づくりのヒントや事例がいっぱい！　 

○食や健康など暮らしに役立つ話題が豊富！　　 ○購読料は月７００円で、負担が少ない！ 

農地を貸し借りするときは手続きが必要です 農業委員会

農業委員会 
だより 

問い合わせ先　福崎町農業委員会（農林振興課内・内線３１５） 

【申請時期】○農地法３条申請（毎月５日が締切：締切日が閉庁日の場合は翌開庁日） 

　　　　　　○利用権設定 

公告日（開始日） 

申込締切日 
（締切日が閉庁日の場合は翌開庁日） 

１０月２５日 

１２月１日 

１２月２５日 

２月１日 

３月２５日 

５月１日 

１２ 

　良質な麦の収穫量を上げるためには、土作り

が大切です。 

　　　　　　土壌の状態を良くして、根が伸び

ることを助けます。 

　畑地の地力を保つためには、完熟堆肥を１０ａ

あたり１～２ｔ入れることが好ましいと言われ

ています。堆肥等の有機物には、土壌の通気性

や透水性を改良して、麦の健全な育成を進める

働きがあります。 

　　　　　　　　土壌の酸度を整えて、麦の健

全な育成を図ります。 

　麦の栽培には、水 

稲より少し高い酸度 

（ｐＨ６.０～７.０）が適 

しています。そのた 

め、石灰質等の土づ 

くり資材を用いてｐＨを整えます。 

堆肥の施用 

土壌の酸度矯正 

ケイカル散布 

　
夏
休
み
期
間
中
の
７
月
２５
日
と
２６
日
、

春
日
ふ
れ
あ
い
会
館
で
「
ふ
れ
あ
い

木
工
教
室
」
を
開
催
し
、
２
日
間
で

６４
人
の
子
ど
も
た
ち
の
参
加
が
あ
り

ま
し
た
。 

　
教
室
で
は
、
森
林
の
大
切
さ
を
学

ん
だ
り
、
兵
庫
県
土
建
一
般
労
働
組

合
神
崎
支
部
の
み
な
さ
ん
の
指
導

で
、
可
動
式
本
立
て
作
り
に
挑
戦

し
ま
し
た
。 

　
図
面
を
見
な
が
ら
の
こ
ぎ
り
で

板
を
切
っ
た
り
、
順
番
を
間
違
え

な
い
よ
う
に
く
ぎ
を
打
っ
た
り
、

難
し
か
っ
た
で
す
が
、
完
成
し
た

と
き
に
は
み
ん
な
大
満
足
で
し
た
。 

ふ
れ
あ
い
木
工
教
室
を
開
催
し
ま
し
た 

（
農
林
振
興
課
） 



★子育て情報は福崎町ホームページでもご覧になれます。アドレスhttp://www.town.fukusaki.hyogo.jp

★おひさまらんど、にこにこひろばでは、幼児園園庭でも遊べます。（受付必要。） 
★定員を定めている行事への参加は、福崎町に在住の子どもとその保護者に限ります。 

ともだちひろば 
（西部子育て学習センター） 
火～金曜日　９：００～１６：００ 

 
文化センター2階 

　22－7830　FAX22－2561

おひさまらんど 
（福崎子育て支援センター） 
月～金曜日　９：００～１７：００ 
　　土曜日　９：００～１２：００ 

福崎幼児園内 
　22－2308　FAX22－2313

にこにこひろば 
（東部子育て学習センター） 
月～木曜日　９：００～１６：００ 

 
田原幼児園内 

　22－1058　FAX22－1058

子育て支援に関することは Eメール ko-shien@town.fukusaki.ne.jp

９月１７日（火）・１０月１５日（火）（１日３組まで） 
場所：文化センター　２階　和室 
個別相談員：大内和惠 

個別相談 

申込は下記の３施設 
で受付します　　　 

☆９月の製作『ハロウィンバッグ』 
　９月１９日（木）　製作時間：約２０分 
☆１０月の製作『ペットボトルのどんぐり落とし』 
　１０月１７日（木）　製作時間：約１５分 

　申込みは不要です。材料はこちらで用意します。
９:３０～１１:００の都合のよい時間におこしください。
場所　にこにこひろば 
対象　就学前の子どもとその保護者・先着３０人 
 
 
 
 
 
※問い合わせはにこにこひろばへ。 

　家庭でできる、うんどうあそびを学びます。 
日時　１０月２４日（水）１０：００～１１：３０（受付９：４５～） 
場所　第１体育館 
講師　福崎町体育指導専門員 
持ち物　お茶、上靴、汗拭きタオル 
　　　　フェイスタオル（約３３cm×８０cm） 
　※動きやすい服装でお越しください。 
申込先　ともだちひろば　※１０/２３日締切 

福崎幼児園　１０月７日（月）９：３０～１１：００ 
田原幼児園　１０月８日（火）９：３０～１１：００ 

対象　来年度入園予定の長子 
定員　両日とも１０組 
申込先　おひさまらんど　※９/２５から受付（電話のみ） 

子育て学習講座 

日時　１０月４日（金）１０：００～１１：３０ 
場所　おひさまらんど 
講師　元　姫路市療育通園施設長　菅原益子さん 
対象　就学前の子どもとその保護者 
定員　１０組まで 
申込先　おひさまらんど　８/２７から受付 

日時　１０月２１日（月）１０：００～（予備日：２３日（水）） 
場所　八千種学童農園（現地集合） 
対象　就園前の子どもとその保護者 
持ち物　ながぐつ（親子とも）、お茶、軍手、タオル、
　持ち帰り用の袋（レジ袋を二重にして）、子ども
　用のスコップ（あれば） 
費用　親子１組につき１５０円（申込時に集金） 
　　　※３株分のさつまいもを持ち帰ります 
定員　３０組まで 
申込　９月２４日（火）～１０月１６日（水） 
申込先　にこにこひろば　 

おんがくあそびの会【ドレミ】 
９月１２日（木）・１０月１０日（木）１０：００～１１：００ 
　八千種研修センター  
絵本とおはなしの会【ぐりとぐら】 
１０月３日（木）１０：００～１０：４０ 
　文化センター　２階　和室 
※問い合わせはともだちひろばへ。申込は不要です。 

９日（水） 
１５日（火） 
１８日（金） 

場所 
保健センター　 
八千種研修センター 
西光寺公民館　 

日にち 日にち 
２５日（金） 
２８日（月） 

場所 
新町公民館　　 
中島公民館　　 

※時間　１０：００～１１：００　（申し込みは不要です） 
※１８日、２５日はミニデイとの交流 

★１０月の予定 

１３ 



お知らせ 

information

  

　
新
し
い
区
長
が
就
任
さ
れ
ま
し

た
の
で
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

山
崎
区
長
　
安
田
　
正 

（
７
月
１５
日
付
） 

（
総
務
課
） 

   

老
人
福
祉
月
間（
１０
月
１５
日
ま
で
） 

　
町
内
に
お
住
ま
い
の
満
６５
歳
以

上
の
人
や
老
人
ク
ラ
ブ
の
会
員
は
、

１
人
１
回
に
限
り
風
呂
を
無
料
で

利
用
で
き
ま
す
。
利
用
の
し
か
た

は
文
珠
荘
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。 

定
休
日
　
毎
水
曜
日 

臨
時
休
館
日 

　
９
月
１７
日（
火
） 

　
１０
月
１３
日（
日
） 

　
１１
月
１９
日（
火
） 

★
予
約
の
受
付
は
、
利
用
日
の
属

す
る
月
の
２
か
月
前
の
初
日
か
ら

で
す
。（
１２
月
中
の
利
用
は
１０
月

１
日
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。
） 

★
風
呂
の
み
の
利
用
は
、
午
前
１０

時
か
ら
午
後
８
時
ま
で
で
す
。
タ

オ
ル
は
各
自
ご
持
参
く
だ
さ
い
。 

★
文
珠
荘
へ
は
、
巡
回
バ
ス
の
利

用
を
お
勧
め
し
ま
す
。 

　
文
珠
荘
　
　
２２
・
４
０
５
１ 

（
健
康
福
祉
課
） 

    

　
障
害
が
あ
る
人
の
雇
用
の
促
進

を
目
的
に
、
合
同
就
職
面
接
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。 

日
時
　
９
月
２７
日
（
金
）
１３
時
３０

分
〜
１５
時
３０
分（
受
付
１２
時
３０
分

〜
１５
時
） 

会
場
　
姫
路
キ
ヤ
ッ
ス
ル
グ
ラ
ン

ヴ
ィ
リ
オ
ホ
テ
ル
３
階
鳳
凰
の
間 

参
加
企
業
　
４５
社（
予
定
） 

持
参
品
　
履
歴
書（
複
数
部
）、
各

種
障
害
者
手
帳
な
ど
。 

問
い
合
わ
せ
先 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
姫
路
　
専
門
援
助

部
門 

　
０
７
９
・
２
２
２
・
４
４
３
５ 
   

　
法
務
省
主
催
「
社
会
を
明
る
く

す
る
運
動
」
の
一
環
と
し
て
、
矯

正
行
政
及
び
保
護
事
業
へ
の
理
解

を
深
め
て
も
ら
う
た
め
、
矯
正
展

を
開
催
し
ま
す
。 

日
時
　 

１０
月
１９
日（
土
）
１０
時
〜
１６
時 

１０
月
２０
日（
日
）
１０
時
〜
１５
時 

場
所
　
姫
路
少
年
刑
務
所 

内
容
　
刑
務
所
作
業
製
品
の
販
売
、

施
設
見
学
、
パ
ネ
ル
展
示
な
ど 

問
い
合
わ
せ
先
　
姫
路
少
年
刑
務

所
　
企
画
部
門
職
業
訓
練 

　
０
７
９
・
２
９
３
・
４
１
３
３ 

   

　
幼
稚
園
舎
を
改
修
し
た
農
家
レ

ス
ト
ラ
ン
で
、
昼
食
や
ハ
ー
ブ
の

講
習
会
を
楽
し
み
な
が
ら
素
敵
な

出
会
い
を
見
つ
け
ま
せ
ん
か
。 

日
時
　
①
１０
月
２７
日
（
日
）
１０
時

〜
１６
時
３０
分
　
②
１２
月
２２
日（
日
）

１０
時
〜
１６
時
３０
分 

場
所
　
農
家
レ
ス
ト
ラ
ン
「
且 

緩
々
」（
姫
路
市
夢
前
町
山
之
内
） 

集
合
・
解
散
場
所
　
Ｊ
Ｒ
姫
路
駅

南
駅
前
広
場 

対
象
　
県
内
在
住
・
在
勤
の
２５
歳

以
上
４４
歳
以
下
の
独
身
の
人 

※
①
の
女
性
は
看
護
師
・
保
育
士

な
ど
専
門
職
に
限
定 

人
数
　
各
回
、
男
女
各
１５
人 

（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
） 

参
加
費
　
各
回
２
０
０
０
円 

締
切
　
①
９
月
２４
日（
火
）、
②
１１

月
１２
日（
火
）必
着 

応
募
方
法
　
参
加
申
込
書
を
郵
便

ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
中
播
磨
出
会
い

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
へ 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先 

中
播
磨
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー 

　
０
７
９
・
２
４
０
・
７
０
０
５ 

中
播
磨
県
民
セ
ン
タ
ー
県
民
交
流
室 

　
０
７
９
・
２
８
１
・
９
１
９
８ 

  

　
姫
路
税
務
署
の
電
話
は
自
動
音

声
案
内
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

■
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー 

　
国
税
に
関
す
る
一
般
的
な
相
談

は
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。 

■
税
務
署
窓
口
で
の
相
談 

　
１０
月
以
降
に
所
得
税
及
び
復
興

特
別
所
得
税
、
個
人
事
業
者
の
消

費
税
に
つ
い
て
、
申
告
書
の
作
成

な
ど
、
税
務
署
で
の
面
接
相
談
を

希
望
す
る
人
は
事
前
の
予
約
が
必

要
で
す
。
個
人
課
税
第
一
部
門
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

※
ど
ち
ら
も
自
動
音
声
案
内
で「
１
」 

を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。 

姫
路
税
務
署 

　
０
７
９
・
２
８
２
・
１
１
３
５ 

    

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
姫
路
は
第
一
・

第
三
土
曜
日
を
開
庁
日
と
し
て
い

ま
す
が
、
シ
ス
テ
ム
刷
新
の
た
め

次
の
土
曜
日
を
臨
時
閉
庁
し
ま
す
。 

　
９
月
２１
日
、
１１
月
２
日 

　
１１
月
１６
日
、
１
月
４
日 

問
い
合
わ
せ
先 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
姫
路 

　
０
７
９
・
２
２
２
・
８
６
０
９ 

区
長
の
交
代
に
つ
い
て 

文
珠
荘
か
ら
の
お
知
ら
せ 

縁
結
び
交
流
会
in
夢
前
を
開
催 

姫
路
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ 

第
３３
回
姫
路
矯
正
展 

「
西
は
り
ま
障
害
者
雇
用
促

進
の
つ
ど
い
」
開
催 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
姫
路 

土
曜
日
臨
時
閉
庁
の
お
知
ら
せ 

１４ 

か
ん
か
ん 

し
ゃ 

　姫路市消防局では「姫路市救急受診ガイド」を作成し、ホームページで公開しています。 

　該当する症状を選択していくと、緊急度に応じた対応と応急手当の方法が表示されます。あわせて、

病院へ行くときに注意することや持っていくものを案内しています。急な病気やけがで対応に迷ったと

きに、判断の参考にご利用ください。 

　姫路市ホームページ　http://www.city.himeji.lg.jp　または 

９月９日は『救急の日』・９月８日（日）～１４日（土）は「救急医療週間」です 

姫路市消防局からのお知らせ 

姫路市救急受診ガイド 検索 



　
８
月
１７
日
か
ら
５
日
間
に
わ
た

り
、
町
民
第
１
グ
ラ
ン
ド
他
で 

「
第
３８
回
自
治
会
親
善
ソ
フ
ト
ボ

ー
ル
大
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。 

自
治
会
の
親
睦
を
深
め
る
良
い
大

会
と
な
り
ま
し
た
。 

　
結
果
は
次
の
と
お
り 

優
　
勝
　
板
坂
　 

準
優
勝
　
　
川
　 

第
３
位
　
田
尻 

　
　
　
　
八
反
田 

　
７
月
６
日
・
７
日
草
津
市
野
村

運
動
公
園
グ
ラ
ン
ド
で
、
第
３４
回

近
畿
小
学
生
男
女
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

大
会
が
開
催
さ
れ
、
『
神
飾
Ｄ
Ｒ

Ｅ
Ａ
М
』
が
兵
庫
県
代
表
と
し
て

出
場
し
、
優
勝
を
勝
ち
と
り
ま
し

た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

　
『
神
飾
Ｄ
Ｒ
Ｅ
Ａ
М
』
は
福
崎

町
と
近
隣
地
区
の
小
学
生
か
ら
な

る
チ
ー
ム
で
、
福
崎
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
連
合
に
所
属
し
町
内
で
練
習

し
て
い
ま
す
。
。 

福
崎
町
の
選
手
（
右
か
ら
） 

　
岡
本
宗
大
（
田
原
小
３
年
） 

　
田
中
奨
悟
（
田
原
小
６
年
） 

　
浅
井
陸
人
（
田
原
小
５
年
） 

　
富
田
翔
輝
（
田
原
小
４
年
） 

　
船
本
梁
栄
（
田
原
小
５
年
） 

　
加
藤
一
瑳
（
福
崎
小
５
年
） 

　
松
浦
歩
花
（
田
原
小
６
年
） 

産
業
祭
　
※
雨
天
決
行 

１１
月
２
日（
土
）９
時
〜
１５
時 

場
所
　
エ
ル
デ
ホ
ー
ル
　
野
外
ス

テ
ー
ジ 

募
集
内
容 

■
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
出
演
者 

野
外
ス
テ
ー
ジ
で
ダ
ン
ス
、
太
鼓
、

大
道
芸
な
ど
を
披
露
し
て
く
だ
さ

る
個
人
及
び
グ
ル
ー
プ 

※
時
間
は
１０
時
〜
１４
時
３０
分
の
間

で
割
り
振
り 

■
妖
怪
コ
ス
プ
レ
ー
ヤ
ー 

妖
怪
の
コ
ス
プ
レ
を
し
て
産
業
祭

を
盛
り
上
げ
て
く
だ
さ
る
人 

　
内
容
の
詳
細
、
申
込
方
法
に
つ

い
て
は
、
商
工
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
な
お
、
出
演

者
の
決
定
は
産
業
祭
実
行
委
員
会

で
行
い
ま
す
。 

申
込
締
切
（
必
着
）
　 

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
９
月
１３
日（
金
） 

妖
怪
コ
ス
プ
レ
１０
月
１８
日（
金
） 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先 

福
崎
町
商
工
会 

　
２２
・
０
５
５
８
　
Ｆ
Ａ
Ｘ
２２
・

４
３
５
４ 

ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ 

http://w
w
w
.fukusaki.or.jp 

     

　
９
月
２０
日
か
ら
１１
月
２
日
ま
で

の
間
、
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ

プ
２
０
１
９
日
本
大
会
が
開
催
さ

れ
ま
す
。
県
内
で
は
ノ
エ
ビ
ア
ス

タ
ジ
ア
ム
神
戸
で
４
試
合
が
行
わ

れ
る
予
定
で
す
。 

　
公
共
交
通
機
関
や
多
数
の
人
が

集
ま
る
場
所
等
で
、
「
お
か
し
い

な
」「
不
審
だ
な
」
と
感
じ
た
と

き
は
、
福
崎
警
察
署
も
し
く
は
最

寄
り
の
交
番
ま
で
通
報
（
緊
急
時

は
１
１
０
番
）
し
て
く
だ
さ
い 

福
崎
警
察
署
　
警
備
課 

　
２３
・
０
１
１
０ 

ス
ポ
ー
ツ 

産
業
祭 

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
出
演
者
・ 

妖
怪
コ
ス
プ
レ
ー
ヤ
ー
募
集 

「
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ

プ
２
０
１
９
」
の
警
備
に 

ご
理
解
と
ご
協
力
を 

自
治
会
親
善
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

大
会
　
大
い
に
盛
り
上
が
る
！ 

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
連
合
か
ら
の

お
知
ら
せ 

１５ 

　ハロウィンジャンボ宝くじの収益金は、県内市町のより良いまちづくりに活用
されています。収益金は各都道府県の販売実績などに応じて交付されますので、
ぜひ兵庫県内の宝くじ売り場でお買い求めください。 

発売期間　９月２４日（火）～１０月１８日（金） 
問い合わせ先　（公財）兵庫県市町村振興協会　　０７８（３２２）１１５１ 
 

開催日時 
　福崎西中学校　９月１４日（土）８：５０～ 
　福崎東中学校　９月１４日（土）９：００～ 
　田原小学校　９月２１日（土）８：４５～ 
　福崎小学校　９月２１日（土）８：５０～ 
　八千種小学校　９月２１日（土）９：００～ 
　高岡小学校　９月２１日（土）９：３０～ 

　お忙しい時期ですが、
各学校へ足をお運びいた
だき、子どもたちにご声
援をお願い 
します。 

令和元年度　運動会・体育大会の日程 

優勝した板坂のみなさん 
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１６ 

秋の全国交通安全運動 

　秋口は日没時間の急激な早まりとともに、夕

暮れ時や夜間の事故が増える季節です。 

　事故にあわないよう十分に注意し、交通ルー

ルを守り、正しい交通マナーの実践を心がけま

しょう。 

○自動車、自転車を利用する人は早めのライト

点灯を心がけましょう。 

○歩行者は明るい服装を心がけ、反射材などを

身につけましょう。 

○飲酒運転は絶対にしないでください。 

○シートベルト・チャイルドシートは、全ての

座席で正しく着用してください。 

○運転中は携帯電話を使用しないでください。 

（住民生活課） 

９月２１日（土）～３０日（月） 



１人分　２８２kcal 
食物繊維 ５.１ｇ 
※５割もち麦 
　ごはんの場合 

　日中はまだまだ暑いこの時期、食欲が落ちてしま
いがちですね。夏の疲れを癒すためにも食べる工夫
が大切です。食欲を助ける長芋、みょうがなどの薬
膳食材と一緒に、もち麦ネバトロ丼で元気を取り戻
しましょう。 

≪作り方≫ 

①オクラは塩みがきをして色よくゆで、冷水に取って小口切

りにする。 

②長いもは皮をむいてポリ袋に入れ、めん棒でたたいて砕く。 

③みょうがは縦半分に切り、せん切りにする。 

④器にもち麦ごはんを盛って①、②を和えてのせ、③と温泉

卵をのせる。めんつゆをかけて食べる。 

出典：都築仁子他監修「簡単おいしい！もち麦ダイエットレシピ」，宝島社，２０１６ 

≪材料≫（１人分） 
・もち麦ごはん...１２０ｇ 
　（もち麦の割合はお好みで） 
・オクラ...２本 
・長いも...５cm 
・みょうが...１個 
・温泉卵...１個 
・めんつゆ...大さじ２ 

長いもは切らずにめん棒で砕けばらくらく♪ 

日 曜日 事業・イベント名 時間 場　　　所 問い合わせ先 備　考 
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19 
 

 

21 

 

22 

25 
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28 
 

29 
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金 

 

13:20 
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13:30 

13:30 
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19:00 

 

11:00 
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要予約 

 

～１０/４（金） 

 

 

～１２/１（日） 

各中学校 

文化センター 

 

各小学校 

図書館 

図書館 

歴史民俗資料館 

サルビア会館 

保健センター 

図書館 

福崎町役場 

 

図書館 

柳田國男・松岡家記念館 

学校教育課 

文化センター 

保健センター 

学校教育課 

図書館 

図書館 

歴史民俗資料館 

学校教育課 

保健センター 

図書館 

保健センター 

図書館 

図書館 

柳田國男・松岡家記念館 

農林振興課 

中学校体育大会 

老人大学一般教養講座（公開講座） 

食育の日 

小学校運動会 

おはなし会 

子ども映画会 

歴民連続講座② 

心を開く親の会 

福咲き　健康食堂 

図書館応援フェスタ 

ピンクリボンライトアップ 

フクちゃん読書の日 

えほんのじかん 

松岡映丘秋季画稿展 

もち麦の日 

９/１８・１０/２（第１・３水曜日） 
＊１３：００～１５：００ 
＊サルビア会館　 
＊予約不要　　 

なやみごと相談 

９/１８（第３水曜日） 
＊１０：００～１５：００ 
＊サルビア会館　 
＊予約不要　　 

人 権 相 談 

９/１８（第３水曜日） 
＊１３：００～１５：００ 
＊サルビア会館　 
＊予約不要　　 

行 政 相 談 

随時相談を受付ます 
★要事前予約　 

中播磨健康福祉事務所 
　０７９－２８１－９２１０ 

母 子 相 談 各 

談 

相 

種 

神戸医療福祉大学　 
北出先生の一言メモ 

１７ 



No.377
福崎町健康づくりキャラクター　ふくちゃん 

９月１０～１６日は自殺予防週間　一人ひとりが自殺対策に関心を持ちましょう 
　そして、あなたやあなたの大切な人の“こころのＳＯＳ”に気づいてください 

１８ 

暑～い福崎に住むあなただからこそ！ 

食育講座「自らの健康は水から」 
みずか みず 

　高血圧、脂質異常症、糖尿病などの生活習慣病、要介護状態を引き起こす低栄養に、実は
“脱水”が大きく関係しているかも？！ 
　“脱水”に着目した内容で、あなたに合った長寿の秘訣を伝授いたします！この講座で食生活を見
　直し、より元気でいきいきとした毎日を過ごしましょう！ 

　「脱・脱水で健康長寿」食育講座では、“脱水”を予防できる食べ方
を紹介します。“脱水”は、高血圧、高脂血症などの生活習慣病に関係
していますよ。頭痛、便秘でお悩みの方もぜひご参加ください。 
　講師　神戸医療福祉大学教授（管理栄養士）　北出かおるさん 

回 開催日 

１０月１７日 
または１８日 

１１～１２月頃 

２月頃 

時間 

午前　 
または 
午後　 

講話　「体の奥まで水分補給」 
　　　　～脱「脱水」で健康長寿を目指しましょう～ 
個別面談「健診結果からあなたの健康長寿のポイ 
　　　　　ントみつけます！」 

詳細は後日お知らせします。 
個別に 
調整　 

内　　　　容 

１回 

２回 

３回 

会場：保健センター 
定員：３０人程度 
締切：９月２７日（金） 
 
保健センターへご連絡
ください。 

〈連携中枢都市関連事業〉 

　乳がん検診の受診を呼びかけ、早期発見・早期治療を目指す「ピンクリボン運動」。 

毎年１０月のピンクリボン月間には、全国各地でさまざまな運動が行われています。福 

崎町でも、ピンクリボンライトアップや街頭啓発を実施します。 

　この機会に乳がんのことや検診のことなど、女性だけではなくみんなでいっしょに 

考えてみませんか？ 

ピンクリボンライトアップ 

　　　　　日時　９月２８日（土）～１０月４日（金） 
　　　　　　　　１９：００～２１：００ 
　　　　　場所　役場庁舎 
☆２８日（土）には今年も、事前に募集した「乳がん検診啓発 
　メッセージ」を流します。 

街頭啓発 

　　　　日時　９月２８日（土） 
　　　　　　　９：００～１１：００ 
　　　　場所　福崎町内 
　　　　　　　商業施設２か所 

※メッセージは、９月１３日（金）まで募集中！詳しくは８月号をご確認ください 



保健センターだより 

１９ 

　家族や仲間など、身 

近な人の「いつもと違 

う」ようすを感じたら、 

勇気を出して声をかけ 

てみませんか？ 

　話をよく聞き、いっしょに考えてくれるゲート

キーパーがいることは、悩んでいる人の孤立を防ぎ、

安心を与えます。 

　心地よい音楽に合わせながら、身体をほぐし、
心をほぐすことで、「気」の流れを良くし、身体
のリズムを整えましょう。 

※１２月～３月の間は、会場がエルデホールから
文化センター小ホールに変わります。 
※１２月１７日（火）・２月３日（月）は、午前・午後
とも、会場が保健センターになります。 

後期「気功教室」参加者募集 

場　　所 

八千種研修センター 

保健センター 

曜日 

月曜 
または 
火曜 

土曜 

時　間 

１０：００～１１：３０ 

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

５ 

８ 

２１ 

９ 

１２ 

２５ 

１４ 

１０ 

１７ 

１１ 

１４ 

２８ 

８ 

３ 

２５ 

１４ 

１０ 

２４ 

１０：００～１１：３０ 

１３：３０～１５：００ エルデホール 

参加対象　福崎町在住の人（年齢は問いません） 
参 加 費　八千種研修センター　１,８００円 
　　　　　エルデホール　　　　３,６００円 
　　　　　保健センター　　　　３,６００円 
講　　師　李　敬烈さん 
募集人数　若干名（定員になり次第締切） 
申込方法　保健センターへ（内線３６０～３６３） 

心の悩み等相談のある方は、講師による個別カウン
セリングを行います。（要予約） 

【開店日】９月２６日（木） 
　　　　　１２時から 
【定員】先着３０人 
　　　　※新規５人含む 
【場所】保健センター２階 
　　　　健康教育室 
【料金】５００円 

★保健センターで予約受付中です 
キッズスペースもあります！！ 

・もち麦ごはん　　　　　・さばハンバーグ 
・きのこたっぷりみそ汁　・冬瓜のそぼろあんかけ 
・ごぼうのおかずサラダ　・カラフル白玉ぜんざい 

おしながき 

みんなで取り組もう　　　　　 
　いのち支えるゲートキーパー 

気づき：家族や仲間の変化に気づいて声をかける 

傾　聴：本人の気持ちを尊重し耳を傾ける 

つなぎ：早めに専門家に相談するように促す 

見守り：温かく寄り添いながらじっくりと見守る 

「ゲートキーパー」は「命の門番」です 

＊からだやこころの相談を受け付けています。気軽に
ご利用ください。 
＊希望者には、「血圧測定」「尿中塩分量測定」「唾液に
よるストレスチェック」を行います。（要予約） 

健
康
相
談 

内　　容 対　　象 受付時間 日（曜） 

一 般 健 康 相 談  

母子健康手帳交付 

す く す く 相 談  
 

3 か 月 児 健 診  

4 か 月 児 健 診  

7か月児のまんまクラブ 

10か月児のあばばクラブ 

1歳お誕生相談 

1歳6か月児健診 

一 般 希 望 者  

妊 婦  

乳 児 希 望 者  

幼 児 希 望 者  

R１.６月生の乳児 

R１.５月生の乳児 

Ｈ３１.２月生の乳児 

Ｈ３０.１１月生の乳児 

Ｈ３０.９月生の乳児 

H２９.１１・１２月生の幼児 

９時３０分～１１時 

８時３０分～１７時１５分 

１０時３０分～１１時３０分 

１３時３０分～１５時 

１３時１５分～１３時４５分 

１３時１５分～１３時４５分 

９時４５分～１０時 

９時４５分～１０時 

９時３０分～１０時 

１３時１５分～１３時４５分 

９日（月） 

月～土 

９日（月） 
 

２５日（水） 

１７日（火） 

１１日（水） 

２５日（水） 

９日（月） 

１８日（水） 

保健センター9月定例行事予定 
（場所）保健センター 

　ゲートキーパーの役割 

●追加医療機関　あきたけメンタルクリニック 
　　　　　　　　（南田原２９３７－１　　２４－２７９０） 
●受けられる予防接種 
（定期）高齢者肺炎球菌、高齢者インフルエンザ 
（任意）高齢者肺炎球菌 
　　　　成人風しん・麻しん風しん混合ワクチン 
※事前に予約をしてください。 

〈いのち支えるロゴマーク〉 

予防接種指定医療機関 
追加のお知らせ 



◆福崎町民憲章◆ 

一、恵まれた自然を生かし、住みよい、調和
のとれた町をつくりましょう。 

一、豊かな伝統と歴史を守り、教養を深め、
香りたかい文化の町をつくりましょう。 

一、人を大切にし、みんなで助けあい、豊か
な心がふれあう町をつくりましょう。 

一、心と体をきたえ、健康で、明るく楽しい
町をつくりましょう。 

一、くふうと努力を重ね、生きがいある、未
来をひらく町をつくりましょう。 

施設電話案内 

役 場 ・ 教 育 委 員 会  
エ ル デ ホ ー ル  
文 化 セ ン タ ー  
図 書 館  
生 活 科 学 セ ン タ ー  
体 育 館  
西部子育て学習センター 
福崎子育て支援センター 
東部子育て学習センター 
サ ル ビ ア 会 館  
も ち の 木 会 館  
保 健 セ ン タ ー  
文 珠 荘  
春 日 ふ れ あ い 会 館  

社 会 福 祉 協 議 会  
第１デイサービスセンター 
第２デイサービスセンター 
在宅介護支援センター 
障害相談支援センター 
ホームヘルプステーション 
シルバー人材センター 
も ち む ぎ の や か た  
ス ポ ー ツ 公 園  
老 人 ホ ー ム  
青少年野外活動センター 
給 食 セ ン タ ー  
歴 史 民 俗 資 料 館  
柳田國男・松岡家記念館 

この広報誌は再生紙を使っています。 
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町民のうごき 

令和元年７月末現在 
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８
月
９
日
、
福
崎
夏
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
は
出
演
団
体
の
み
な
さ

ん
が
踊
り
や
太
鼓
を
披
露
、
ガ
ジ
ロ
ウ
も

”尻

子
玉
撒
き
“
を
し
、
会
場
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

ス
テ
ー
ジ
を
中
心
に
広
が
る
踊
り
の
輪
、
夜
空

を
彩
る
花
火
、
笑
顔
と
歓
声
に
包
ま
れ
た
夏
の

一
日
と
な
り
ま
し
た
。 

（
福
崎
町
広
報
委
員
会
・
内
線
２
２
１
） 

■
表
紙
写
真
の
説
明 

　
「
フ
ク
ち
ゃ
ん
・
サ
キ
ち
ゃ
ん
」「
ガ
ジ
ロ
ウ
」「
七
種
の
滝
」「
も

ち
麦
」「
播
但
線
」
を
描
い
た
、
福
崎
町
の
デ
ザ
イ
ン
マ
ン
ホ
ー
ル

が
カ
ー
ド
に
な
り
ま
し
た
。 

　
カ
ー
ド
を
き
っ
か
け
に
、
下
水
道
事
業
に
興
味
・
関
心
を
持
っ
て

も
ら
い
た
い
と
の
思
い
で
発
行
し
て
い
ま
す
。 

 

配
布
場
所
　
上
下
水
道
課
（
内
線
３
８
２
） 

　
平
日
　
８
時
３０
分
〜
１７
時
１５
分 

　
※
し
ば
ら
く
の
間
は
休
日
も
配
布
し
て
い
ま
す
。 

　
配
布
枚
数
は
一
人
一
枚
で
す
。
事
前
予
約
や
郵
送
は
不
可
。 

　下水道は身近なところでみなさんの生活に
役立っています。 
　公共下水道接続推進にご協力ください。 

この絵柄のマンホール蓋はＪＲ 
福崎駅前広場に設置しています 


