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 図書館カレンダー 
※     は休館日です。 

『４６１個のおべんとう』  （丸山智 著 朝日文庫 ＢＦマル） 

 離婚、息子の高校浪人を経て、父は高校三年間お弁当を作る、息子は休まず学校に行くという

約束をした父と息子。お弁当を通して感じる父と子の絆。実話が元になっていて実際のお弁当の

レシピ本も出ています。そちらも合わせてどうぞ！ 

    

『台湾の朝ごはんが恋しくて』 （台湾大好き編集部 編 誠文堂新光社 ２９２．２／タ） 

 台湾の朝ごはんは家で作るより、屋台やお店で食べたり買って帰って食べます。台湾の街は朝早くから活気に

満ちています。帰国後の台湾朝ごはんロスを少しでも減らすため、この本には名店の紹介とその店の“思い出

再現レシピ”が載っています。台湾が恋しい人、行ってみたい人、みんなで台湾朝ごはんを食べよう！！ 

  

 

 

 

 

『朝の時間割』（地球丸 ５９０．４／ア） 

 １日の時間は２４時間と決まっていて、それは誰にでも平等です。１日を豊かに過ごしている１８人

の「朝」の活用方法を紹介しています。夜型から朝型に変えた人、１日の始まりの朝ごはんを大事に

している人、色々な朝の過ごし方を参考にして１日の始まりの朝を有効活用してみませんか？ 

 

  

※行事・イベントは変更や中止になる可能性があります。 

 

『３０分の朝読書で人生は変わる』 

（松山真之介 著 ０１９．１／マ) 

 始発電車で会社に行くことにした著者。すると２時間の通勤時間が暇になり本を読むようになります。

そしてその本の感想を同僚に伝えます。この「早起き」×「読書」×「伝える」を継続した結果人生が大

きく変わりました。この実践した３つのことのメリットを紹介しています。試してみる価値あり！！ 

 朝がテーマの本 

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ １

資料整理日
たなばた会

10：00～

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ ２ 3 ４ ５ ６ ７ ８
えほんの

じかん

11：00～

えほんの

じかん

11：00～

資料整理日

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ 9 １０ １１ １２ １３ １４ １５

おはなし会

11：00～

おはなし会

11：00～

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ １６ 17 １８ １９ ２０ ２１ ２２
子ども

映画会

14：00～

子ども

映画会

14：00～

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 23 ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９
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こどものほん 

 

○ほ○ん○だ○な  

じかんってなんだろう 

「１８歳が成人」 

      図書館員おすすめの一冊 

  ミイラといえばエジプトを思いうかべる人が多いと

思いますが世界中、もちろん日本にもミイラは存在し

ます。意外にも世界最古のミイラはエジプトではなく

南米で発見されています。風習として死者をミイラに

する、生贄・処刑などされた後自然にミイラになったも

の、自らミイラとなるなど経緯は違えども、みな死後に

この世に形を残し私たちに何かを語りかけて 

います。ミイラの声なき声を感じてください。 

『ながーい５ふん みじかい５ふん』 

（オリヴィエ タレック 絵
え

） 

 おなじ５ふんなのに、どうぶつを見
み

ている５ふんはみじかい、でもれつに

ならんでいる５ふんはながい・・・。

なんでだろう？ 

  

    『読書おもいで帳』 

自分の借りた本を記入できる通帳ができまし

た。専用の機械に通して記入してもらえます。 

一冊２００円で購入できます。 

読書の記録としてぜひ活用してください。 

購入されたい方は図書館カウンターまでお越

しください。 

 

 

 ２０２２年４月から成年年齢が２０歳か

ら１８歳に引き下げられました。今まで２

０歳にならなければ出来ない契約が一人で

できるようになります。クレジットカード

を持つこともできます。親の同意なしに

色々なことが出来る半面すべて自己責任に

なります。本人ももちろんきちんと調べて

１８歳でできること、できないことを把握

しておく必要がありますが、保護者やまわ

りの人も知識をつけ正しい方向への手助け

をしてください。 

『１８歳成人になる前に学ぶ契約とお金の基本ルール』 

（消費者教育支援センター 監修 旬報社 ３６５／ジ） 

  

1・2 年生    3・4 年生     5・6 年生 

『教養としてのミイラ図鑑』 

（ミイラ学プロジェクト 著 KKベストセラーズ ２０２．５／キ） 

『時間
じ か ん

のコレクション』 

（飯村
いいむら

茂樹
し げ き

 写真
しゃしん

・文
ぶん

） 

 目
め

に見
み

えない時
じ

間
かん

を写
しゃ

真
しん

にとること

で時間のながれを目で見ることができ

ます。いきもの、けしき、自然
し ぜ ん

の中
なか

の時

間を目で見て感
かん

じてみて。 

 

たなばた会 

  

日時 ７月１日（土）１０時～１６時 

    ・七夕かざり 玄関前 

    ・フクちゃんサキちゃんをさがせ！ 

    （本探しゲーム 午前と午後） 

    ・子ども映画会 メディアルーム 

  ※予約不要です。ぜひお越しください。 

 

 

 

 

図書館からのお知らせ 

『タイムマシンのつくり方
かた

』 

（佐藤
さ と う

勝彦
かつひこ

 監修
かんしゅう

） 

 タイムマシンを実
じっ

際
さい

に作
つく

ることは可能
か の う

なの

か？今
いま

も昔
むかし

もタイムマシンを作る夢
ゆめ

をもっ

ている人
ひと

はたくさんいます。では実際どうし

たらタイムマシンを作ることたができるの

か？この本
ほん

を読
よ

んだら答
こた

えが分
わ

かるかも！？ 

  

『マジカルカレンダー』（吉野
よ し の

万
ま

理子
り こ

 作
さく

） 

 ５ヶ
か

月
げつ

前
まえ

に亡
な

くなったおじいちゃんが最
さい

後
ご

に作
つく

っていたのは時空
じ く う

をこえるカレンダ

ー！？おばあちゃんと大夢
た い む

の思
おも

いもよらな

い夏
なつ

の大
だい

冒
ぼう

険
けん

！！ 


